
 

    က  ျုံ က  ျုံ က် ကက ျေး ရ ွာအုပစ် ု

                    တွာပ ကက ျေးရ ွာ၊က  ျုံ က်လတ်မ   ျုံ ြို့နယ် 

             ကက ျေးရ ွာဖ   ြို့မဖ  ျုံျေးကရျေးစီ  က န်ျေး 

                    (၂၀၁၈-၂၀၂၂) 

 

 

 

                                   ပ ပျုံ စုကရျေးဆ ွဲသူ 

                             ကက  ျေးရ ွာဖ  ြို့ မ ဖ ျုံ ျေးကရျေးအဖ ွဲြို့ 

                     တွာပ ကက  ျေးရ ွာ၊က   ျုံ က ်လတ်မ   ျုံ ြို့နယ် 

          (စ ုက ်ပ  ျုံ ျေးကရျေး၊က  ျေးပ  ြူကရျေး နှင ့်် ဆည်ကပ  ွာင ်ျေးဝန ်ကက ီျေးဌွာန 

ကက  ျေးလက်ကေ သဖ  ြို့မ ဖ ျုံ ျေးတ ုျေးတက်ကရျေးဦျေးစီျေး ဌွာန ှ က ူညီကရျေးဆ ွဲသ ည ်) 

 

 

၂၀၁၈ခုနှစ်၊စက်တင ်ဘွာလ 



 

 ွာတ ကွာ 

မ ာတိက ာ           

 ၁-၄ 

ကက  ျေး ဇ ျေးတင ်လ ာ          

 ၅ 

စ က ာျေး ခ ျီ           

  

တာပ ကက  ျေး ရ ာသယံဇာတပ ပ ကပမ ပ ံုံ၊က  ျိို ကလ်တ်မမိျို ြို့ န ယ်             

  ၇ 

တာပ ကက  ျေး ရ ာ ရာသျီခွင ်ပပ ဇယာျေး        

  ၈ 

တာပ ကက  ျေးရ ာတွင ်ျေးန ှင ့်် ပပင ်ပအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးရှိမ ှု       

 ၉ 

အပိုံင ်ျေး(က) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေး ကရျေး ဗ  ျူဟာန ှင ့််အစ ျီအစ ဉ်         

 ၁ ၀ 

(၁) န ိဒါန ်ျေး -ကက ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးရည်ရ ယ်ခ က ်န ှင ့််လ မ်ျေး ခခံျို သက ်ကရာက ်မှု                                  

၁ ၀-၁ ၁ 

(က) ရည်ရ ယ်ခ က ်နငှ ့်် က ျိို ျေးက  က ာင ်ျေးကဖ ာ်ပပ ခ က ်  

(ခ) စ ျီမံကနိ ်ျေး၏ လ မ်ျေးခခံျို သက ်ကရာက ်မှု       

  



(၂) ကက  ျေး ရ ာ၏ ပ ထဝျီ အကန အထာျေးန ှင ့်် လ မ်ျေးခခ ံျို သက ်ကရာက ်မှု     

 ၁ ၂ 

(က) တည်ကန ရာ၊ရာသျီဥတ ုံန ှင ့်် ကပမ မ  က ်နှှာသငွ ်ပပ င ်အကန အထာျေး   

   (ခ) သဘ ာဝ အရင်ျေး အပမ စ ်မ ာျေး 

(၃) ကက  ျေး ရ ာ၏ လ မ ှုဖွံြို့ မဖျိို ျေးတိုံျေးတကမ် ှု အကပခအကန          

၁ ၂-၁ ၄ 

(က) လ ဦျေးက ရဆိုံင ်ရာအခ က ်အလက ်မ ာျေး 

  (ခ) က  န ်ျေးမ ာက ရျေးနငှ ့်် အဟာရ 

(ဂ) ပ ညာက ရျေးန ှင ့််က ျွမ ်ျေးက  ငမ် ှုမ ာျေး 

(ဃ) က  ာ ျေး-မ ကရျေး ရာဆိုံင ်ရာ 

(၄) က ဏ္ဍအသျီျေးသျီျေး၏ လက ်ရှိဖွံြို့မဖ ိျို ျေးတိုံျေးတက ်မှုအကပခ အကန                   

၁ ၄-၁ ၇ 

(က) ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးဆိုံင ်ရာ စ ျီမံအုံပ်ခ ျို ပ ်မှုစ နစ ်

(ခ) သျီျေးန ှံ၊သာျေး င ါ ျေးထုံတ်လုံပက်ရျေး က ဏ္ဍ 

(ဂ) စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက မ ွျေးပမ ျူကရျေး မ ဟုံတ်ကသာ အသက ်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက က ာင ်ျေးလုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး 

(ဃ) သဘ ာဝ ပ တ်ဝ န ်ျေးက  ငန် ှင ့််သယံဇာတ စ ျီမံခန ့််ခွ မ ှု 

(င) ဘ ဏ်နငှ ့််ကငကွ က ျေးဆိုံင ်ရာဝ န ်ကဆာငမ် ှု 

(စ) ကရနငှ ့််ပတ်ဝန ်က  င ်သန ့််ရှင ်ျေးက ရျေး 

(ဆ) လ ငယ်န ှင ့်် ယဉ်ကက  ျေး မ ှု 

(ဇ) အကပခခ ံအကဆာက ်အဦျေး မ  ာ ျေးအာျေး လက ်လမှ ်ျေးမ ျီမှု-လမ်ျေးတ ံတာျေး၊လျှပ ်စ စစ် ွမ်ျေး အာျေး၊ 

              သတင ်ျေးန ှင ့်် ဆက ်သွယ်ကရျေး 



(စ  ) တည်မင ိမက်အျေးခ  မ ်ျေးမ ှုန ှင ့်် ပပ ည်သ ူ့လံုံခခံျို ကရျေး 

(၅) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးတိုံျေးတကမ် ှုက ိုံ အကထာက ်အပ ံ့်ပဖစ ်ကစ ကသာ အကပခအကန ကကာင ်ျေးမ ာ ျေး      

၁ ၇-၁ ၈ 

       အဟန ့််အတာျေးန ှင ့်် ကက  ာ ်လ ာျေး ရမ ည့်် စ ိန ်ကခေါ်မ ှုမ ာျေး 

(က) ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးတိုံျေးတက ်မှုက ိုံ အကထာက ်အပ ံ့် ပဖ စ ်ကစ ကသာ အကပခအကန ကက ာင ်ျေးမ ာ ျေး 

 (၆) ကက ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးပ န ်ျေးတိုံင ်န ှင ့်် ဗ  ျူဟာ      

၁ ၈   

 (၇) ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး ရည်မှနျ်ေးခ က ် ကရျေးဆွ ပခင ်ျေးန ှင ့်် ပ ံုံမ ှန ်စစ ်ကဆျေးပခ င ်ျေး          

၁ ၈-၂၀ 

 (က) စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးကပ မ မ  ာ ျေးထကိရာ ကစ် ွာအသံုံျေးခ န ိုံင ်ကရျေး 

 (ခ) ကင ွက က ျေးန ှင ့်် ဘ ဏ်လုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး 

 (ဂ) ကက  ျေး လက ် အကသျေးစ ာျေး စက ်မှုလကမ် ှုလုံပ်င န ်ျေးပ ိုံင ်ျေးဆိုံင ်ရာအကထာက ်အပ ံ့် 

 (ဃ) လမ်ျေးပ န ်ျေးဆက ်သွယ်ကရျေး 

(၈) ဦျေး စ ာျေး ကပ ျေးစ ျီမ ံခ က ်မ ာ ျေးန ှင ့်် အကက ာငအ်ထည်ကဖ ာ်က ဆာင ်ရ က ်မည့်် အခ နိ ်က ာလ        

၂၀-၂၁ 

(က) န ှစပ် တ်လည် ကက ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် 

 (ခ)  ဦျေး စာျေး ကပ ျေးစ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေး 

 ကန ှာက ်ဆက ်တွ  

ကန ှာက ်ဆက ်တွ  (၁) ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ကရျေးကငွ ်ျေးဆက ်(ပပ ဿန ှာဆန ်ျေးစစ ်ပခင ်ျေးမ ှကပဖ ရငှ ်ျေးနည်ျေးအထိ) 

ကန ှာက ်ဆက ်တွ  (၂)ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး ကကာ်မ တျီစ ာရင ်ျေး 

ကန ှာက ်ဆက ်တွ  (၃)စ ျီမံကနိ ်ျေးဇယာမ  ာ ျေး 



လ မှုစ ျီျေးပ ွာျေးက ရျေးအပခအကန 

(၁) လ မှုစ ျီျေးပ ွာျေးက ရျေး နငှ ့််လ ဦျေး ကရဆိုံင ်ရာအခ က ်အလက ်မ ာျေး  

ဇယာျေး ၁ လ ဦျေးက ရန ှင ့်် လ ဦျေးက ရဆိုံင ်ရာ အခ က ်အလက ်မ ာျေး 

(၂) သဘ ာဝ အရင်ျေး အပမစန် ှင ့််ရာသျီဥတုံအကပ ခအကန  

ဇယာျေး ၂ ကက  ျေး ရ ာ၏စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ပမပ ိုံင ်ဆိုံင ်မှုန ှင ့်် ကရအရငျ်ေးအပမ စ ်အကပ ခအကန  

ဇယာျေး ၃ ဓ ါ တ်သတတျို န ှင ့််အပခာျေး သဘ ာဝ အရင ်ျေးအပမစ ်မ ာျေး 

(၃) ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးဆိုံင ်ရာ စ ျီမံခန ့််ခွ မှုအကပခ အကန 

ဇယာျေး ၄ ကက  ျေး ရ ာတွင ်ျေးရှိလ ထုံအကပ ခ ပပ ျို အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 

(၄) စ ျီျေးပ ွာျေးက ရျေးန ှင ့်် အသက ်ကမ ွျေးမ ှု အကပခအကန  

ဇယာျေး ၅ ဥစ စာဓန အဆင ့််အကပ ခအကန 

ဇယာျေး ၆ စ ိုံကပ်  ျိို ျေးန ိုံင ်ကသာ ကပမ ဧရိယာ 

ဇယာျေး ၇ အဓိက သျီျေးန ှံမ ာျေးန ှင ့်် အထွက ်န ှုန ်ျေး 

ဇယာျေး  ၈ ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးန ှင ့််ငါ ျေးလုံပင် န ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်မှုအကပခ အကန  

ဇယာျေး  ၉ စ ိုံကပ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေး မ ဟုံတ်ကသာ စ ျီပွာ ျေး ကရျေး လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

(၅) အကပခခ ံအကဆာက ်အဦနငှ ့်် ဝန ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး 

ဇယာျေး  ၁ ၀ က ုံနစ် ည်နငှ ့်် ဝ နက်ဆာင ်မှု ၊ ကစ ျေး က ွက ်လက ်လမှ ်ျေးမ ျီမှုအကပခ အကန 

ဇယာျေး ၁ ၁ ကက  ျေး ရ ာလမ ်ျေးတည်ရှိမှု အကပခအကန  

ဇယာျေး ၁ ၂ ကရက က  ာ ငျ်ေးသယ်ယ ပိုံ့်ကဆာင ်ကရျေး 

ဇယာျေး ၁ ၃ သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာင ်ကရျေး ယာဉမ်  ာ ျေးန ှင ့်် ဝန ်ကဆာင ်မှုမ ာ ျေး 

ဇယာျေး ၁ ၄ လျှပ ်စ စ ်မျီျေး ရရှိမှုအကပခအကန  



ဇယာျေး ၁ ၅ ဆက ်သွယ်ကရျေး န ှင ့်် သတင ်ျေးအခ က ်အလက ် န ည်ျေးပ ညာအကပခအက န  

(၆) ပ ညာက ရျေး 

ဇယာျေး ၁ ၆ ကက  ာင ်ျေးတက ်န ှုန ်ျေး 

ဇယာျေး ၁ ၇ စ ာသင်က က ာ င ်ျေးက ဆာင ်အကပခအကန န ှင ့််ဝန ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ျေး 

(၇) က  န ်ျေးမ ာျေးက ရျေး 

ဇယာျေး ၁ ၈ အပဖစ ်မ ာျေးက သာက ရာဂါမ  ာ ျေး 

ဇယာျေး ၁ ၉ လွန ်ခ ့်ကသာ(၁ ၂)လ အတွင်ျေးကာက ွယ်ကဆျေးထိုံျေးန ိုံင ်မှု  

ဇယာျေး ၂၀ က  န ်ျေးမ ာကရျေး အကထာက ်အပ ံ့်န ှင ့််ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ ာ ျေး 

ဇယာျေး ၂၁ ကသာက ်သံုံျေးကရရရှိန ိုံငမ် ှု  

ဇယာျေး ၂၂ အမိ ်သာအမ  ျိို ျေးအစ ာျေး 

(၈) ကဘ ျေးအန တရာယ် ထိခိုံက ်မှု အကပခအကနမ  ာ ျေး 

ဇယာျေး ၂၃ ကက  ျေး ရ ာ၏ ထိခိုံကန် ိုံင ်သည့်် ကဘ ျေးအန တရာယမ်  ာ ျေးအကပ ခအကန  

(၉) သဘ ာဝ ပ တဝ် န ်ျေးက  င ်နငှ ့်် သဘ ာဝ အရင ်ျေးပမ စ ်မ ာ ျေး ထိန ်ျေးသိမျ်ေးမ ှု အကပခအကန  

ဇယာျေး ၂၄ သဘ ာဝ ပ တ်ဝ န ်ျေးက င ်နငှ ့်် သဘာဝ အရင်ျေး အပမစမ်  ာ ျေးအကပ ခအကန 

(၁ ၀) က  ာ ျေး-မ ကရျေး ရာ  

ဇယာျေး ၂၅ က  ာ ျေး-မ ကရျေးရာ 

က ိုံျေးက ာျေးစ ာရင ်ျေး 

 

 



ကက  ျေး ဇူျေး တင ်လ ွာ 

 ဤ ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး စ ျီမံခ က ်သည် ၂၀၁၈ခုံန ှစ ်(၆)လဘ ဏ္ဍာ ကရျေးန ှစ ်မ ှ  ၂၀၂၂-၂၀၂ ၃ 

ခုံန ှစ ် အထိ(၅)နစှ ် က ာအကက ာင ်အထည် ကဖ ာ်က ဆာင ်ရ က ်မည့်် ကျွန ်ုံပ်တိုံ့် ကက  ျေး ရ ာ၏ 

ပ ထမဦ ျေးဆံုံျေးကသာ  လ အမ  ာ ျေးပါ ဝ င ်ကရျေးဆွ ထာျေး သည့်် ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးက ရျေးစ ျီမ ံခ က ် ပဖစ ်ပါ သည်။ 

ကရှျေး ဦျေး စ ွာစ ျီမံခ က ် ပဖ စ ်ကပမာက ် ကရျေး အတွက ် လိုံအပ်ကသာ န ည်ျေးပ ညာမ  ာ ျေးပ ံ့်ပိုံျေးက ပ ျေးက သာ 

စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေး၊ ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး န ှ င ့်် ဆည်ကပမ ာင ်ျေး 

ဝ န ်ကက ျီျေးဌ ာန ၊ကက  ျေး လက ်ကဒသဖွြံို့ မဖ ိျို ျေးတိုံျေးတက ်ကရျေး ဦျေးစ ျီျေးဌ ာန အာျေး အထ ျေးပ င ် 

ကက  ျေး ဇ ျေးတင ်ရှိပါ သည်။   အကရျေးက က ျီျေးက သာအခ က ်အလက ်မ ာျေးန ှင ့်် အကက ံဉာဏ်မ  ာ ျေးက ိုံ 

တက ်တက ်ကက ွကက ွပံ့်ပ ိုံျေးက ပ ျေးက သာ ကက  ျေးရ ာ အုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေးန ှင ့််သက ်ဆိုံင ်ရာဝ နထ်မ်ျေးမ  ာ ျေး၊ 

ရပ ်မိရပ ်ဖမ  ာျေး၊ ပ ါဝ င ်ကဆာင ်ရ က ်ကပ ျေး က ပ ါ ကသာ  ကက ျေး ရ ာသ -ကက  ျေး ရ ာသာျေးမ  ာ ျေး 

အာျေးလံုံျေးက ိုံလည်ျေးအထ ျေးက က  ျေး ဇ ျေးတင ်ရှိပါ သည်။ 

စ က ွာျေး ခ ျီေး 

 က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာတငွ ် ရပ ်ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးကရျေးလုံပ်င န ်ျေးမ ာ ျေးက ိုံ စ ုံကပါ င ်ျေးစ ျီစ ဉ်ခ မတှ် 

ကဆာင ်ရ က ်ခ ့် က ကသာ်လည်ျေး အာျေးလံုံျေးပ  ျေးက ပ ါင ်ျေးပ ါဝ င ် ကဆာင ်ရ က ်မှုအာျေး နည်ျေးခ ့်ပါ သည်။ 

စ န စ တ်က  ပ  ျေးကပ ါ ငျ်ေးက ဆာင ်ရ က ် န ည်ျေးက ိုံ အသံုံျေးပပ ျို ၍  အခ င ်ျေးခ င ်ျေးတိုံငပ် င ်ကဆွျေးကန ွျေးည ိန ိှုငျ်ေး 

အကပဖ ရှာ က ရာတငွ ်  လိုံအပ်ခ ကန် ှင ့်် အခက ် အခ မ ာျေးက တွြို့ ရှိခ ့်ရပါ သည်။ သိုံ့်ပ ါကသာ်လည်ျေး 

ဤ လုံပ်င န ်ျေးစ ဉ်က က ာင ့်် က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်သည ် ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး အစ ျီအစ ဉ်ကရျေးဆွ ရာတွင ် 

က ိန ်ျေးဂဏန ်ျေးန ှင ့်် သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်တိုံ့်အကရျေးပါ မ ှုက ိုံ သိရှိရ ံုံသာမ က 

ကက  ျေး ရ ာအုံပ်ခ ျို ပ ်ကရျေး မ ှျူျေး ရ ံုံျေးက  ့်သိုံ့်ကသာ က ိန ်ျေးဂဏန ်ျေးအခ က ်အလက ်ရရှိန ိုံင ်ကသာ 

ကန ရာမ  ာ ျေးမ ှလည်ျေး ကက ာက ်ယ ရရှခိ ့်ပါ သည်။ 

ထိုံ့်အပပင ်လိုံအပ ်ကသာက ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး၊အခ ကအ်လက ်မ ာျေး နငှ ့်် န ည်ျေးပ ညာ ပ ံ့်ပိုံျေးမ ှု 

တိုံ့်က ိုံမမိျို ြို့န ယ်အဆင ့််ဆင ့်် ဌ ာန ဆိုံင ်ရာမ  ာ ျေးမ ှ 

ရယ ရန ်လိုံအပ ်က က ာင ်ျေးက ိုံလည်ျေးကက ာင ်ျေးစာွသရိှိခ ့်ပ ါ သည်။ 

 ယခုံကရျေး ဆွ ထာျေး ကသာအစ ျီအစ ဉ်က ိုံ ထပ်မ ံရရှသိည့်် 

က ိန ်ျေးဂဏန ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေး ထပ်ပဖ ည့်် ကပ ျေးပခ င ်ျေးပဖင ့်် 

ပ ိုံမိုံကက ာင ်ျေးလာသည်မှာ ကသခ ာ ပါ သည်။ဤ လုံပ်င န ်ျေးသည် ဆက ်လက ်လုံပက်ဆာင ်ရမည့်် 



လုံပ်င န ်ျေးပဖစ ်မပ ျီျေး   လုံပ်င န ်ျေးကဆာင ်ရ က ်ကန မ ှု  တစဝ် က ်ခန ့််အကရာ က ်တွင ် 

လုံပ်င န ်ျေးတိုံျေးတက ်မှု၊ကပ ေါ်ကပါ က ် သည့်် အခက ်ခ မ ာျေး န ှင ့်် ဦျေးစ ာျေး ကပ ျေးက ရ ျေးခ ယ်မှုမ  ာ ျေးန ှင ့်် 

လုံပ်င န ်ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ ာျေး က ိုံ မ  ကဘ ာင ် အတွင်ျေး 

ပပ ျို ပပ င ်ကပပ ာင ်ျေးလ မှုမ  ာ ျေးဆက ်လက ်လုံပ ်ကဆာင ်သွာျေးရပ ါ မ ည်။ 

 ဤ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ်က ိုံကဖ ာ်ပပ ပ ါ ရှကိသာ ဦျေး စ ာျေးက ပ ျေးလုံပင် န ်ျေးမ ာ ျေး စ ုံကပါင ်ျေး 

ကဆာင ်ရ က ်န ိုံင ် ရန ် 

အတွက ်ကက  ျေး ရ ာအုံပခ် ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေး၊ကက  ျေး လက ်ကဒသဖွံြို့ မဖျိို ျေးတိုံျေးတက ်ကရျေးဦ ျေးစ ျီျေးဌ ာန တိုံ့်၏ 

ဆက ်လက ်ပံ့်ပ ိုံျေး မ ှုမ ာျေး ဆက ်လက ်ရရှမိည်ဟုံ  က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကမ ျှာ်လင ့််ပါ သည်။ ဆက ်လက ်၍  

ကန ှာင ်တွင ်လည်ျေး က ျွန ်ပ်တိုံ့်၏ ဖ ွံြို့မဖျိိုျေးက ရျေးဆိုံင ်ရာ အာျေးထုံတ်မှု အကပခအကန မ  ာ ျေးက ိုံ  

ဆန ်ျေးစ စ ်သံုံျေးသပ ်ရနန် ှင ့်် အက  ပဖ တ် ရန ်အတွက ် ပ ံ့်ပိုံျေး 

က  ညျီမ ှုမ ာျေး ရရှနိ ိုံင ်မည်ပဖစ ်ပါ က က ာင ်ျေး ယံုံ က ည်ပါ သည်။  

 ဤ အစ ျီအစ ဉ်တွင ်အပ ိုံင ်ျေး(၂)ပ ိုံင ်ျေးပါ ရှိပါ သည်။  အပိုံင ်ျေး(က)တငွ ်ဖွံြို့ မဖျိို ျေးက ရျေးဗ ျူဟာန ှင ့်် 

လုံပ်င န ်ျေး အစ ျီအစ ဉ်တိုံ့်ပ ါဝ င ်ပါ သည်။  အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည့််ဗ  ျူဟာ၊   ဦျေးစ ာျေး ကပျေးလုံပ်င န ်ျေး    

အစ ျီအစ ဉ်မ ာျေး ၊ ဘ တဂ် က ်န ှင ့််ကင ွ က ကျေးဆိုံင ်ရာရရှိန ိုံငမ် ည့််လမ်ျေးက က ာင ်ျေးနငှ ့်် 

လုံပ်င န ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်မှုအဆင ့််ဆင ့််တိုံ့်က ိုံ အဓိက ကဖ ာ်ပပ ထာျေးပ ါ သည်။  အပိုံငျ်ေး(ခ)သည်   

စ ျီမံက ိနျ်ေးဆိုံင ်ရာအခ က ်အလက ်၊   အက က ာင ်ျေးအရာ မ  ာ ျေးပဖ စ ်မပ ျီျေးအဆိုံပပ ျို စ ျီမကံ ိန ်ျေး 

လုံပ်င န ်ျေးမ  ာျေး၏ အကသျေးစတိ်အခ က ်အလက ်မ ာျေး ပါ ဝ ငပ် ါ သည်။ 

 

 

စ က ်တငဘ် ွာလ၊၂၀၁၈ 

ကက  ျေး ရ  ွာ ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး အဖ ွဲြို့ 

တွာပ ကက  ျေး ရ  ွာ၊က   ျုံက ်လတမ်  ျုံြို့ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 



 



အပ ုင ်ျေး(က) ကက  ျေးရ  ွာဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး ဗ  ြူဟွာန ှင ့််လုပ်င န ်ျေး အစ ီအစ ဉ် 

၁။ န  ေါ န ်ျေး 

(က) ရ ည်ရ  ယ်ခ က ်

 ဤ ကက  ျေး ရ ာ ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးစ ျီမ ံကနိ ်ျေးက ရျေးဆွ ပခငျ်ေးသည် အစ ိုံျေးရဌ ာန မ  ာ ျေး၊ ပပ ည်တွင်ျေး/ပပ ည်ပ 

အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏ န ိုံငင် ံကတာ ်အတွငျ်ေး ကဆာင ်ရ က ်ခ ့်မပျီျေးကသာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလုံပ်င န ်ျေး 

အကတွြို့ အကက ံျို မ  ာျေးက ိုံ ကလ့်လသံုံျေးသပ ်မပ ျီျေး တစ ်န ိုံင ်င ံလံုံျေး ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး စ ျီမ ံက ိန ်ျေးမ ာ ျေး 

ကရျေး ဆွ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မ ည ်အစ ျီအစ ဉ် အသစ ်ပဖ စ ်က က ာင ်ျေးသိရှိရပါ သည်။ 

ကက  ျေး ရ  ွာဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး စ ီ  က  န ်ျေး ကရျေး ဆ ွဲပခင ်ျေး 

 က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်၏ ပ ထမဦ ျေးဆံုံျေးကသာကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖျိို ျေးက ရျေးစ ျီမကံ ိန ်ျေးကရျေး ဆွ ပခင ်ျေးက ိုံန ိုံငင် ံကတာ ် 

အက  အညျီ ပဖ င ့််  ကရျေး ဆွ ရာတွင ်   ကက  ျေး ရ ာလ ထုံက ိုံယ်တိုံင်တက ်ကကစွ ွာ ပ ါဝ င ်ကရျေး ဆွ ခ ့်ပါ သည်။   

ယခင ်က ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် ကရျေး ဆွ ကရျေး အကတ ွြို့အကက ံျို မ ရှိခ ့်ပ ါ ။ ဤ အစ ျီအစ ဉ် ကရျေးဆွ မပျီျေးက န ှာက ် 

ကက  ျေး ရ ာ၏ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးဆိုံင ် ရာက ိန ်ျေးဂဏန ်ျေး    သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေး  ရယ ရန ်န ှင ့််  

က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်၏ ကက  ျေးရ ာစ ျီမကံ ိန ်ျေးအကက ာင ် အထည်ကဖ ာ်ရန ် လိုံအပ်ကသာ န ည်ျေးပ ညာမ  ာ ျေးရရှိရန ် 

အကရျေးက က ျီျေးက  က ာင ်ျေးက ိုံပါ သတိပပ ျို မ ိပါ သည။် 

 ဤ အစ ျီအစ ဉ်တွ င ်ကက  ျေး ရ ာ၏ လက ်ရှိလ မှု  စ ျီျေးပ ွာျေးကရျေး န ှင ့််  ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးအကပခအကန မ  ာျေး ၊  

ကက ံျို ကတ ွြို့ ကန ရကသာပပ ဿန ှာမ  ာ ျေး၊ထိုံပပဿ န ှာမ  ာ ျေးပဖ စ ်ရသည့်် အက က ာင ်ျေးရင ်ျေးခံခ က ်မ ာျေး ၊ 

(၅)န ှစ ်တာက ာလအမပျီျေး တငွ ်ရရှကိအာငက်ဆာင ်ရ က ်လိုံသည့်် ရည်မှန ်ျေးခ က ်မ ာျေး ၊ထိုံရည်မှန ်ျေး 

ခ က ်မ ာျေး ရရှိရန ်က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာ အကန နငှ ့်် ကဆာင ်ရ က ်မည့်် န ည်ျေးဗ  ျူဟာမ  ာ ျေး၊ စ ျီမံခ က ်မ ာျေးက ိုံ 

ရှင ်ျေးရှင ်ျေးလင ်ျေးလင ်ျေးက ဖ ာ်ပပ ထာျေးပ ါ သည်။ ထိုံ့်ပပ င ် ဦျေးစ ာျေး ကပ ျေးလုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး လုံပက်ဆာင ်ရန ် 

လိုံအပ်ကသာအရာမ  ာ ျေးန ှင ့်် ကင ွက က ျေးရရှိန ိုံင ်မည့်် လမ်ျေးက  က ာင ်ျေးမ ာ ျေးက ိုံလည်ျေး ကဖ ာ်ပပ ထာျေး 

ပ ါ သည်။ 

 က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်၏ ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးက ရျေးမ ိတ်ဖက ်မ ာျေးပဖ စက်သာ အစ ိုံျေးရဌ ာန မ  ာျေး ၊အစ ိုံျေးရမ ဟုံတ်ကသာ 

အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊ အရပဖ် က ်လ မ ှုကရျေးအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊ ပ ုံဂဂလကိ က ဏ္ဍ၊ဘ ဏ်မ  ာျေး၊ စ ာက ပ 

ပ ညာရှင ်မ ာျေး ၊ သတင ်ျေးန ှင ့်် ပပ ည်သ ူ့ဆကသွ်ယ်ကရျေး အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏  အာရ ံုံစ ိုံက ်မှုက ိုံ ရကစ မပ ျီျေး 



ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးန ှင ့််ပ တ်သက ်သ  မ ှန ်သမ ျှတိုံ့်သည်ဤ အစ ျီအစ ဉ်မှတ်တမ ်ျေး၏ အသံုံျေးဝ င ်မှုမ  ာ ျေး 

က ိုံသိရှိကစ ရန ်ကမ ျှာ်လင ့််ပါ သည်။ 

န  ုင ်င  ကတွာ်အစ  ုျေးရ အဖ ွဲြို့   ွာျေး အတ က ် အသ ုျေးဝ င ် ှု 

 က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာအဆင ့်် အာျေးထုံတမ် ှုမ ာျေးအတွက ် မ  ဝ ါဒန ှင ့််  ဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးဆိုံင ်ရာ  အက   

အညျီမ ာျေး က ိုံစ ုံစ ည်ျေးကဆာင ်ရ က ်ကပ ျေးန ိုံင ်ရန ်   ဤ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေး စ ျီမံခ က ်က ိုံမမျိို ြို့ န ယ်အဆင ့််၊ ပပ ည်န ယ် 

အဆင ့််၊တိုံင ်ျေးအဆင ့််၊ပပ ည်ကထာင ်စ ုံအဆင ့်် အစ ိုံျေးရအဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာျေး အာျေးတင ်ပပမ ည်ပဖစ ်ပါ သည်။ 

ပ ုံဂဂလကိ က ဏ္ဍအဖွ ြို့ မ ာ ျေးအတွက ် အသံုံျေးဝင ်မှုမ  ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ကက  ျေးရ ာလ ထုံ၏ လိုံလာျေး 

ခ က ်န ှင ့််၎င ်ျေးတိုံ့်၏ စ ျီျေးပာွျေး ကရျေး ဆိုံင ်ရာဝန ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ျေး ခ တိ်ဆက ်မှုဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးလာက စ ရန ် ဗ  ျူဟ ာ 

ကပ မ ာက ်ကဆာင ်ရ က ် လာန ိုံင ် မ ည်ပဖစ ်သည်။ 

 အစ ိုံျေးရမ ဟုံတ်ကသာအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာျေး(NGOs)၊အရပ ်ဖက ်လ မ ှုအဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာျေး((CSOs)

န ှင ့််အလှျူရှင ်အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ ာ ျေးသည်ကက  ျေး ရ ာလ ထုံအမှန ်တက ယ်လိုံအပ ်ခ က ်မ ာ ျေးနငှ ့်် ဦျေး စ ာျေး ကပျေး 

ကဆာင ်ရ က ်  ရမ ည့်် လုံပ်င နျ်ေးမ  ာ ျေးက ိုံ ပ ိုံမိုံသိရှိ လာန ိုံင ်မည်ပဖစ ်ပါ သည်။ 

 ဘ ဏ်လုံပ်င န ်ျေးရငှ ်မ ာျေးန ှင ့်် အကသျေး စ ာျေးကခ  ျေးက င ွလုံပ ်ငန ်ျေးရှင ်မ ာျေး အကန ပဖ င ့်် ကက  ျေး လက ် 

ကဒ သရှိကင ွက က ျေးဆိုံင ်ရာလိုံအပ ်ခ က ်မ ာ ျေးအတွက ် သတင ်ျေးအခ က ်အလကမ်  ာ ျေးပ ိုံမိုံ သိရှိလာ 

န ိုံင ်မည် ပဖစ ်ပါ သည်။ 

 န ည်ျေးပ ညာအကထာက ်အပ ံ့်ကပ ျေးမ ည့်် အဖွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် တက ကသိုံလ်မ ာျေး အကန ပဖင ့်် 

က ျွန ်ကတာ ်တိုံ့် ကက  ျေးရ ာန ှင ့််ဆိုံငက်သာ  ၎င ်ျေးတိုံ့်၏ သုံကတသန လုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံ  စ ျီစ ဉ်ကဆာင ်ရ က ် 

န ိုံင ်မည်ပဖစ ်ပါ သည်။ 

 မ ျီဒျီယာမ  ာ ျေး၊ပပ န ် က ာျေး ဆက ်သွယ်ကရျေး နငှ ့်် ပပ ည်သ ူ့အကရျေးရပ ်တည်မှုကပ ျေးသည့်် အဖွ ြို့ 

အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးအကန ပဖ င ့််ယံုံ က ည်ရကလာကသ်ည့်် သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေးက ိုံ ရရှိန ိုံင ်မည် 

ပဖ စ ်ပါ သည်။ 

 န ိုံင ်င ံတက ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးမတိ်ဖက ်မ ာ ျေးပဖစ ်သည့််က ုံလသမ ဂဂ အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၊ န ိုံင ်င ံတက ာ 

ကင ွက က ျေးအဖ ွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာျေး(ကမ ္ာ့်ဘ ဏ်၊အာရှဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးဘ ဏ်)၊  န ိုံင ်င ံတကာအစ ိုံျေးရမဟုံတ်ကသာ 

အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး န ှင ့််အလှျူရှင ်အဖ ွ ြို့အစည်ျေးမ  ာ ျေးအကန ပဖင ့််  ၎င ်ျေးတိုံ့်အခ င ်ျေးခ ငျ်ေး ကပ ါ င ်ျေးစ ည်ျေး 



ကဆာင ်ရ က ်မှုကက ာင ်ျေးမနွ ်ကစမပ ျီျေးကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးစ ျီမ ံကနိ ်ျေးက ရျေးဆွ ပခ င ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံမမ ိျို ြို့န ယ်အဆင ့်် 

တွင ်ကပ ါင ်ျေးစ ပ ်ည နိ ိှုင ်ျေး ပပ ျို လုံပ်လာန ိုံင ် ပါ သည်။ 

(ခ) စ ီ  က  နျ်ေး ၏ လ  ျ်ေး ခခ ျုံ သက ်ကရ ွာက ် ှု 

 ယခုံဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေး အစ ျီအစ ဉ်ကရျေး ဆွ ရာတွင ် အခ နိ ်က ာလတစ ်ခုံတငွ ်ျေး ကက ျေး ရ ာလ ထုံ 

ဦျေး ကဆာင ်ပါဝ င ်ကသာ လုံပ ်က ိုံငန် ည်ျေးပဖ င ့်် စ ုံကပ ါင ်ျေး ကရျေးဆွ  က ကသာက  က ာင ့်် အပမ ငရ်ှင ်ျေးလင ်ျေးမ ှု 

ပဖ စ ်ကစက ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးမ ှုပဖ စစ် ဉ် အတွက ်လ ထုံက ိုံယ်တိုံင်ပ ါဝ င ်ကဆာင ်ရ က ် က ပါ သည်။ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေး 

လုံပ်င န ်ျေးမ  ာျေးက ိုံ လ ထုံပါ ဝ ငစ် ုံစ ည်ျေးပခင ်ျေး ဦျေး စ ာျေး ကပျေးက ရ ျေးခ ယ် ကဆာင ်ရ က ်ပခင ်ျေးအာျေးပ ဖ င ့်် 

ကက  ျေး ရ ာလ ထုံ၏ ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးမ ှုက ိုံ တတိိက  က   ပ ံ့်ပိုံျေးက ပ ျေးရာ ကရာ ကပ် ါ သည်။ 

 က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်၏ ဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေး အစ ျီအစ ဉ်က ိုံ အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်ရာတွင ် ပ စ စညျ်ေးအခက ် 

အခ ၊ကင ွျေးက  က ျေးအခက ်အခ ၊န ည်ျေးပ ညာအခက ်အခ မ  ာ ျေးရှိကန ပ ါ သည်။  သိုံ့်ပဖစ ်ပါ ၍ လက ်ကတွြို့ 

အကက ာင ်ရာတွငက် ျွန ်ုံပ ်တိုံ့်၏ ကက  ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး လိုံအပ်ခ ကမ်  ာ ျေးအာျေး အမ ာျေး ဆံုံျေးန ှင ့်် 

အထိကရာ က ်ဆံုံျေးပဖ ည့််ဆည်ျေးန ိုံင ်မည့်် စ ျီမကံ ိန ်ျေးမ  ာျေးက ိုံ ဦျေးစ ာျေး ကပျေးက ရ ျေးခ ယ်ကဆာင ် ရ က ်ပါ မ ည်။ 

က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်၏ စမွ ်ျေးရည်နငှ ် လိုံအပ်ကသာအရင်ျေး အန ှျီျေးမ  ာ ျေး ပပ ည့််စ ံုံမ ှုကပ ေါ်မ  တည်၍ ကန ှာင ်တွင ် 

တပဖ ည်ျေးပဖ ည်ျေး တိုံျေးခ  ြို့ ကဆာင ်ရ က ်သွာျေးမ ည့််အစ ျီအစ ဉ်မ ျိို ျေးပဖစ ်ပါ သည်။ 

၂။ ပ ထဝီအကန အထွာျေး န ှင ့်် သဘ ွာဝ သယ ဇွာတအရ င ်ျေး အပ စ ်  ွာ ျေး 

(က) တည်ကနရ ွာ၊ ရ ွာသဦတနု ှင ့်် ကပ   က ်နှှာသ င ်ပပ င ်အကန အထွာျေး 

 ကက  ျေး ရ ာသည ် ကပမ ပပ န ့််ကဒ သတွင ်တည်ရှိမပ ျီျေး အဓကိ အသက ်ကမ ွျေးဝမ ်ျေးက က ာင ်ျေး 

လုံပ်င န ်ျေးမ ှာစ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေးန ှင ့််ကရာင ်ျေးဝ ယ်ကရျေးလုံပ်င န ်ျေးမ  ာျေးလုံပ်က ိုံင ် က သည်။ ကဒသတစ ်န ှစ ် 

ပ  မ ်ျေးမ ျှမ ိုံျေးကရျေးခ နိ ်လကမ် ၈ ၀ မ ှ ၁၂၀ ဝန ်ျေးက  င ်တငွ ်ရှိမပျီျေး စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးကရျေး လုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေး အတွက ် 

အသင ့််အတင ့်် အကထာက ်အက  ပပ ျို သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ်ပမ စ ်၊ ကခ  ာ ငျ်ေးမ  ာ ျေးရှိမပ ျီျေး ကပမ ပပ င ်အကန 

အထာျေး မ ှာလယ်ယာက ပမ မ  ာ ျေး စ ပ ါျေးစ ိုံကပ်  ျိို ျေးထုံတ်လုံပ်ရနန် ှင ့်် အသကက်မ ွျေးဝမ ်ျေးကက  ာ င ်ျေးရန ် 

အတွက ်အဓ ိက အာျေးထာျေး ရာပဖ စ ်သည်။ နစှ ်စ ဉ်ကရကက ျီျေးန စ ်ပမ  ျို ပ ်ပခင ်ျေးခံရက သာက  က ာင ့်် ပ  က ်စ ျီျေးမ ှု 

မ  ာ ျေးကက ံျိုကတ ွြို့ခ ံစ ာျေးရက သာ်လညျ်ေးစ ျီျေးပာွျေး မ  ာ ျေးပ  က ်စ ျီျေးသည် အထိကတာ ့် မ ကတ ွြို့ ကက ံျို ရကသျေးပ ါ ။  

(ခ) သဘ ွာဝ အရ င ်ျေး အပ စ ်



 လယ်ယာက ပမ မ  ာ ျေးရှိမပ ျီျေး ကပ မ အသင ့််အတင ့်် ကကာင ်ျေးမနွ ်သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ် 

သဘ ာဝ သယံဇာတ မ ထွက ်ရှိပါ ။ ကတ ာငသ် မ ာျေး မ ှာက ခ ာင ်ျေးက ရပဖင ့််လယ်ကပမ ဧက (၈၆ ၄) ဧက 

ကက  ာ ်က ိုံကရသွင်ျေး ၍ ကန ွသျီျေးန ှံ၊ မ ိုံျေးသျီျေးန ှံအပဖစ ်စ ိုံကပ်  ျိို ျေး က သည်။ ထွန ်ျေးယက ်စ ိုံကပ်  ျိို ျေးန ိုံငသ်ည့််ဧ က 

(၅ ၁၃) ဧက ရှိမပျီျေးမ ိုံျေးစ ပါ ျေးန ှင ့်် ကနစွ ပါ ျေး က ိုံအဓိက စ ိုံကပ်  ျိို ျေး က သည်။ ရာသျီကပ ေါ် သျီျေးန ှံစ ိုံက ်ပ ျိို ျေးမ ှု 

မ  ာ ျေးလည်ျေးရှိသည်။ 

၃ ။ ကက  ျေး ရ  ွာ၏ လူ ှုဖ  ြို့ မဖ  ျုံျေး တ ုျေး တက ်ကရ ျေး အကပခအကန 

(က) လူဦျေး ကရ ဆ ုင ်ရ ွာ အခ က ်အလက ်  ွာျေး 

 အမိ ်ကထာင ်စ ုံကပါ င ်ျေး (၁၆၅)စ ုံနငှ ့််  က ာ ျေး(၃၄၂)၊ မ(၃၅ ၈)ဦျေး ပဖ င ့်် လ ဦျေးက ရကပါင ်ျေး 

(၇၀၀)ရှိက ာတစ ် အမိ ်ကထာင ်လျှင ်ပ မ ်ျေးမ ျှ လ ဦျေးက ရ(၄.၂၄)ဦျေး န ှုန ်ျေးရှိမပျီျေး န ိုံငင် ံကတာ ်၏ 

တစ ်အိမ်က ထာင ် ပ  မ ်ျေးမ ျှလ ဦျေးက ရ  ၅ ဦျေးထက ် ကလျှာ့်န ည်ျေးသည်။  ကက  ျေး ရ ာတွင ် ဗမာလ ဦျေး ကရ 

အမ ာျေး ဆံုံျေးကန ထိုံင ်မပ ျီျေးက ရင ်လ မ ျိို ျေးမ  ာျေး အနည်ျေးင ယ်ကန ထိုံင ်ပါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ် အလုံပ်လုံပ် 

န ိုံင ်ကသာလ ဦျေး ကရမာှ လ ဦျေးကရ ကပ ါင ်ျေး၏ ၆၄.၈% ခန ့်် ရှိသပဖ င ့်် လ သာျေး အရင်ျေး အပမစ ် ကက ာင ်ျေး 

တစ ်ရပ်ပဖ စက် ာ လ ငယ်မ ာျေး က ိုံ ကလ့်က  င ့််သင ် က ာျေး ကပ ျေးမပ ျီျေး  ကဒ သစ ျီျေးပ ွာျေးက ရျေးတိုံျေးတက ်ကအာင ် 

စ ွမ်ျေး ကဆာင ်န ိုံင ်သည်။ အလုံပ်လုံပ်န ိုံငက်သာ အမ ျိို ျေးသမျီျေးဦ ျေးကရသည် အမ ျိို ျေးသာျေးဦျေး ကရထက ် 

ပ ိုံမိုံမ ာျေး သည်။ အမ ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေးအတွ က ်အိမတ်ွင ်ျေးမ ှုလုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးကဆာင ်ရ က ်ကပ ျေး သင ့််ပါသည်။ 

(ခ) က  န ်ျေး  ွာျေး ကရ ျေး နငှ ့််အွာဟွာရ 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် ရ ာသာျေး အမ ာျေးစ ုံသည်  သာမ န ်အာျေး ပဖ င ့်် က  န ်ျေးမ ာက ရျေးကက ာင ်ျေးမ ွန ် က မပ ျီျေး 

အာဟာရ ပပ ည့််ဝ  ကပ ါ သည်။ ကကလျေးင ယ်အမ  ာ ျေးစ ုံမာှလည်ျေး က  န ်ျေးမ ာ က ပ ါ သည်။ 

ကသွျေးလနွ ်တုံပ်က က ွျေး ကရာ ဂါမ ှာ ယခုံနစှ ်အပ ိုံင ်ျေးတွင ် ပ ိုံမ ိုံပဖစ ်ပွာ ျေးတတ ်သည်က ိုံ ကတ ွြို့ရပ ါ သည်။ 

အမ ျိို ျေးသမျီျေး၊လ င ယ်လ ရ ယ်၊သက ်ကက ျီျေးပ ိုံင ်ျေး တိုံ့်သည်လည်ျေး တစ ်က ိုံယ်ရည်သန ့််ရှင ်ျေးမ ှု 

အသိအပမ င ်မ ာျေး ရှိ က ပါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာသည် က  ျိို က ်လတမ်မျိို ြို့ န ယ်နငှ ့်် (၁ ၀)မ ိုံင ်ကက  ာ ်ခန ့်် 

ကဝ ျေးက သာ်လညျ်ေးက က  ျေးရ ာတ ွငက်  န ်ျေးမာက ရျေးကဆျေးကပ ျေးခန ်ျေးရှိကသာက က ာင ့်် က  န ်ျေးမ ာျေး ကရျေး 

ကစ ာင ့်် ကရှာက ်မှု ခံယ န ိုံင ် ပါ သည်။  

ကက  ျေး ရ ာတွငက်သာက ်သံုံျေးကရအတွက ် ကခ  ာင ်ျေးက ရက ိုံ အသံုံျေးပပျို  က ပါ သည်။ တစ ်ခါ တစရ်ံ 

ဝ မ ်ျေးပ  ကဝ် မ ်ျေးက လ ာကရာ ဂါ ပဖစ ်ပွာ ျေးသည်နငှ ့်် အပခာျေး ဆိုံျေးဝ ါ ျေးက သာက ရာဂါ မ  ာ ျေး ပဖ စပ် ွာျေးမ ှုနည်ျေးပ ါ: 



က က ာင ်ျေးကတ ွြို့ရပ ါ သည်။ 

(ဂ) ပ ညွာကရ ျေးန ှင ့််ကျွ ်ျေးက  င ် ှု  ွာျေး 

 ကက  ျေး ရ ာရှိပညာကရျေး အဆင ့််အတန ်ျေးသည ် အကတာ်အသင ့််ရှကိ က ာငျ်ေးက တွြို့ ရပါ သည်။ 

ကက  ျေး ရ ာသ /သာျေး အမ ာျေးစ ုံလိုံလိုံအကရျေး အဖက ်က ျွမ ်ျေးက  င ် က ပါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ်အလယ်တန ်ျေး

(ခွ )ကက  ာ င ်ျေးရှမိပ ျီျေးအထက ်တန ်ျေးက က  ာင ်ျေးက ိုံကက  ျေး ရ ာနငှ ့််တစ ်မိုံင ်ခန ့််ကဝ ျေးက သာကက  ျေး ရ ာရှအိထက ်

တန ်ျေးက က  ာင ်ျေးသိုံ့်သွာျေးက ရာကပ် ညာသင ် ကာျေး ကန ပါ သည်။ ဘ ွ ြို့ရအကရအတွက ်မှာ အသင ့််အတင ့်် 

ရှိသည်။ပ ညာအရညအ်ခ င ်ျေးမ  ာ ျေး အသင ့််အတင ့််တက ်ကပမ ာက ် က ကသာ်လည်ျေး အသက ်ကမ ွျေး 

ဝ မ ်ျေးက က  ာင ်ျေးကျွမ ်ျေးက င ်မှုမ ာ ျေးမ ှာ န ိမ့််က ဆ ပဖ စ ်မပ ျီျေး လ ငယ်လ ရ ယ်မ ာျေး အတကွ ် အလုံပအ်က ိုံင ် 

အခွင့််အလမ ်ျေးန ည်ျေးပါ ျေးသည်။ 

(ဃ) က  ွာျေး- ကရျေး ရ ွာဆ ုငရ် ွာ 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် က  ာ ျေး-မ ကရျေး ရာ ကစိ စဆိုံ င ်ရာအကန အထာျေး မ ှာ လွတလ်ပ်မ ှုရှိသည်။ က  ာျေးမ 

ကရျေး ရာ ဆိုံင ်ရာတာဝ န ်ယ မှုအပိုံင ်ျေးတွင ်လည်ျေး ကက  ျေးရ ာတ ွင ်လ မှုအဖွ ြို့အစ ညျ်ေး ၏ စ ံန ှုန ်ျေးမ  ာ ျေးအရ 

ကက ာင ်ျေးစ ွာသတ်မှတ်ထာျေး  က သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွငက်  ာ ျေးမ အ က ာျေး ပပင ်ျေးထန ်ကသာ အမိ ်တွင ်ျေး 

အ က မ ်ျေးဖ ကမ် ှုန ှင ့််ခွ ပခာျေး ဆက ်ဆံပခင ်ျေးက ိစ စမ ာျေးမ ကတ ွြို့ရပါ ။  ကက  ျေးရ ာတ ွ င ် အမ ျိို ျေးသာျေး၊ 

အမ ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေးသည်သာမန ်အာျေး ပဖ င ့်် ပ ညာက ရျေးန ှင ့််အပခာ ျေးန ယ်ပယ်မ ာ ျေးတငွ ် အခွင့််အကရျေး တ ညျီ 

စ ွာရရှိသည်ဟုံ  ကယဘ ုံယ က ပပ ာန ိုံင ်ပါ သည်။ ပ ညာက ရျေးန ှင ့််ဆိုံင ်ကသာ က ိန ်ျေးဂဏနျ်ေးမ  ာ ျေးတွင ် 

မ  လတန ်ျေးအဆင ့််၌ မ ိန ်ျေးက ကလျေးအက ရအတွက ်သည် ကယာက ် ာျေး ကလျေးအက ရအတွက ်ထက ် 

မ  ာ ျေးက န ကသာ်လည်ျေး အလယ်တန ်ျေးနငှ ့်် အထက ်တန ်ျေးမ ာ ျေးတွင ် က  ာျေးအကရအတွက ်မှာ 

မ အကရအတွက ်ထက ်ပိုံမ ာ ျေးပါ သည်။ သိုံ့်ကသာ်ကက  ျေး ရ ာတွင ်ကန ့်တွက ်လုံပ ်အာျေးခ မ  ာျေးမ ှာအမ ျိို ျေး 

သာျေး မ  ာ ျေးက ပ ိုံမ ိုံရ က ပါ သည်။ဥပ မ ာအာျေး ပဖင ့််လုံပ်အာျေး ခသဘာ ဝန ှင ့််အင ်အာျေးစ ိုံက ်ထုံတ်ရမှု 

တ ညျီကသာ်လညျ်ေး အမ ျိို ျေးသမျီျေးမ  ာ ျေးသည် အမ ျိို ျေးသာျေးမ ာ ျေးထက ် လုံပ်အာျေးခန ည်ျေးမပ ျီျေး 

ရ က ပ ါ သည်။ အုံပ ်ခ ျိုပ ်ကရျေး အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာျေး တွင ်မ  အမ ျိို ျေးသမျီျေးပါ ဝ င ်မှုတိုံ့်မ ှာ အလွန ်ကလ ာ့်န ည်ျေး 

လျှက ်ရှိသည်။ က  ာ ျေး-မ တန ်ျေးတ ညျီမ ျှမ ှုန ှင ့်် ပ တ်သက ်၍ အသိပညာ ကပျေးပခ င ်ျေးမ  ာ ျေး 

ပမ  င ့််တင ်ကဆာင ်ရ က ်ကပ ျေးပခင ်ျေးပဖင ့်် က  ာ ျေး-မ တန ်ျေးတ ညျီမျှမှု ဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးမ ှုတိုံ့်အတကွ ် ပ ိုံမ ိုံ 

အကထာက ်အပ ံ့်ပဖစ ်လာန ိုံင ်ပါ သည်။ 



၄ ။ က ဏ္ဍ အသီျေး သီျေး ၏ လကရ် ှ ဖ  ြို့ မဖ  ျုံျေး  ှုအကပခအကန   ွာျေး 

(က) ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး ဆ ုငရ် ွာစ ီ  အပု ်ခ ျုံ ပ ် ှု 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် လ မှုကရျေး ဆိုံင ်ရာအဖွ ြို့ အစည်ျေးမ  ာ ျေး၊ ဘ ာသာကရျေးန ှင ့််ယဉ်ကက  ျေးမ ှုဆိုံင ်ရာ 

အဖွ ြို့အစ ည်ျေး မ  ာ ျေးလည်ျေးရှိပါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ် ပ က ်အပပ ည်ပပညက်င ွကရျေး က က ျေးက ရျေးဝ နက်ဆာင ်မှု 

ရန ်ပံုံက င ွအဖ ွ ြို့ အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံ ပပင ်ပမ ှ ဖ ွ ြို့စည်ျေးကပ ျေးထာျေး မပ ျီျေး အကသျေးစ ာျေးကင ွကခ ျေးလုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံ 

လည်ပတ် ကဆာင ်ရ က ်လ က ် ရှိသည်။ ကက  ျေး ရ ာရှိအဆိုံပါ အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ တစဖ် ွ ြို့န ှင ့််တစ ်ဖွ ြို့ 

ခ တိ်ဆက ်ကဆာင ်ရ က ်မှု၊အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးဆိုံငရ်ာ သကဘ ာတရာ ျေးတိုံ့်န ှင ့်် ပတ်သတ် ၍ 

အာျေးန ည်ျေး က ပါ သည်။ အဖွ ြို့မ  ာျေး စ ွမ်ျေးကဆာင ်ရညပ်မ  င ့််တင ်ကရျေး သင ်တန ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိန ိုံင ်ပါက 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးဆိုံင ်ရာစ ျီမံအုံပခ် ျို ပ ်မှုပ ိုံမိုံကက ာင ်ျေးမ ွန လာန ိုံငမ် ည်ပဖစ ်ပါ သည်။ 

(ခ) သီျေး န ှ ၊သွာျေး င ါျေး ထုတလ်ုပ်ကရ ျေး က ဏ္ဍ 

ကက  ျေး ရ ာတွငမ် ိုံျေးစ ပါ ျေးနငှ ့််ကနစွ ပါ ျေးက ိုံအဓကိထာျေးစ ိုံက ်ပ ျိို ျေး က သည်။ မ ိုံျေးစ ပါ ျေးစ ိုံက ်ဧက(၈၂၂) 

ဧက ရှိမပျီျေးသျီျေးထပ်အပဖစ ် ကနစွ ပ ါ ျေး(၅ ၁၃)ဧက က ိုံ စ ိုံက ်ပ ျိို ျေး  က သည်။ မ ိုံျေးစ ပ ါျေးပ  မ ်ျေးမ ျှ အထွက ်မှာ 

(၈ ၀)တင ်ျေးနငှ ့််ကနစွ ပ ါ ျေး(၁ ၀ ၀)တင ်ျေးတိုံ့် ထွက ်ရှိ က သည်။ ကန ွစ ပါ ျေးဧက(၅ ၁၃)ဧက က ိုံ 

ကခ  ာ င ်ျေးက ရမ ှ ကရသွင်ျေး စ ိုံက ်ပ ျိို ျေး က သည်။ စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေးဦျေးစ ျီျေးဌ ာန မ ှန ညျ်ေးပ ညာဝ နက်တာင ်မှုမ  ာ ျေး 

ရရှိန ိုံင ် က မပ ျီျေးစ ိုံက ်ပ ျိို ျေးကရျေး ပ စ စညျ်ေးက ုံမပဏျီမ ာျေးမ ှလည်ျေး ကတ ာင ်သ မ ာျေး အတွက ် ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ျေး 

ကပ ျေးသည်။ ကတ ာင ်သ အမ  ာ ျေးစ ုံသည် လယ်ယာလုံပ်င န ်ျေး  ခငွ ်အတွက ် အလုံပ်သမာျေး ရာှျေး ပ ါ ျေးမ ှုန ှင ့်် 

ပပ ည့််စ ံုံလံုံကလာက ်ကသာ   လုံပ်အာျေးခမ ကပ ျေးန ိုံင ်ပခင ်ျေး ပပ ဿန ှာမ  ာျေး က ိုံရငဆိ်ုံင ်ရသည် ။ 

က ုံန ်က  စ ရိတ်ပမ င ့််တက ်မှုတိုံ့်က ိုံကက  ာ်လ ာျေးန ိုံင ်ရန ် န ညျ်ေးစ နစ ်မ ာျေး လိုံအပက်န  က သည။် န ှစ ်စ ဉ် 

ကရက က ျီျေး ရလျံှမှုသည် စ ိုံက ်ပ ျိိုျေးမ ှုမ ာျေး အတကွ ် အကရျေးက က ျီျေးကသာ ပပ ဿန ှာတစ ်ရပ ်ပဖ စက်န သည်။ 

 ကက  ျေး ရ ာတွငက်ဒ သထွက ်မ ျိိုျေးရင ်ျေးမ  ာျေး ပဖစ ်ကသာဝ က ်၊ က က ်၊ဘ  တိုံ့်က ိုံသာ ကမ ွျေးပမ ျူ က 

သည်။ရာသျီအလိုံက ်ပဖ စ ်တက ်ကသာ ကရာ ဂါ မ  ာ ျေးက  က ာင ့််ကသဆံုံပ က ်စ ျီျေးမ ှုမ ာျေး ရှိပါ သည်။ 

န ည်ျေး ပ ညာဝ နက်ဆာင ်မှုက ိုံ မမျိို ြို့ န ယ်ကမျွေးပမ ျူကရျေး န ှင ့််က ုံသကရျေး ဦျေးစ ျီျေးဌ ာနမ ှ ရရှိန ိုံင ်ပါ သည်။ 

သိုံ့်ကသာ်လည်ျေး ဝ န ်ထမ်ျေးမ လံုံကလာက ်မှု က က ာင ့်် လ မ ်ျေးခခံျို ကဆာငရ် က ်ကပျေးန ိုံင ်မှုအာျေးနည်ျေးသည် ။ 

ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး လုံပ်ငန ်ျေးပ ိုံင ်ျေးဆိုံင ်ရာအဟန ့််အတာျေးမ  ာ ျေးအကန ပဖ င ့်် ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး လုံပင် န ်ျေး တည်ကထာင ် 

တိုံျေးခ  ြို့ရန ်ကခ ျေးက င ွ က ိုံ အလွယ်တက  မရရှိန ိုံင ်ပါ ။ 



(ဂ) စ  ုကပ်   ျုံ ျေး က  ျေးပ ြူကရ ျေး  ဟုတ်ကသွာ အသက ်က  ျေး ဝ  ျ်ေး ကက  ွာင ်ျေး လုပင် နျ်ေး   ွာျေး 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ်အိမ ်တွင ်ျေးမ ှုက ုံန ်ထုံတ်လုံပ ်ငနျ်ေးမ ရှိပါ ။အပခာျေး ဝင ်ကင ွရလုံပင် န ်ျေးမ ာ ျေးမ ှာကန ့်စာျေး

အလုံပ်မ  ာ ျေး၊ ကခ ါ င ်ျေးရ က ်ဗ ပ ်ထိုံျေး၊သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာင ်ကရျေး ဝ န ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး ၊ကစ  ျေး ကရာင ်ျေး၊အစ ိုံျေးရ 

ဝ န ် ထမ်ျေးလုံပ ်ငန ်ျေးတိုံ့် ပဖစ ် ကပ ါ သည်။ အပခာျေး လုံပ်င န ်ျေးအမ  ာ ျေးစ ုံမ ှာ ရာသျီဥတုံန ှင ့်် 

အမ ျိို ျေးအစ ာျေး အလိုံက ် တွက ်ကပခက ိုံကမ် ှု အန ည်ျေးအပါ ျေးမ ှ အသင ့််အတင ့််အကနအထာျေး တွင ် 

ရှိသည်။ လက ်လုံပ ်လက ်စ ာျေး လုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးမ ှာ စ ိုံက ်ပ ျိို ျေး ရာသျီမ  ာျေးတွင ်သာအလုံပ ်အက ိုံင ်မ ာျေး မပ ျီျေး 

က  န ်အခ နိမ်  ာ ျေးတွင ် အလုံပ်အက ိုံငန် ှင ့််ဝ င ်ကင ွ မမ ှန ်ပခင ်ျေးက  က ာင ့်် တွကက်ပ ခက ိုံက ်မှုန ည်ျေးပါ ျေး 

ပ ါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ်အလုံပ်လုံပ ်န ိုံင ်ကသာ ဦျေး ကရမ  ာ ျေးပပ ာျေး ပခင ်ျေးက ကက  ျေး ရ ာ၏ အလာျေးအလာ 

ကက ာင ်ျေးတစ ်ရပ်ပဖစ ်သည်။ 

(ဃ) သဘ ွာဝ ပ တ်ဝန ်ျေးက  င ်နငှ ့်် သယ ဇွာတ စ ီ  ခန ့်် ခ ွဲ ှု 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် စပ ါ ျေးန ှင ့်် အပခာျေးသျီျေးန ှံစ ိုံက ်ခင ်ျေးမ  ာ ျေးတငွ ် ပ ိုံျေးသတ်ကဆျေးန ှင ့်် 

ဓ ါ တုံဓါ တ် ကပ မ  သဇာ သံုံျေးစ ွ မှုမ  ာ ျေးပပ ာျေးသပဖင ့်် ကပ မ ဆျီလ ာအရည်အကသွျေးက  ဆင ်ျေးလာန ိုံင ်သည်။ 

ကတ ာင ်သ မ ာျေး အကနပဖ င ့််ဘ က ်စ ံုံ ပ ိုံျေးမ  ာျေးန ှိမ်န ှင ်ျေးကရျေး န ည်ျေးစ နစ ်အာျေး အသံုံျေးပပ ျိုမည်ဆိုံပါ က 

အဆင ်ကပပ န ိုံင ်ပါ သည်။ စ ွန ့််ပစ ် ပ စ စညျ်ေးမ  ာျေး စ ျီမံခန ့််ခွ မ ှုတွင ်  ပ လက ်စ တစ ်အိတ်ခွံ၊ ပ ုံလင်ျေး ခွံ၊ 

ဗ  ျေးခွံ၊ကက ာ်နငှ ့််ဆက ်စ ပက်သာ  ပ စ စညျ်ေးမ  ာ ျေး  စ န စ ်တက   မစ ွန ့််ပစ ် က သပဖင ့််သဘ ာဝ ပတ်ဝ န ်ျေးက  င ် 

ဆိုံင ်ရာ အသိပညာ ကပ ျေးက ရျေးလုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး ပမ  င ့််တင ် ကဆာင ်ရ က ်  ကပ ျေးသင့််သည်။ 

 ဤ ကက  ျေး ရ ာ၏ လယ်ကပမမ  ာ ျေးသည် ကရက က ျီျေးလွမ်ျေးမ ိုံျေးမ ှုက ိုံန ှစစ် ဉ်ကက ံျို ကတြွို့ ရသည် ။ 

ပမ စ ်ဝ ကျွန ်ျေးကပ ေါ် ကဒ သပဖ စ ်ကသာက က ာင ့််လည်ျေး မ ုံန ်တိုံင်ျေး ဝ ငက်ရာ က ်မှုက ိုံကကျံို ကတ ွြို့ရပ ါ သည်။ 

န ှစ ်စ ဉ်ပဖစ ်ကပ ေါ်ကန ကသာ က  က ရာက ်မမ  ပဖစ ်ကသာ ကရက က ျီျေးပခ င ်ျေးသည်လည်ျေး သဘ ာဝ ကဘျေး 

အန တရာယတ်စ ်ခုံ အပဖစ ်ရှကိန ဆ  ပဖစ ်ပါ သည်။ 

(င) ဘ ဏန် ှင ့််ကင  က ကျေး ဆ ုင ်ရ ွာ ဝ န ်ကဆွာင ် ှု 

 ကက  ျေး ရ ာမ ှ ကတာင ်သ လယ်သမ ာျေး မ  ာ ျေးသည် ပမ န ်မာ လယ်ယာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး ဘဏ်မ ှ 

ထုံတက်ခ  ျေး ကပ ျေးက သာက ခ ျေးက ငကွ ိုံတစ ်နစှ ်အတိုံျေး န ှုန ်ျေး(၆.၇)က  ပ ်တိုံျေး၊တစ ်ဧက(၁၅ ၀၀၀၀)က  ပ ်န ှုန ်ျေး

ပဖ င ့်် အမ ာျေး ဆံုံျေး(၁ ၀) ဧက အတွက ်ကခ ျေးယ န ိုံင ် က သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ် Pact Myanmar 

အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးရှိမပ ျီျေး လစ ဉ်အရစက်   ကပ ျေးသငွ ်ျေးပခင ်ျေးပ ံုံစ ံပဖင ့်် ကငစွ ုံကငကွခ  ျေး လုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံ 



ကဆာင ်ရ က ်လျှက ်ရှိပါ သည်။စ ည်ျေးက မ ်ျေးပ ိုံင ်ျေးတွင ်လည်ျေးတင ်ျေးက  ပ ်ထာျေးသည် ။ တစ ်ခ ျိို ြို့ ကသာ 

အမိ ်ကထာင ်စ ုံမ ာျေး သည်ရ ာထ မှမ ိတ်ကဆွ၊မသိာျေး စ ုံထမံ ှ ကခ  ျေး ယ   က ပ ါ သည်။ 

(စ) ကရ န ှင ့််ပတ်ဝန ်ျေးက  င ်သန ့််ရ ှငျ်ေး ကရ ျေး 

 ကသာက ်သံုံျေးကရအတွက ်ကခ ာင ်ျေးက ရက ိုံသာက  ျိို ခ က ်၍ကသာက ်သံုံျေး က ပါ သည်။ 

အမိ ်ကထာင ်စ ုံမ ာျေး သည်ယင ်လံုံအိမ်သာမ ာျေးက ိုံကဆာက ်လုံပ ်သံုံျေးစ ွ  က ပါ သည်။တစ ်ရ ာလံုံျေးယင ်လံုံ

အမိ ်သာသံုံျေး စ ွ  က ပ ါ သည်။ ထိုံက က ာင ့််ကရက က ာင ့်် ဆက ်စ ပပ်ဖ စ ်ပာွျေး တတ်ကသာက ရာဂါပဖ စ ်ပွာ ျေးမ ှု 

န ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည်။ ဘ ုံနျ်ေးက တာ်ကက ျီျေး ကက  ာ ငျ်ေးတွင ်လံုံကလာက ်ကသာ အမိ ်သာမ  ာ ျေးက ိုံ စန စ ်တက   

ကဆာက ်လုံပ ်ထာျေးပ ါ သည်။ 

(ဆ) လူငယ်န ှင ့််ယဉ်ကက  ျေး  ှု 

 လ ငယ်မ ာ ျေးအတွက ် ကက  ျေး ရ ာတငွ ် အပနျ်ေးက ပဖ အန ှာျေး ယ န ိုံင ်သည့််ကန ရာ သျီျေးသန ့််မ ရှပိ ါ ။ 

အပခာျေး အာျေးက စ ာျေး ဆိုံင ်ရာကဘ ာလံုံျေးကငွ ်ျေးမ  ာ ျေး တည်ကဆာက ်ရန ်လိုံအပ ်ကန ပါ ကသျေးသည်။ 

ကက  ျေး ရ ာရှ ိ လ မ ကရျေး လုံပ်ငန ်ျေးမ  ာျေးတွင ် တက ်ကက ွစ ွာ ပါ ဝ ငက်ဆာင ်ရ က ် က မပ ျီျေး ဘ ာသာကရျေး 

ပ ွ ကတာ ်မ ာျေး တငွ ်လည်ျေးစ ိတ်ပါ ဝ ငစ် ာျေး စာွဆင ်န ွ  က ပါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာျေး 

တွင ်လည်ျေးပ ါ ဝင ်ကဆာင ်ရ က ်က ပါ သည်။ 

(ဇ) အကပခခ အကဆွာက ်အဦျေး -လ ်ျေး တ တွာျေး ၊လျှပ်စ စစ်   ်ျေး အွာျေး ၊သတင ်ျေးန ှင ့််ဆက ်သ ယ်ကရ ျေး 

 ရ ာတွင ်ျေးရှိလမ်ျေးအမ ာျေးစ ုံမှာ ကပမ သာျေး လမ ်ျေးမ  ာ ျေးပဖစ ်မပ ျီျေး တပ ိုံင ်တန ိုံငခ်င ်ျေးထာျေးကသာ 

ကက  ျေး ရ ာတွငျ်ေး က ွန ်ကရစ ်လမ်ျေးရှိမပ ျီျေး စက ်ဘ ျီျေး၊ဆိုံင ်က ယ်မ ာျေး က ိုံအသံုံျေးပပ ျိုကမ ာင ်ျေးနငှ ် 

 က ပ ါ သည်။ကရလမ ်ျေးခရျီျေးက ိုံ အသံုံျေးပပ ျို  က မပ ျီျေး  စ က ်ကလှ၊ ကလှတိုံ့်က ိုံ အသံုံျေးပပျို မ ှု မ  ာျေးပပ ာျေးပ ါ သည်။ 

က ုံန ်လမ်ျေးဆက ်သွယ်ကရျေး အတွက ် ကမ ာက်တ ာ်ဆိုံင ်က ယ်(၅ ၃)စ ျီျေး ၊ကထာ်လာဂ ျီ (၉)စ ျီျေး၊ 

စ က ်ဘ ျီျေး(၄၂)စ ျီျေးက ိုံအသံုံျေးပပ ျို လျှက ်ရှိပါ သည။် ကက  ျေး ရ ာ တငွ ်လျှပ ်စ စမ် ျီျေးက ိုံ ဒျီဇယ်သံုံျေးအင်ဂ င ်၊ 

ဆိုံလာစ န စ ်တိုံ့်က ိုံအသံုံျေးပပျို  က ပါ သည်။ လျှပ ်စ စ ်မျီျေး မ ှာကက  ျေး ရ ာ၏ အဓ ိက လိုံအပ်ခ က ် ပဖစ ်မပ ျီျေး 

မ ဟာဓ ါ တ်အာျေးလိုံင်ျေးန ှင ့်် အလှမ်ျေးကဝ ျေးက ွာက သာ်လညျ်ေး လျှပစ် စ ်ဓါ တ်အာျေး ရရှိပါ က 

ကက  ျေး လက ်ကန ပပ ည်သ မ ာျေး၏ လ ကန မ ှုအဆင ့််အတန ်ျေး ပမင ့််မာ ျေးလာန ိုံင ် ပ ါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ် 

မ ိုံဘ ိုံင ်ျေးဖ ုံန ်ျေးဆက ်သွယ်ကရျေး က ိုံလက ်လမှ ်ျေးမ ျီစ ွာအသံုံျေးပပ ျို ကန က ပါ သည်။ကက  ျေး ရ ာတွင ်အင ်တာ 



န က ်အသံုံျေးပပ ျိုန ိုံင ်မှုမာှအသင ့််အတင ့််ကက ာငျ်ေးမ ွန ်မပ ျီျေး သတင ်ျေးအခ က ်အလက ် ခ တိဆ်က ်မှုမ  ာ ျေး 

အတွက ်မ ာျေး စ ွာ အသံုံျေးဝ င ်လပှါ သည်။ 

(စ  ) တည်မင   ်ကအျေး ခ  ်ျေး ကရျေး န ှင ့်် ပပ ည်သူူ့ လ ခုခ ျုံ ကရ ျေး  

ကက  ျေး ရ ာတွင ်ရာဇဝင ်မှုပဖစ ်ပွာ ျေးပခင ်ျေး နည်ျေးပ ါ ျေးမပ ျီျေး တည်မင ိမ်က အျေးခ မ ်ျေးမ ှုက က ာင ့်် 

က ုံန ်စ ညန် ှင ့်် က  ျေးသန ်ျေးက ရာငျ်ေးဝ ယ်မှုက ိုံ ကခ ာကမ ွြို့က စ သည်။ သိုံ့်ကသာ်ရ ာသာျေး မ  ာ ျေးသည် မ ိုံဘ ိုံင ်ျေးဖ ုံနျ်ေး 

ဆက ်သွယ်ကရျေး က ိုံအသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ် က မပ ျီျေး လိုံအပ်ကသာသတင ်ျေးအရင ်ျေးအပမစ ်မ ာ ျေး အတွက ် 

လိုံအပ်သလိုံ ဆက ်သွယ် သိရှိန ိုံင ် ပ ါ သည။် ကက  ျေး ရ ာတွင ်သဘ ာဝ ကဘ ျေးအန တရာယက်လ ာ့်ပ ါ ျေးက ရျေး 

အစ ျီအစ ဉ်သျီျေးသန ့််ကရျေး ဆွ ထာျေး ပခင ်ျေး မ ရှိကသျေးပ ါ ။ ရ ာသာျေး မ  ာ ျေးသည်ရ စ ခန ်ျေးသိုံ့် အလွယ်တက   

ခ တိ်ဆက ်န ိုံင ်မပ ျီျေး ကက  ျေးရ ာတ ွင ်ရာဇဝတမ် ှု ပဖ စ ်ပွာ ျေးမ ှုန ည်ျေးပါ ျေးသည်။ 

၅။ ဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေး ကရ ျေး အတ က ် အကထွာက ်အပ  ့်ပဖစက်စ  ည့်် အကပခအကန ကက ွာင ်ျေး   ွာျေး ၊အဟန ့််အတွာျေး န ှင ့်် 

စ  န ်ကခေါ် ှု  ွာ ျေး 

(က) ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး အတ က ် အကထွာက ်အပ  ့်ပဖစ ်ကစ  ည့်် အကပခအကန ကက ွာင ်ျေး   ွာျေး 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ်လျှပစ် စ ်မျီျေးက ိုံ မ ဟာဓ ါ တ်အာျေး လိုံင ်ျေးမ ှ ခ တိ်ဆက ်သံုံျေးစ ွ ပခငျ်ေးမ ရှိကသျေးကသာ် 

လည်ျေးမ ဟာဓ ါ တ်အာျေးလိုံင်ျေး ခွ  ရှိကန ပခင ်ျေးသည်လည်ျေး လျှပ ်စ စ ်မျီျေး ရရှိရန ် ကမ ျှာလ်င ့််ခ က ် 

တစ ်ခုံပဖ စ ်သည်။ ရ ာမ ျီျေးလင ်ျေးကရျေးအတွက ် ဇျီဝ ကလာင ်စ ာ၊ ဒျီဇယ်အင ်ဂ င ်၊ ဆိုံလာမ ျီျေးတိုံ့်ပဖ င ့်် 

ကက  ာ င ်ျေးသာျေးကက  ာင ်ျေးသ တိုံ့်အတွက ် စ ာဖတ်ခ နိ ်အကထာက ်အပ ံ့်ပဖ စ ်ကစ ပခင ်ျေးန ှင ့်် လ ကန မ ှုအဆင ့်် 

အတန ်ျေးပမ င ့််မာျေးလာက ရျေးအတွက ် ကဆာင ်ရ က ်ကန  က ပ ါ သည်။ 

လ ငယ်ပညာတက ်မ ာျေး ရှိမပ ျီျေးလ ဦျေးက ရအာျေးလံုံျေး၏(၆ ၄.၈%)သည ် အလုံပ်လုံပ်န ိုံင ်

ကသာအရ ယ်မ ာျေး ပဖ စ ် က သည်။ လ သာျေး အရင်ျေး အပမစ ်ဖွြံို့ မဖ ိျို ျေးတိုံျေးတက ်လာကစ ရန ်ကျွမ ်ျေးက  င ်မှုန ှင ့်် 

သက ်ကမ ွျေးဝ မ ်ျေးက က ာင ်ျေးသင ် တန ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံလ င ယ်မ ာျေး အာျေးက လ့်က  င ့််ကပ ျေးပခင ်ျေးပဖင ့််တိုံျေးတက ်လာ 

ကစ န ိုံငပ် ါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာလ ထုံ၏ က  န ်ျေးမ ာကရျေး အကပခအကနမ ှာ ကယဘ ုံယ အာျေး ပဖ င ့်် 

ကက ာင ်ျေးမနွ ် က မပ ျီျေး က  န ်ျေးမ ာကရျေး ပ ံ့်ပိုံျေးပ စ စည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် ဝ န ်ကဆာင ်မှုမ  ာ ျေးက ိုံ အလွယ်တက   

လက ်လမှ ်ျေးမ ျီန ိုံင ် က ပါ သည်။စ ိုံျေးရိမ်ရက သာကဆျေးဝ ါ ျေးက ုံသလိုံမ ှုအတွက ်လည်ျေး က  ျိိုက ်လတမ်မ ိျို ြို့ 

န ယ်ကဆျေးရ ံုံကက ျီျေးသိုံ့်သွာျေး ကရာက ်က ုံသမ ှု ခယံ န ိုံင ် က ပါ သည်။ 



 သဘ ာဝ အရင်ျေး အပမစမ်  ာ ျေး အကန တွင ်  လယ်ကပမ မ  ာ ျေးသည် ကပ မ ပပန ့််ပဖစ ်မပ ျီျေး  ကပမ ဆျီ သဇာ 

အကတာ် အသင ့််ကကာင ်ျေးမနွ ်သည်။ ကတ ာင ်သ မ ာျေး လည်ျေး လယ်ယာထွက ်က ုံန ်မ ာျေးက ိုံ 

အလွယ်တက   သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာင ်ကပ ျေးန ိုံငသ်ည်။ မ ိုံျေးရ ာသွန ်ျေးမ ှုမှာ  စ ပ ါ ျေးစ ိုံက ်ပ ျိို ျေးထုံတလ်ုံပ်မှု 

အတွက ်အကထာက ်အက  ပဖစ ်ပါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာတွင ်   ကခ  ာင ်ျေးက ရသွင ်ျေး၍  ကနစွ ပ ါ ျေး 

(၈၆ ၄)ဧက က ိုံ  စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးထုံတ်လုံပ်ပ ါ သည။်   ကက  ျေး ရ ာသည် က  ျိိုက ်လတမ်မ ိျို ြို့ ၊ ရန ်က ုံန ်မမ ိျို ြို့ တိုံ့်သိုံ့် 

က ာျေး လမ်ျေး၊ကရလမ ်ျေးတိုံ့်ပဖ င ့််  က  ျေးသန ်ျေးသွာျေးလာန ိုံင ်ပါ သည်။ လမ်ျေးပ နျ်ေး ဆက ်သွယ်ကရျေး ကက ာင ်ျေးမနွ ်

သပဖ င ့််ကက  ျေး ရ ာထုံတက် ုံန ်မ ာ ျေးက ိုံအခ နိ ်မှျီတင ်ပိုံ့်ကရာ င ်ျေးခ န ိုံငပ် ါ သည်။ 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် ရာဇဝတ ်ပဖ စပ် ွာျေးမ ှုန ည်ျေးပ ါျေးမပ ျီျေး တည်မင ိမ်က အျေးခ မ ်ျေးမ ှုက က ာင ့််က ုံနစ်ည် 

က  ျေးသန ်ျေး ကရာ ငျ်ေးဝ ယ်မှုက ိုံ ကခ ာ ကမ ွြို့ကစ သည်။ ရ ာသာျေး မ  ာ ျေးသည် မ ိုံဘ ိုံင ်ျေးဖ ုံန ်ျေးဆကသွ်ယ်ကရျေး က ိုံ 

အသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ် က မပ ျီျေး လိုံအပ်ကသာသတငျ်ေးအရင်ျေး အပမစ ်မ ာျေးအတွက ် လိုံအပ်သလိုံဆက ်သွ ယ် 

သိရှိန ိုံင ်ပါ သည်။ မ ိုံဘ ိုံင ်ျေးဖ ုံန ်ျေး ဆက ်သွယ်ကရျေးက ိုံကစ  ျေးက ွကန် ှင ့််ဝန ်ကဆာင ်မှုလုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး အတွက ် 

လက ်လမှ ်ျေးမ ျီအသံုံျေးပပ ျိုန ိုံင ် ကပ ါ သည်။အငတ်ာန က ်အသံုံျေးပပ ျိုမ ှုမှာ လည်ျေးကက ာင ်ျေးမနွ ်ပါသည်။ 

၆။ ပ န ်ျေး တ ုငန် ှင ့််  ဟွာဗ  ြူဟွာ 

 ကက  ျေး ရ ာလ ထုံ အာျေးလံုံျေးပ  ျေးက ပါ င ်ျေး ပါ ဝ ငမ်ပ ျီျေး လာမ ည့််င ါ ျေးန ှစ ်တာက ာလအတွက ် ကက  ျေးရ ာ 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးပ န ်ျေးတိုံင ်မ ာျေးက ိုံ ကအာက ်ပါ အတိုံင ်ျေးခ မ ှတ်ထာျေး ပါ သည်။ 

(က.၁) က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာလ ထုံသည ်က ုံနထ်ုံတလ်ုံပ်မှု ပမ  င ့််တင ်ပခငျ်ေး၊အလုံပ်အက ိုံင ်မ ာျေး ဖန ်တျီျေး 

ပခင ်ျေး၊သက ်ကမ ွျေးပ ညာသင ်တန ်ျေးမ  ာျေး ရရှိပခင ်ျေးမ ှဝ င ်ကင ွရာှက ဖ ွန ိုံင ်စ ွမျ်ေးန ှင ့်် စ ျီျေး ပ ွာျေးကရျေး အကန အထာျေး 

တိုံျေးတက ်ရရှလိာကစ ရမ ည်။ 

(က.၂) က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာလ ထုံသည် စ ာတတ်က ပမ ာက ်မှုနငှ ့်် ပ ိုံမိုံကက ာင ်ျေးမနွ ်ကသာ ပ ညာကရျေးမ ှ 

တဆင ့််က ကလျေးင ယ်မ ာျေး၏ လ သာျေး ဆိုံင ်ရာစ ွမ်ျေး ကဆာင ်ကရျေးန ယ်ပယ်က ိုံက ယ်ဝန ်ျေးလာကစ ရ မ ည်။ 

(က.၃) က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာ လ ထုံသည ် သက ်ကမ ွျေးဝမ ်ျေးက  က ာင ်ျေးလုံပ်ငန ်ျေးန ှင ့်် စ ျီျေးပ ွာျေးက ရျေးအုံပ်စ ုံမ ာျေး 

ဖ ွ ြို့မပ ျီျေးကက  ျေး ရ ာအကပခ ပပျို အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး၏ စ ွမ်ျေး ကဆာင ်ရညပ်မ င ့််မာ ျေးလာမ ှုမှတဆင ့်် 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးစ ျီမံခန ့််ခွ မှု ယန တရာျေးတိုံျေးတက ်လာကစ ရမ ည်။ 

(က.၄) က ျွန ်ုံပ ်တိုံ့်ကက ျေး ရ ာရှိလမ်ျေးပန ်ျေးဆက ်သွယ်ကရျေး န ှင ့်် အကပခခ ံအကဆာက ်အဦျေးမ  ာ ျေး ဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေး 

တိုံျေးတက ်ကအာင ်ကဆာင ်ရ က ်မပ ျီျေးကက ာငျ်ေးမ ွနက်သာ ကစ  ျေးက ွက ်ကက ျီျေးက ိုံ ဖ န ်တျီျေးတည်ကဆာက ် မ ည်။ 



(က.၅) က ျွန ်ုံပ်တိုံ့်သည် ပဖ စ ်ကပ ေါ်လာန ိုံင ်ကသာ သဘ ာဝ ကဘ ျေးအန တရာယ ် ကက ိျို တင ် 

က ာက ွယ်ကရျေး မ  ာျေး က ိုံခ မ ှတမ်ပ ျီျေးကက  ျေးရ ာသ /သာျေး တိုံ့်၏ အသက ်အိုံျေးအမိ ်စည်ျေးစ ိမ်က ိုံ 

က ာက ွယ်ကစာင ့််ကရှာက ်မည်။ 

(က.၆) က ျွန ်ုံပ ်တိုံ့်သည် ကခ တ်မျီလယ်ယာမ  ာ ျေးက ဖ ာ်ထုံတ်မပျီျေး  အရည်အကသွျေးပမ င ့်် စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေး 

ထုံတက် ုံန ် မ  ာျေးထုံတ်လုံပ်မ ည်။ 

၇ ။  ကက  ျေး ရ  ွာဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေး ကရျေး ရ ည် နှ ်ျေး ခ က ် ကရ ျေးဆ ွဲပခင ်ျေး န ှင ့်် ပ  ု ှနစ် စ ်ကဆျေး ပခငျ်ေး  

 ဤ ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး  အစ ျီအစ ဉ်လုံပင် န ်ျေးအာျေး  န ညျ်ေးပ ညာအကထာက ်အပ ံ့်မ ာ ျေး  

ပ ံ့်ပိုံျေးက ပ ျေးမ ှုသည ် အလွန ်အကရျေး ပါ သည် ။ အန ှာဂတ်တွင ်လည်ျေး ကရရှညတ်ည်တံ့်မ ည့်် အကထာက ် 

အပံ့်မ ာျေး က ိုံန ိုံင ်င ံကတာ်အစ ိုံျေးရထံမ ှ လည်အကထာက ်အပ ံ့် ရရှိမည်ဟုံကမ ျှာ်လင ့််ပါ သည်။ 

က ျွန ်ကတာ ်တိုံ့်ကက  ျေး ရ ာသာျေးမ  ာ ျေးက ိုံယ်တိုံင ်  အာျေးထုံတ်လုံပ်က ိုံင ်   ရရှိခ ့်မ ှုမ ာျေး က ိုံ  

ပပ န ်လည်စ ိစစ ်ပခင ်ျေး၊   ကန ှာက ်ဆံုံျေးအတည်ပပျို ထာျေးသည့်် ဖ ွံြို့မဖ ိျိုျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် မ ာ ျေးက ိုံလည်ျေး 

သတ်မှတ်က ာလအတိုံင ်ျေး ပ ံုံမှနစ် ိစ စသွ်ာျေးန ိုံင ်ပါမ ည်။ အကရျေးက က ျီျေးသည့်် အခ က ်မှာ 

ဦျေး စ ာျေး ကပျေးစ ျီမံခ က ်မ ာျေးန ှင ့်် ဘ တ်ဂ က ်ပမ ာဏပ ါ ဝ င ်သည့်် နစှ ်ပတ်လည်ဖွံြို့မ ဖျိို ျေးက ရျေး စ ျီမ ံခ က ်က ိုံ 

ပပ င ်ဆင ်ရန ်ပဖစ ်ပါ သည်။ 

(က) စ  ုက ်ပ  ျုံ ျေး ကပ   ွာျေး ထ ကရွာက ်စ  ွာ အသ ုျေးခ န  ုင ်ကရ ျေး 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ် မ ိုံျေးစပ ါ ျေး၊ ကဆာ င ်စ ပါ ျေး၊ အပခာျေး သျီျေးန ှံမ ာျေးက ိုံ စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးပ ါ သည်။  

စ ပ ါ ျေးစ ိုံက ်ပ ျိို ျေးရာ တွငက်ရက က ျီျေးန စ ်ပမျို ပ ်ပခငျ်ေးသည်အဓ ိက ပပ ဿ နှာတစ ်ရပ်ပဖ စ ်သည်။ကရကက ျီျေးန စ ်ပမ ျို ပ ်

မ ှုန ှင ့််သဘ ာဝ ကဘ ျေးအန တရာယ်  က ာက ွယ်ရန ် ကခ တမ် ျီလယ်ယာ ကဖ ာ်ထုံတ်ပခင ်ျေးန ှင ့်် 

ကရစ ျီျေးက ရလာကက ာင ်ျေးမနွ ်ကအာင ် သက ်ဆိုံငရ်ာ အစ ိုံျေးဌ ာန မ ာ ျေးနငှ ့်် ပ  ျေးက ပါ င ်ျေးက ဆာ င ်ရ ကရ်ပ ါ မ ည်။ 

ဖ  က ်ပိုံျေးမ ာ ျေး အန တရာယအ်တွက ်လည်ျေး န ှိမ်န င ်ျေးကရျေး ဝ န ်ကဆာငမ် ှုမ ာျေး လိုံအပက်န ပ ါ သည်။ 

စ ပ ါ ျေးကစ  ျေးန ှုန ်ျေးက  ဆင ်ျေးမ ှုက က ာင ့််ကတာင ်သ မ ာ ျေး အရ ံှုျေးနငှ ့်် ရင ်ဆိုံင ်ရပ ါ သည်။ စ ိုံကပ်  ျိို ျေးန ိုံင ်ကသာ 

ကပ မ ကန ရာမ ာ ျေးရှိကသျေးမပ ျီျေးဝ င ်ကင ွကက ာင ်ျေးမ ွနက်သာစ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေးမ  ာျေး လုံပ်ကဆာငန် ိုံင ်ရနန်ည်ျေး ပ ညာ

မ  ာ ျေးန ှင ့်် ကစ  ျေးက ွကက်ဖ ာ်က ဆာင ်ကရျေးလုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံ သက ်ဆိုံင ်ရာ အစ ိုံျေးရဌာန မ  ာ ျေးန ှင ့်် 

ပပ ည်သ တိုံ့်ပ  ျေးက ပ ါင ်ျေးက ဆာင ်ရ က ်သင ့််ပါ သည်။ 

(ခ) ကင  က က ျေး နငှ ့််ဘ ဏ်လုပင် နျ်ေး   ွာျေး 



 ဘ ဏ်လုံပ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးတွင ် စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေးကခ  ျေး ကင ွ၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး ကခ  ျေးကင ွ၊အကသျေးစ ာျေးစက ်မှု 

လက ်မှုလုံပ်င နျ်ေးမ  ာ ျေးအတွကက်ခ  ျေး ကင ွန ှ င ့််အိမ ်တွင ်ျေးမ ှု စ ျီျေးပ ွာျေးက ရျေးလုံပ်ငန ်ျေးမ  ာျေးဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေး ကခ  ျေး ကင ွ 

မ  ာ ျေးက ာလရှညန်ငှ ့်် အတိုံျေးန ှုန ်ျေးသက ်သာစာွ   ကခ  ျေး ယ ရရှနိ ိုံင ်ပါ က ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးတိုံျေးတက ်မှု 

ပမ န ်ဆန ်လာန ိုံငပ် ါ သည်။ အထ ျေးသပဖ င ့်် လယ်သမ ာျေး မ  ာ ျေးန ှင ့်် အကသျေးစာျေး လုံပ်ငန ်ျေးရငှ ်မ ာျေး သည် 

စ ိုံက ်ပ ျိို ျေးက ရျေးနငှ ့််အကသျေးစ ာျေးစ ျီျေးပ ွာျေးကရျေး လုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးအတကွ ် အထိုံက ်အကလ ာ က ် မ  ာ ျေးပပ ာျေး သည့်် 

ကခ  ျေး ကင ွလိုံအပ ်ပါ သည်။  

(ဂ) ကက  ျေး လက ်အကသျေး စ ွာျေး စက ် ှုလက ် ှု လုပ်င န ်ျေး ပ  ငု ်ျေး ဆ ုငရ် ွာအကထွာက ်အပ  ့် 

 ကက  ျေး ရ ာတွင ်အကသျေးစ ာျေး စက ်မှုလကမ် ှုလုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖျိို ျေးလာန ိုံငမ် ည့်် အလာျေး အလာ 

ရှိမပျီျေးအလုံပ်အက ိုံင ်နငှ ့်် အပမတ်အစနွ ်ျေးမ  ာျေးရရှိရန ် အထ ျေးသပဖ င ့်် လ ငယန် ှင ့််အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေး 

အတွက ်အခွင ့််အလမ်ျေးမ  ာ ျေးရရှပိ ါ မ ည်။ သိုံ့်ကသာ် ၎င ်ျေးတိုံ့်တွင ်လုံပင် န ်ျေးဆိုံင ်ရာ စ ျီမအံုံပ ်ခ ျို ပ ်မှု 

န ည်ျေးပ ညာ၊ကစ  ျေးက ွက ်၊ သတင ်ျေးအခ က ်အလက ်မ ာျေး လက ်လမှျ်ေးမ ျီမှုတွင ် အာျေးန ညျ်ေးပ ါ သည်။ 

ကက  ျေး ရ ာတစ ်ခုံလံုံျေး၏ အမ  ျိို ျေးမ  ျိို ျေးက ွ  ပပ ာျေး ကန ကသာလုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး (က ုံန ်ထုံတ်ပခင ်ျေး၊စ က ် မ ှု 

၊လက ်မှုလုံပ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး)အတွက ်လုံပင် န ်ျေးစ ျီမခံန ့််ခွ ကရျေး ကထာက ်ပံ့်ပခင ်ျေးက ိုံ ကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး 

လုံပ်င န ်ျေးမ  ာျေးတွင ် ထည့််သွင ်ျေးကရျေးဆွ ရန ်ခက ်ခ ပါ သည်။ ကျွန ်ကတာတ်ိုံ့်ကက  ျေး ရ ာမ ှ 

အကသျေးစ ာျေး လုံပ်င နျ်ေးမ  ာ ျေးအတကွ ် အက ျိိုျေးပဖ စ ်ထနွ ်ျေးကစ မ ည့်် လုံပ်င နျ်ေးသစ ်မ ာျေး လုံပ်န ိုံင ်ရန ် 

အခွင့််အလမ ်ျေးမ  ာ ျေးရှိကန ပ ါ သည်။ န ိုံင ်ငကံတ ာ်အစ ိုံျေးရအကန ပဖ င ့််လည်ျေး စ ျီျေးပ ွာျေးကရျေးလုံပ်င န ်ျေး 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတိုံျေးတက ် ကရျေး အကထာက ်အက  ပပျို အဖွ ြို့တစ ်ခုံတည်ကထာင ်မပ ျီျေး မမျိို ြို့ နယ်အဆင ့်် 

စ ျီမံခန ့််ခွ ြို့မ ှုကအာက ်တငွ ်တစ ်နစှ ်ပတ်လံုံျေးဝနက်ဆာင ်မှုရရှိကအာင ်ကဆာင ်ရ က ်ကပ ျေးရန ်လိုံအပ်ပ ါ 

သည်။ထိုံအဖွ ြို့တ ွင ် က ျွမ ်ျေးက  င ်ပညာရှင ် အခ ျိို ြို့ နငှ ့်် တိုံျေး ခ  ြို့ ပ ညာကပ ျေးက ရျေး ဝ နထ်မ်ျေးအခ ျိို ြို့ 

ပ ါ ဝ ငမ် ည်ပဖစ ်မပ ျီျေး၊မမိျို ြို့န ယ်ကဒသမှသည် ကက  ျေး ရ ာအထိ လိုံအပ်ကသာ စ ျီျေးပ ွာျေးကရျေးလုံပ်င န ်ျေး 

စ ျီမံခန ့််ခွ ြို့မ ှုအကထာက ်အက  ပပ ျို လုံပင် န ်ျေးမ  ာျေးက ိုံကဆာင ်ရ က ်ရန ်အတွက ် လံုံကလာက ်ကသာ 

ရန ်ပံုံက င ွလည်ျေးရှိရပါ မ ည်။ 

(ဃ) လ ်ျေး ပ နျ်ေး ဆက ်သ ယ်ကရ ျေး 

 ကက  ျေး ရ ာရ ာတငွ ်ျေးလမ်ျေး မ  ာျေးမ ှာ ကပ မ သာျေးလမ်ျေးမ  ာ ျေးပဖစ ်မပ ျီျေးစက ်ဘ ျီျေး၊ ဆိုံငက် ယ်မ ာျေးက ိုံ 

အသံုံျေးပပ ျို ၍ သွာျေးလာက န ပ ါ သည်။ လမ်ျေးက က ျီျေး၊လမ ်ျေးင ယ်မ ာျေး က ိုံ စ န စ ်တက  စ ျီမ ံခန ့််ခွ ရန ် လိုံအပ်မပ ျီျေး၊ 

သွာျေးလာက န ကသာယာဉမ်  ာ ျေး၊ အာျေးန ှင ့််ဝန ်ခနံ ိုံင ်ကစ ရန ် ရ ာတငွ ်ျေးလမ်ျေး မ ာ ျေးက ိုံ စန စ ်တက ခင ်ျေးက  င ်ျေး 



ရန ်လိုံအပ ်ပါ သည်။ကပ ပ ာငျ်ေးလ တိုံျေးတက ်လာမ ှုန ှင ့််အညျီလ မ ်ျေးမ  ာျေးဖ ွံြို့မဖျိို ျေးတိုံျေးတကက်အာငက်ဆာင ် 

ရ က ်ကပ ျေးရန ်လိုံအပပ် ါ သည်။ 

၈။ စ ီ  က  နျ်ေး ၊စ ီ  ခ က ်  ွာျေး န ှင ့်် အကက ွာင ်အထည်ကဖ ွာ် ည့်် အခ  န ်က ွာလ 

 စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေးသည်အကက ာင ်အထည်ကဖ ာ်မည့််ဗ  ျူဟာမ  ာ ျေးက ိုံ  လုံပ်င န ်ျေးကဆာင ်ရ က ်မှုမ  ာျေး 

အပဖစ ်သကဘ ာထာျေးန ှာျေး လည်န ိုံငက်စ မ ည့််ကဖ ာ်ထုံတ်ထာျေး ခ က ်မ ာျေး ပဖ စ ်သည်။ ထိုံ့်က က ာင ့်် 

စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေးသည် င ါ ျေးန ှစ ်တာစ ျီမံခ ကက် ာလအတွင်ျေး ခ မ ှတ်ထာျေးကသာ ပ န ်ျေးတိုံင ်မ ာျေး သိုံ့် 

ကရာ က ်ရှိရန ် ပ ါဝ င ်ကပ ျေးမ ည့်် ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးလုံပ ်င န ်ျေးအကက ာင ်အထည်ကဖ ာမ် ှုဆိုံင ်ရာ အဓ ိက ကသာ့် 

ခ က ်မ ာျေး ပဖ စ ်သည်။  

(က) န ှစ ်ပတ်လည်ကက  ျေးရ  ွာဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး စ ီ  က  န ်ျေး ကရျေး ဆ ွဲပခင ်ျေး 

 ကက  ျေး ရ ာလ ထုံက င ါ ျေးန ှစ ်တာစ ျီမံခ က ်က ာလအတွက ် ပပ င ်ဆင ်ပပျို စ ုံ က သည့်် က ာလက 

ကဖ ာ်ထုံတ် ဦျေးစ ာျေး ကပ ျေး တန ်ျေးစ ျီျေးခ ့် က သည့်် စ ျီမံခ က ်မ ာျေးသည် မ ည်သိုံ့်မ ျှ ပပ ည့််စ ံုံမှုမ ရှိန ိုံင ်ပါ ။ 

ဤ သည်မှာ ကက  ျေး ရ ာလ ထုံသည်နစှ ်န ှစ ်၊ သံုံျေးန ှစ ်တာက ာလ စ ျီမ ံခ ကမ်  ာ ျေး အတွက ် ကမ ျှာ်မ ှန ်ျေး 

ကရျေး ဆွ ထာျေး န ိုံင ် ကကသာ်လည်ျေး င ါ ျေးနစှ ်တာက ာလတစက်လျှာက ်လံုံျေးတွင ် ကန ှာက ်ထပ် 

ကဆာင ်ရ က ်မည့်် ဦျေးစ ာျေး ကပ ျေးလုံပ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးက ိုံလည်ျေး ကဖ ာ်ထုံတ်သွာျေး က ပ ါမ ည်။ ထိုံက က ာင ့်် 

င ါ ျေးနစှ ်တာက ာလကက  ျေး ရ ာဖ ွံြို့မဖျိို ျေးက ရျေးစ ျီမ ံခ က ်၏ ဗ  ျူဟာက ပမ ာက ် မ  ကဘ ာင ်အတွင ်ျေး နစှ ်ပတ်လည် 

ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် က ိုံ ကဆာင ်ရ က ်သွာျေး က ပ ါ မ ည်။ 

(ခ) ဦျေးစ ွာျေး ကပ ျေးစ ီ  ခ က ်  ွာျေး 

 စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေးအလိုံက ် ဦျေးစ ာျေး ကပ ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ ာျေး က ိုံ ဇယာျေး ပဖင ့််ကဖ ာ်ပပ ထာျေးပ ါ သည်။ 

ကက  ျေး ရ ာလ ထုံမှ န ှစ ်သက ်ရာအမ ှတ်ကပ ျေးအဆင ့်် ခွ ပခာျေး စန စ ်ပဖင ့်် ရ ာလံုံျေးက ျွတ ်အစ ည်ျေးအကဝ ျေးတွင ် 

စ ျီမံခ ကမ်  ာ ျေး ဦျေးစ ာျေး ကပ ျေး အစ ျီအစ ဉ်က ိုံ  ကဖ ာ်ထုံတ်ထာျေး ပါ သည်။  တစ ်ခ ျိို ြို့စ ျီမံခ က ်မ ာျေးက ိုံ  

ကရျေး ဆွ ရာတွင ်မမ ိျို ြို့န ယ်အဆင ့််ဌာ န ဆိုံင ်ရာ အဖွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် အပခာျေး ကအဂ င ်စ ျီမ ာျေးထံမှလည်ျေး 

န ည်ျေးပ ညာအက  အညျီမ ာျေး ရရှိရန ်လည်ျေး လိုံအပ်ပ ါ သည်။ ကက  ျေး ရ ာဖ ွြံို့ မဖ ိျို ျေးကရျေးအစ ညျ်ေးအကဝ ျေးတွင ် 

သကဘ ာတ သတ်မှတ်ထာျေးက သာ ဦျေးစ ာျေးကပ ျေးစ ျီမံခ က ် လုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး မ ှာ ကအာက ်ပါ အတိုံငျ်ေး 

ပဖ စ ်သည်။ 

 



ဦျေး စ ွာျေး ကပျေး စ ီ  ခ က ်  ွာ ျေး (တွာပ ကက  ျေး ရ  ွာ) 

ကဏ္ဍ/ 

ကဏ္ဍခ ွဲ 
စ ီ  ခ က် 

ရ ှတ ် 

က ပ ါင ်ျေး 

ဦျေးစ ွာ ျေးက ပ ျေး 

အဆင့်် 
က ဖ ွာ ်ပပ ခ က် 

 ှတ ် 

ခ က် 

ကက ျေးရ ာ 

အကဆာ က် 

အဦ 

၁။ လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေး                 

တ ိုံျေးတ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကအာ င ်

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

၁၀ ၀ ၁ 

ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကွန ် 

ကရစ ်ခင ်ျေးပခင ်ျေး 

(၁၇၀၀'×၆'×၆") 

 

၂။ လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေးတ ိုံျေး 

တ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကအာ ငက်ဆာ င ် 

ရ က်ပခင ်ျေး 

၈ ၂ ၂ 

ရ ာ တ ွင ်ျေးတ ံတာ ျေးအာ ျေး 

ကွန ်ကရစ ်တ ံတာ ျေးပဖ စ ် 

ကပမ ာ က်ကရျေးကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

၃။ လမ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သွယ်ကရျေးတ ိုံျေး 

တ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကအာ ငက်ဆာ င ် 

ရ က်ပခင ်ျေး 
၄ ၉ ၇ 

ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကပ 

(၃၀ ၀ ၀)အာ ျေးကွန ်ကရစ ်

လမ ်ျေးပဖ စ ်ကပမာ က်ကစ ရန ်

 

၄ ။ စ ာ ကပ ဗ ဟုံသုံတ ကကွယ်ဝ လာ 

ကစ ရန ်
၅ ၇ ၅ 

ကက ျေးရ ာ စ ာ  ကည့််တ ိုံက် 

ကဆာ က်လုံပ ်ပခင ်ျေး 

 

လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေး 

လင ်ျေးကရျေး 

ကက ျေးရ ာ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးလင ်ျေးကရျေး 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၃၀ ၁ ၀ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိကရျေး 

 

ပ ညာ ကရျေး 

၁။ ပ ညာ ကရျေးအကပခခံအကဆာ က် 

အဦမ  ာ ျေးတ ိုံျေးတ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ် 

လာ ကစ ရန ်

၅ ၂ ၆ 

စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကဆာ င ်ပပ ျို 

ပပ င ်ပခင ်ျေးတ ိုံျေးခ  ြို့ကဆာ က်လုံပ ်

ပခင ်ျေး 

 

၂။ ကက ာ င ်ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးက န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးတ ိုံျေးတ က်ကကာ င ်ျေးမ ွန ်လာ 

ကစ ရန ်

၆ ၃ ၄ 

စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကသာ က် 

သံုံျေးကရကန ်ပပ ျို ပပ င ်ပခင ်ျေး၊ 

အသစ ်တ  ျေးကဖ ာ ်ပခင ်ျေးခခံ 

စ ည်ျေးရ ိုံျေးကာ ရံပခင ်ျေး 

 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး 
စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးဖ ွံြို့မဖျိို ျေး

တ ိုံျေးတ က်လာ ကစ ရန ်
၃၅ ၈ 

ကက ျေးရ ာ တ ွင ်စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး 

ရ ံုံျေးရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

သတ င ်ျေးန ှင ့််

ဆက်သွယ် 

ကရျေး 

ကက ျေးရ ာ သတ င ်ျေးအခ က်အလ က် 

န ှင ့်် ဆက်သွယ်ကရျေးကဏ္ဍ တ ိုံျေး 

တ က်လာ ကစ ရန ်

၇၇ ၃ 

ကက ျေးရ ာ အန ျီျေးဆက်သွယ် 

ကရျေးတ ာ ဝ ါတ ိုံင ်ရရှကိအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

လ င ယ် လ င ယ်မ  ာ ျေးစ ွမ ်ျေးကဆာင ်ရည်တ ိုံျေး

တ က်လာ ကစ ရန ်
၃၁ ၉ 

လ င ယ်အာ ျေးကစ ာ ျေးကွင ်ျေး 

ရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

 

 



န ှစ ်ပတ ်လည်ဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေးက ရျေးအစ ီအစ ဉ်(တွာ ပ က က ျေးရ ွာ) 

စ ဉ် စ ီ  ခ က် 
ဦျေးစ ွာ ျေးက ပ ျေး 

အဆင့်် 
၂ ၀၁၈ ၂ ၀၁၉ ၂ ၀၂ ၀ ၂ ၀၂ ၁ ၂ ၀၂ ၂ 

၁ 
ရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကွန ်ကရစ ်  

ခင ်ျေးပခင ်ျေး(၁၇၀၀'×၆'×၆") 
၁ ✓      ✓ ✓   

၂ 

ရ ာ တ ွင ်ျေးတ ံတာ ျေးမ  ာ ျေးကွန ်   

ကရစ ်တ ံတ ာ ျေးအဆင့််ပမ င ့်် 

တ င ်ပခင ်ျေး 

၂    ✓ ✓ 

၃ 

ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကပ 

(၃၀ ၀ ၀)အာ ျေးကွန ်ကရစ ်

လမ ်ျေးပဖ စ ်ကပမာ က်ကစ ရန ်

၇  
 

✓ 
✓   

၄ 
ကက ျေးရ ာ စ ာ  ကည့််တ ိုံက်ရရှိ 

ကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး ၅   
 

✓ 
✓  

၅ 

ကက ျေးရ ာ လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးလင ်ျေးကရျေးရ

ရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး ၁၀  
 

 

 

✓ 

 

✓ 

 

✓ 

၆ 

စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကဆာ င ်ပပ ျို ပပ င ်

ပခင ်ျေးတ ိုံျေးခ  ြို့ကဆာ က်လုံပ ်ပခင ်ျေး ၆   
 

✓ 

 

✓ 

 

 

၇ 

စ ာ သင ်ကက ာင ်ျေးကသာ က်သံုံျေး 

ကရကန ်ပပ ျို ပပ င ်ပခင ်ျေး၊အသစ ် 

တ  ျေးကဖ ာ ်ပခင ်ျေး၊ခခံစ ည်ျေးရ ိုံျေးကာ ရံ 

ပခင ်ျေး 

၄  
 

✓ 

 

✓ 
  

၈ 
ကက ျေးရ ာ တ ွင ်စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးရ ံုံျေး 

ရရှိကအာ င ်ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၈    

 

✓ 
✓ 

၉ 

ကက ျေးရ ာ အန ျီျေးဆက်သွယ်ကရ ျေး

တ ာ ဝါ တ ိုံင ်ရရှကိအာင ်ကဆာင ် 

ရ က်ပခင ်ျေး 

၃  
 

✓ 

 

✓ 
  

၁ ၀ 
လ င ယ်အာ ျေးကစ ာ ျေးကွင ်ျေး 

ကဆာ င ်ရ က်ပခင ်ျေး 
၉  

 

 

 

 

 

✓ 
✓ 



ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး ဗ  ြူဟွာတည်ကဆွာက ် ှု အကပခပပဇယွာျေး (တွာပ ကက  ျေးရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေး အက ပခအက န က ကွာင ်ျေး  ွာ ျေး 
အဟန ့်် အတ ွာ ျေးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ျေး 

က ပဖ ရှင ်ျေး ည့််န ည်ျေးလ ်ျေး 

  ွာ ျေး 

အဆ ုပပ ျုံ စ ီ  ခ က်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ျေး  ွာ ျေး 

၁။ က က ျေး ရ ွာအ က ပခခ အ က ဆွာကအ် ဦကဏ္ဍ 

 မ ိုံျေးရာသျီသွာျေးလ ာ 

    ကရျေးခက်ခ  ပခင ်ျေး                                       

ကပမ သာျေးလ မ ်ျေးပဖ စ် 

   ကန ပခင ်ျေး        

ကက ျေးရ ာမ ှလ ုံပ ်သာျေး   

    ပဖ င ့််ထ ည ့််ဝင ်န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

စိတ်အ ာျေးထ က်သန ်မ ှုရှိ 

    ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်  ဆင ်ျေးရ    

    ကသာအ ိမ ်ကထ ာင်စုံမ  ာျေး  

    ကသာက ကာင့််ကင ွက ကျေး 

    မ တတ် န ိုံင ်ပခင ်ျေး           

ကွန ်ကရစ်လ မ ်ျေးပဖ စ် 

    ကပမ ာကက်ရျေးကကာမ် တျီ 

    ဖ ွ ြို့စည ်ျေးပခင ်ျေး၊ 

 ကက ျေးလ က်ဦျေးစျီျေးဌာန 

     သိုံ့်တင ်ပပ ပခင ်ျေး 

 ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေးကွန ်   

     ကရစ်ခင ်ျေးပခင ်ျေး     

 တစ်န ှစ်ပ တ်လ ံုံျေး 

   သွာျေးလ ာကရျေးခက်ခ  

   ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်ျေးရှိ 

    တံတာျေးမ  ာျေး 

    မ ကကာင်ျေးပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာကန ပပ ည ်သ  

   လ  ထ ုံ၏ထ ည ့််ဝင ်ကင ွ

   မ  ာျေးရှိပခင ်ျေး၊ 

တံတာျေးမ  ာျေးကိုံအ ဓ ိ   

  ကအ သံုံျေးပပ ျို ၍ ကက ာင်ျေး 

  သာျေး/သ မ  ာျေးကက  ာင်ျေး 

   သွာျေးရပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်ထ ည ့််ဝ င ်

    ကင ွမ လ ံုံကလ ာကပ်ခင ်ျေး 

ရ ာတွင ်တံတာျေးအ ာျေး 

   ကွန ်ကရစ်တံတာျေး 

   ပဖ စ်ကပမ ာကန် ိုံင ်ရန ်

   အ လ ှျူရှင ်မ  ာျေး၊ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး 

  ကရျေးအ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေး 

   န ှင ့််ခ တ်ိဆက်ကဆာင ် 

   ရ က်ပခင ်ျေး 

ရ ာတွင ်ျေးတံတာျေးကွန ် 

   ကရစ်ခင ်ျေးပခင ်ျေးစျီမ ံခ က် 

 

 

 

 

 

 



ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး ဗ  ြူဟွာတည်ကဆွာက ် ှု အကပခပပဇယွာျေး (တွာပ ကက  ျေးရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေး အက ပခအက န က ကွာင ်ျေး  ွာ ျေး 
အဟန ့်် အတ ွာ ျေးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ျေး 

က ပဖ ရှင ်ျေး ည့််န ည်ျေးလ ်ျေး 

  ွာ ျေး 

အဆ ုပပ ျုံ စ ီ  ခ က်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ျေး  ွာ ျေး 

 ကက ျေးရ ာလ  မ ှုကရျေး၊  

   က န ်ျေးမ ာကရျေး၊ပ ည ာ 

   ကရျေးလ ုံပ ်င န ်ျေးမ  ာျေးနငှ ့်် 

   ကက ျေးရ ာထ ုံတ်မ  ာျေး 

   တင ်ပ ိုံ့်ကရာင်ျေးခ ရန ် 

   အ ခက်အ ခ ပဖ စ်ပခင ်ျေး 

ကပမ သာျေးလ မ ်ျေး 

    ပဖ စ်ကန ပခင ်ျေး 

လ က်ရှကိပမ သာျေးလ မ ်ျေး 

   မ ှာ(၁၀)ကပ အ က ယ ်ရှ ိ

   ပခင ်ျေး 

ကက ာင်ျေးသာျေးကက ာင်ျေး 

  သ မ  ာျေးသွာလ ာကရျေးလ ွယ ် 

  က လ ာပခင ်ျေး 

 

ကင ွက ကျေးမ လ ံုံကလ ာက်   

    ပခင ်ျေး 

သက်ဆိုံင ်ရာဦျေးစျီျေး   

   ဌာန သိုံ့်တင ်ပပ ကတာင်ျေး 

   ခံပခင ်ျေး 

 ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးလမ ်ျေးကပ 

   (၃၀ ၀ ၀)အာ ျေးကွန ်ကရစ ် 

   လမ ်ျေးပဖ စ ်ကပမ ာ က်ကစ ရန ်

 ကက ျေးရ ာတွင ်အ သိ 

  အ ပမ င ် ဗ ဟုံသုံတ   

  မ  ာျေးအ ာျေးန ည ်ျေးပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ် 

   စာ ကည ်တိုံက် 

   မ ရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်စာ 

   ဖ က်ဝ ါ သန ှာပါ သ မ  ာျေး 

   ရှိပခင ်ျေး 

စာ ကည ့််တိုံကက်ဆာက် 

   လ ုံပ ်ရန ်ကပမ ကန ရာအ လ ှျူ 

   ရှင ်ရှိပခင ်ျေး 

စာ ကည ့််တိုံကပ်ဖ စ် 

   ကပမ ာကက်ရျေးအ တွက် 

   အ ဆက်အ သွယ ်     

   ကကာင်ျေးမ  ာျေးမ ရှာကဖ ွ     

   တကပ်ခင ်ျေး 

အ ကထ ာကအ် ပ ံ၊ပပံ ိုံျေး 

   ကပ ျေးန ိုံင ်မ ည ့််အ ဖ ွ ြို့      

   အ စည ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့််  

   ခ တ်ိဆက်ကဆာင ်ရ က် 

   ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာစာ ကည ့််တိုံက် 

    ပဖ စ်ကပမ ာကက်ရျေးအ စျီ 

    အ စဉ် 

၂ ။ လ ျှ ပ ်စစ် ီျေးလ ငျ်ေး က ရျေး ကဏ္ဍ 

 ကက ာင်ျေးသာျေး/သ  

  မ  ာျေးစာက က်န ိုံင ်ရန ် 

  အ လ င ်ျေးကရာင်     

  ကကာင်ျေးစွာမ ရရှိပခင ်ျေး 

လ ျှ ပ ်စစ်မ ျီျေးမ ရရှ ိ

    ကသျေးပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာမ ှစိတ်အ ာျေး 

    ထ က်သန ်မ ှုရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာမ ှကင ွက ကျေး  

   အ ခ ျိို ျေးထ ည ့််ဝ ငန် ိုံင ်     

   ပခင ်ျေး 

ကင ွက ကျေးမ လ ံုံကလ ာက ်

    ပခင ်ျေး 

ပပ င ်ပ အ က အ ည ျီမ  ာျေး 

    ရရှိရန ်လ ိုံအ ပ ်ပခင ်ျေး 

မ ဟာဓ ါ တ်အ ာျေးလ ိုံင ်ျေး 

    န ှင ့်် အ လမှ ်ျေးကဝ ျေးပခင ်ျေး 

ပပ င ်ပ အ က အ ည ျီမ  ာျေး 

   ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးရန ်ပ ံုံကင ွ    

   မ  ာျေးရှာကဖ ွပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာလ ျှ ပ ်စစ် 

    မ ျီျေးလ င ်ျေးကရျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေး 



ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး ဗ  ြူဟွာတည်ကဆွာက ် ှု အကပခပပဇယွာျေး (တွာပ ကက  ျေးရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေး အက ပခအက န က ကွာင ်ျေး  ွာ ျေး 
အဟန ့်် အတ ွာ ျေးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ျေး 

က ပဖ ရှင ်ျေး ည့််န ည်ျေးလ ်ျေး 

  ွာ ျေး 

အဆ ုပပ ျုံ စ ီ  ခ က်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ျေး  ွာ ျေး 

၃ ။ ပ ည ွာက ရျေး ကဏ္ဍ 

 ကက ာင်ျေးသာျေး/ 

   သ မ  ာျေး စာ သင ်ရန ်       

   ကက ာင်ျေးကဆာင် 

   အ ခက်အ ခ ရှိပခင ်ျေး 

စာသင ်ကက ာင်ျေး 

   ကဆာင်ပ  က် 

   ဆျီျေးယိုံယ ွင ်ျေးကန 

   ပခင ်ျေး 

စာသင ်ကက ာင်ျေး 

    ကဆာင်မ လ ံုံ 

   ကလ ာကပ်ခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာမ ှစိတ်အ ာျေး 

    ထ က်သန ်မ ှုရှိပခင ်ျေး 

ကက ာင်ျေးသာျေးအ င ်အ ာျေး 

   န ှင ့််ဆရာ/ဆရာမ အ င ်

  အ ာျေးလ ံုံကလ ာကမ် ှုရှိပခင ်ျေး 

ပ ည ာကရျေးဌာန သိုံ့်တင ်

   ပပ ထ ာျေးရှိပခင ်ျေး 

ပ ည ာကရျေးရန ်ပ ံုံကင ွအ ရင ်ျေး 

    အ န ှျီျေးမ လ ံုံကလ ာကပ်ခင ်ျေး 

ပ ည ာကရျေးဌာန ၊ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး 

   ကရျေးအ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့်် 

   ခ တ်ိတဆက်၍ ကင ွက ကျေး 

   အ က အ ည ျီမ  ာျေးရရှိရန ်

   ကဆာင်ရ က်ပခင ်ျေး 

စာ သင ် ကက ာင်ျေး ကဆာင် 

  ပပ ျို ပပ င ်ပခင ်ျေး၊တိုံျေးခ  ြို့ကဆာက် 

  လ ုံပ ်ပခင ်ျေး 

 ကက ာင်ျေးသာျေး/သ မ  ာျေး 

  သန ့််ရှင ်ျေးကသာကသာက် 

  သံုံျေးကရရရှိရန ်အ ခက ်

  အ ခ ရှိပခင ်ျေး 

စာသင ်ကက ာင်ျေး 

   တွင ်ကသာကသံ်ုံျေး 

   ကရကန ်(၁)ခုံရှ ိ

ကသာလ် ည ်ျေးကန ွရာသျီ

တွင ်ကရခမ ်ျေးပခင ်ျေး 

ကသာကက်ရကန ်

တွင ်ခခံစည ်ျေးရ ိုံျေးကာရံ

ထ ာျေးမ ှုမ ရှိပခင ်ျေး 

ကက ာင်ျေးသာျေးမ  ာျေး၏ 

   က န ်ျေးမ ာကရျေးအ တွက် 

   အ ကထ ာကအ် က ပပ ျိုန ိုံင ်  

   ပခင ်ျေး 

ကသာကက်ရကန ်သစ် 

  တ ျေးကဖ ာန် ိုံင ်ရန ်ကပမ ကန ရာ 

   အ လ ှျူရှင ်ရှိပခင ်ျေး 

ကင ွက ကျေးကုံန ်က စရိတ် 

  မ တက်န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာ၏အ ပခာျေးကဏ္ဍ 

   မ  ာျေးတိုံျေးတက်ရန ်အ ာျေး 

   ထ ည ့််ကန ရသပဖ င ့််ပ ည ာ 

   ကရျေးကဏ္ဍရန ်ပ ံုံကငွအ 

   တွက်အ ာျေးမ စိုံကန် ိုံင ်ပခင ်ျေး 

ကသာကက်ရကန ်ပပ ျို ပပ င ်

  တ ျေးကဖ ာန် ိုံင ်ကရျေးအ စျီ 

  အ စဉ်မ  ာျေးရှာကဖ ွပခင ်ျေး 

ခခံစည ်ျေးရ ိုံျေးခတ်န ိုံင ်ကရျေး 

  အ စျီအ စဉ်မ  ာျေးပပ ျို လ ုံပ ် 

   ပခင ်ျေး 

စာသင ်ကက ာင်ျေးကသာက် 

  သံုံျေးကရကန ်ရရှိကရျေး၊ခခံစည ်ျေး 

  ရ ိုံျေးကာရနံ ိုံင ်ရန ်ကဆာင ်

  ရ က်ပခင ်ျေး 

၄ ။ စ ုကပ်   ျုံ ျေး က ရျေး ကဏ္ဍ 

 စိုံကပ်  ျိို ျေးကရျေးန ည ်ျေး 

  ပ ည ာမ  ာျေးအ လ ွယ ်

  တက မ ရရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာန ှင ့်် 

  ကက ျေးရ ာအ န ျီျေးတွင ် 

  စိုံျေးက်ပ  ျိို ျေးကရျေးရ ံုံျေး 

    



ဖ   ြို့ မဖ  ျုံျေး ကရ ျေး ဗ  ြူဟွာတည်ကဆွာက ် ှု အကပခပပဇယွာျေး (တွာပ ကက  ျေးရ  ွာ) 

စ ဉ် ပပ ဿ နှာ အက  ကွာ င ်ျေးအရင ်ျေး အက ပခအက န က ကွာင ်ျေး  ွာ ျေး 
အဟန ့်် အတ ွာ ျေးန ှင ့်် 

စ  န ်က ခေါ် ှု  ွာ ျေး 

က ပဖ ရှင ်ျေး ည့််န ည်ျေးလ ်ျေး 

  ွာ ျေး 

အဆ ုပပ ျုံ စ ီ  ခ က်န ှင ့်် 

လုပ ်င န ်ျေး  ွာ ျေး 

      မ ရှိပခင ်ျေး 

စိုံကပ်  ျိို ျေးကရျေးအ 

   သိပ ည ာကပ ျေးလ ုံပ ်

   င န ်ျေးမ  ာျေးမ ရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်စိုံကပ်  ျိို ျေး 

   ကရျေးကိုံအ ဓ ိကလ ုံပ ်ကိုံင ်

    ကပခင ်ျေး 

မမ ိျို ြို့န ှင ့််(၁၀)မ ိုံငက်က ာ် 

  ကဝ ျေးကသာက ကာင့််စိုံကပ်  ျိို ျေး 

  ကရျေးဦျေးစျီျေးဌာန န ှင ့််အ လ ှမ ်ျေး 

   ကဝ ျေးပခင ်ျေး 

စိုံကပ်  ျိို ျေးကရျေးဦျေးစျီျေးဌာန 

   န ှင ့််ခ တ်ိဆက်ကဆာင ် 

   ရ က်ပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာတွင ်စိုံကပ်  ျိို ျေးကရျေး  

  ရ ံုံျေးရရှိကအ ာင်ကဆာင ်ရ က ်

   ပခင ်ျေး 

၅ ။ ဆက်သ ယ ်က ရျေး ကဏ္ဍ 

 သတင ်ျေးအ ခ က်အ 

   လ က်မ  ာျေးကကာင်ျေးမ ွန ်

   စွာမ ရရှိပခင ်ျေး 

ဆက်သွယ ်ကရျေးကွန ် 

   ယ က်ကကာင ်ျေးမ ွန ်စွာ 

   မ ရရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာအ န ျီျေး 

    ဖ ုံန ်ျေး၊တာဝ ါ တိုံင ် 

    မ ရှိပခင ်ျေး 

ဆက်သွယ ်ကရျေးကွန ် 

 ယ က်ကကာင ်ျေးမ ွန ်လ ာပခင ်ျေး 

  ပဖ င ့််ကက ျေးရ ာတွင ်ဗ ဟုံ 

  သုံတမ  ာျေးရရှိလ ာ၍ ရာဇ 

  ဝ တ်မ ှုမ  ာျေးကင ်ျေးရှင ်ျေးလ ာ 

  န ိုံင ်ပခင ်ျေး 

    

 

က ျိို က်လ က်မမ ိျို ြို့နငှ ့်် 

    အ လ ှမ ်ျေးကဝ ျေးပခင ်ျေး 

- 

ဆက်သွယ ်ကရျေးတာဝ ါ တိုံင ် 

    ရရှိကရျေးအ စျီအ စဉ် 

၆ ။ လ ူင ယ ်ကဏ္ဍ 

 အ ာျေးကစာျေးပပ ျို လ ုံပ ်ရန ်

   အ ခက်အ ခ ရှိပခင ်ျေး 

ကဘာလ ံုံျေးကွင ်ျေးမ 

   ရှိပခင ်ျေး 

ကဘာလ ံုံျေးအ ာျေးကစာျေးကိုံ 

  လ  င ယ ်မ  ာျေးစိတ်ပ ါ ဝ င ်

  စာျေးမ ှုရှိပခင ်ျေး 

ကက ျေးရ ာပ ိုံင ်ကပမ ကန ရာ 

  မ ရှိပခင ်ျေး 

ကဘာလ ံုံျေးကလ ့်က င ့််ကရျေး 

    ကက ာင်ျေးမ  ာျေးန ှင ့််ခ တ်ိ 

    ဆက်ပခင ်ျေး 

လ  င ယ ်မ  ာျေးအ ာျေးကစာျေး 

  ထ  ျေးချွန ်ကအ ာင်ကလ ့်က င ့်် 

  ကဆာင်ရ က်ပခင ်ျေး 

 

 



 
က   ျုံ က   ျုံ က ်ကက  ျေးရ  ွာအုပ်စ၊ုတ ွာပ တ်ကက  ျေးရ  ွာ( VDP) စ ီ  က  နျ်ေး  ကက ွာ် တဝီ င ်  ွာျေး စ ွာရ င ်ျေး 

စ ဉ် အ ည် အဘ အ ည် အသက ်  ှတ်ပ ုတင ်အ ှတ ် ရ ွာထူျေး ဖ ုန ်ျေး န  ပ ါ တ်   ှတ်ခ က ်

၁ ဦျေး ကအာင ်မမ ိျိုင ် ဦျေး ညွန ့်် ၅ ၀ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၈ ၁၄၀၁ ဉက ကဌ  ခ က ်

၂ ဦျေး ခင ်ကမ ာင ်ရင ် ဦျေး ခ စ ်ကင ွ ၅ ၀ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၁ ၄၂၅ ၃ အတွင်ျေး ကရျေး မ ှျူျေး   

၃ ဦျေး ဆန ်ျေးမ င ်ျေးသ  ဦျေး ဆန ်ျေးမမ ိျို င ် ၂၁ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၁၄၀၃၄၈ ဘ ဏ္ဍာ ကရျေး မ ှျူျေး  ခ က ်

၄ ဦျေး ဆန ်ျေးမမ ိျို င ် ဦျေး ကစ ာထ ျေး ၅ ၁ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၁ ၄၇၃၈ စ ာရင ်ျေးက ိုံင ်( ၁)   

၅ ကဒ ေါ်သ ဇာဝ င ်ျေး ဦျေး ကဌ ျေးလိှုင ် ၂၈ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၁၀ ၈၁ ၈၅ စ ာရင ်ျေးက ိုံင ်( ၂)   

၆ ဦျေး သန ်ျေးရှိန ် ဦျေး တင ်ကမ ာင ် ၅ ၉ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၁ ၄၇၄၃ အဖွ ြို့ဝ င ်   

၇ ဦျေး တင ်ထ ျေး ဦျေး စ ံသိန ်ျေး ၅ ၅ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၁၁ ၅ ၂၁၅ အဖွ ြို့ဝ င ်   

၈ ဦျေး ကအာင ်ပမ င ့််ကဆွ ဦျေး ဖ ိုံျေးသန ်ျေး ၅ ၀ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၁ ၅ ၁၇၆ အဖွ ြို့ဝ င ်  ခ က ်

၉ ဦျေး မ  ျိို ျေးဦ ျေး ဦျေး စ ာဥ ၄၇ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၁ ၄၈၆ ၂ အဖွ ြို့ဝ င ်   

၁ ၀ ဦျေး ပမ ဝ င ်ျေး ဦျေး ကရွှေက အာင ် ၅ ၉ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၀၁ ၅ ၁၁၁ အဖွ ြို့ဝ င ်
  

 

၁ ၁ ကဒ ေါ်န ွ ြို့န ွ ြို့ဝင ်ျေး ဦျေး စ ိုံျေးသန ်ျေး ၃၃ ၁၄/ က လန ( န ိုံင ်)၁၁ ၆ ၀၁၁ အဖွ ြို့ဝ င ်
  

 



ကက ျေးရ  ွာဖ  ြို့ မဖ  ျုံ ျေးကရ ျေး လကရ် ှ အကပခအ ကနအွာျေး သ ုျေးသပ်ရ န ် အကထွာက်အက ူပပ ျုံ ဇ ယွာျေး  ွာျေး 
(၁)   လူဦျေးက ရန ှင ့််လူဦျေးက ရဆ ုင ်ရွာ အခ က်အလက်  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး ( ၁) လ ဦျေးကရန ှင ့်် လ ဦျေးကရဆိုံင ်ရာ အခ က်အလက်မ  ာ ျေး 

အ သက်အ ုပ ်စု က ွာျေး   စုစုက ပ ါင ်ျေး 

၁ န ှစ် ကအ ာက် န ိုံ့်စိုံ့်အ ရ ယ ် ၄ ၅ ၉ 

၁ န ှစ်မ ှ ၄  န ှစ် အ ထ ိ ၅ န ှစ်ကအ ာကက်ကလ ျေးငယ ် ၂ ၁ ၂ ၂ ၄ ၃ 

၅  န ှစ်မ ှ ၉  န ှစ် အထ ိ မ  လ တန ်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ ရ ယ ် ၃ ၈ ၄ ၈ ၈ ၆ 

၁၀  န ှစ်မ ှ ၁၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ယ ်တန ်ျေးကက ာင်ျေးသာျေးအ ရ ယ ် ၄ ၁ ၃ ၁ ၇၂ 

၁၅  န ှစ်မ ှ ၆ ၄  န ှစ် အ ထ ိ အ လ ုံပလ် ုံပ ်န ိုံင ်သည ့််အ ရ ယ ် ၂ ၂ ၂ ၂ ၃ ၂ ၄ ၅ ၄ 

၆ ၅  န ှစ်အထ က ် သက်ကကျီျေးရ ယ ်ကကျီျေး ၁၆ ၂ ၀ ၃ ၆ 

စုစုက ပ ါင ်ျေး ၃ ၄ ၂ ၃ ၅ ၈ ၇၀၀ 

စုစုက ပ ါင ်ျေး အ   ်ကထ ွာင်စု                  (၁၆ ၅ ) 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ကက ျေးရ ာအ ုံပ ်စုံ အ ုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေးရ ံုံျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။က ာ ျေး၊မ အခ ျိို ျေးမ ှာ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးဦျေးကရ သည် အမ  ျိို ျေးသာ ျေးဦ ျေးကရထ က် ပ ိုံမိုံမ  ာ ျေးပပ ာ ျေး 

ပ ါ သည်။ ကက ာ င ်ျေးတ က်န ိုံင ်ကသာ အသက်အ ရ ယ်ရှိ အထက်တ န ်ျေး ကက ာ င ်ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးသ ည် မမ ိျို ြို့န ှင ့်် (၁)မ ိုံင ် 

ကက ာ ်ခန ့််သာ ကစ ျေးကသာ အထက်တ န ်ျေးကက ာ င ်ျေးတ ွင ် ပ ညာ သင ် ကာ ျေးရပ ါ သည်။ (၅)နစှ ် ကအာ က် ကကလ ျေးမ  ာ ျေး 

ရှိကန ပခင ်ျေးအတ ွက် မ  ကကိျို ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်မ  ာ ျေး ကဆာ င ်ရ က်ကပ ျေးရန ် လည ်ျေးလိုံအပ ်ပ ါ သည်။ အသ က်(၆ ၀)န ှင ့်် 

အထက်အရ ယ်မ ာ ျေးရှိကန ပခင ်ျေးက ကာ င ့််အသက်က ကျီျေးရ ယ်အိုံ ကစ ာ င ့််ကရှာ က်မ ှုြို့အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာျေး ဖ ွ ြို့စ ည်ျေးန ိုံင ်ရန ်

လိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 

(၂) သဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ်န ှင ့်် ရွာ သီဥတ ုအက ပခအကန 

(၂ .၁) က က ျေးရ ွာ ၏က ပ ပ  ုင ်ဆ ုင ် ှု န ှင ့်် က ရအရင ်ျေးအပ စ ်  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၂ )ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ ပ ိုံင ်ဆိုံငမ် ှု န ှင ့် ်ကရအရင ်ျေးအပမ စ ်အကပခအကန 

က ပ အ    ျုံ ျေးအ စွာျေး 
ဧ ရ ယ ွာ 

(ဧ က) 

က ပ ဆီလ  ွာ 

အ ရည ်အ က သ ျေး 

က ကွာင်ျေး /သင ့််/ည  ့် 

က ရရရှ  ှု 

(ရ/ ရ/အ န ည ်ျေး 

အ က ဉ်ျေး) 

ရရှ န  ုင ်က သွာ က ရအ ရင ်ျေးအ ပ စ် 

(က ပ က အ ွာကက် ရ၊က ခ ွာင်ျေး ၊ပ စ်၊စ  ့််စ ်ျေး 

စသည ်) 

လ ယ ်ကပမ ၈ ၁၂ သင ့်် ရရှိ ပမ စ်၊ကခ ာင်ျေး 

ယ ာကပမ - - - - 

ဥယ  ာဉ်ခခံကပမ - - - - 

အ ိမ ်ခခံဝ င ်ျေး စိုံကခ်င ်ျေး ၅ ၂ ကကာင်ျေး ရရှိ ပမ စ်၊ကခ ာင်ျေး 

ကိုံင်ျေး/ကျွန ်ျေးကပမ - - - - 

စာျေးက က်ကပမ - - - - 

ပ လ ပ ်ကပမ - - - - 

သစ်ကတာကပမ - - - - 

စုစုက ပ ါင ်ျေး ၈၆ ၄  - - 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊  



 ှတ ်ခ က်။  ။ ကရရှိသည့််အရင ်ျေးအပမ စ ် အမ  ျိို ျေးအစ ာ ျေး-ဆည်၊ပမ စ ်ကရတင ်၊စ ိမ ့််စမ ်ျေးကရသယွ်၊ကပမ ကအာ က်ကရ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့် ် အပခွာ ျေး)။        ။မ ိုံျေးရာ သျီ၌ လယ်ကပမ ဧ ကပပ ည့််စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးန ိုံင ်

ကသာ ်လည်ျေးကန ွစ ပါ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေးခ နိ ်တ ွငက်ရတ  ျေးကပမ ာ င ်ျေးမ  ာ ျေးပပ င ်ဆင ်ရန ်လိုံအပ ်ပါ သည်။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးအသိ ပ ညာ 

န ည်ျေးပ ါ ျေးမ ှုက ကာ င ့်် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးန ည်ျေးစ န စ ်မ  ာ ျေးမမ ှန ်၍ သျီျေးန ှံဖ တပ် ိုံျေးက ရာ တ ွင ်လည်ျေး တ ာ ျေးဆျီျေးန ိုံင ် စ မွ ်ျေးန ည်ျေးကသာ 

က ကာ င ့််စ ပါ ျေးအထွ က်န ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်န ည်ျေးရပ ါ သည။် ဉယ ာ ဉ်ခခံကပမ မ  ာ ျေးစ ိုံက်ပ  ျိို ျေးမ ှုန ှင ့််သံုံျေးစ ွ မှု န ည်ျေးပ ါသည်။ 

( ၂ . ၂) ဓ ါတ ်သတ တျုံန ှင ့််အပခွာ ျေးသဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ်  ွာျေး 

ဇယာ ျေး (၃)  ဓ ါ တ ်သတ တျို န ှင ့်် အပခာ ျေးသဘာ ၀ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေး 

အ    ျုံ ျေး အ စွာျေး 
ရရှ န  ုင ် ှု  

(  ွာျေး/သင ့််/န ည ်ျေး/ ရှ ) 

အ သ ုျေးပပ ျုံ န  ငု ် ှု  

(လ  ယ ်/ခက်/ လ က်လ ှ ်ျေး  ှီ) 

ကာဗ ွန ် (ဓ ါ တ်ကင ွြို့/ကရန ံ) - - 

ဓ ါ တ်သတတျို (ကက ာကမ်  က်၊သ တတျို ၊ကက ာက် ၊ 

ကက ာကမ် ျီျေးကသွျေး၊ သ )  စသည ့်် 
  

အ ပခွာျေး သဘွာဝ အ ရင ်ျေးအ ပ စ်   

တိရစဆာန ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး - - 

အ ပ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး (လ  ၊တိရစဆာန ်တိုံ့်အ တွက် 

အ သံုံျေးဝ င ်ကသာ) 
  

ပ ျှ မ ်ျေးမျှ အ ပ  ခ နိ ် -    ၃ ၀  ံ ံ C ပ ျှ မ ်ျေးမျှ  မ ိုံျေးကရခ နိ ် -     ၈ ၀  မ ှ  ၁၂ ၀ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်အ်ပခွာ ျေး)။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ဓ ါ တ ်သတ ထျို ထွက်ရှိမှုမ ရှိပါ ။ 

သ ကက ာ က်စ ရစ ်မ  ာ ျေးကိုံအလွယ်တ က မ ကတ ွြို့န ိုံင ်ပ ါ ။ 

(၃) ဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေးက ရျေးဆ ုင ်ရွာ စ ီ  ခန ့် ်ခ ွဲ ှု အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၄) ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးရှိ လ ထုံအကပခပပ ျို အ ဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေး 

စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး 

အ  ည ်

အ    ျုံ ျေး အ စွာျေး 

(မ ှန ်ရာ တစ်ခုံ

ကိုံသာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ ုပ ်င နျ်ေး တွာဝ န ်

(အ န ည ်ျေးဆံုံျေးတစ်ခုံန ှင ့်် အထ က်  

ကရ ျေးန ိုံင ်သည ်။) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး၏စ  ်ျေးက ဆွာင ်ရည ်

အ က ပခအ ကန (သ ု့်) 

ခ ုင ် ွာက တွာင့််တင ်ျေး ှုဆ ငု ်ရွာရှင ်ျေး

လ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၁ 
ရပ ်မ ိရပ ်ဖ 

အ ဖ ွ ြို့ 
၁  ၂✓   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး✓ 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

ကက  ျေး ရ ာ ဘာ သာ ကရျေး နှင ့််သာ ကရျေး 

နှာ ကရျေး လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး တွင ်စွမျ်ေး ကဆာ င ်

မ ှုအ ာ ျေး ကကာ င ်ျေး ပါ သည ် ။ 

၂ ပပ ည ်သ ူ့ စစ် ၁  ၂✓  ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

ကက  ျေး ရ ာပ ွ လမ ်ျေး သဘင ်မ  ာ ျေး တွင ်လံုံခခံျို

ကရျေး နှင ့််က ာ က ွယ်ကရျေး ကဆာ င ်ရ ကမ် ှု 

အ ာ ျေး ကက ာ ငျ်ေး ပ ါ သည ်။ 



စဉ် 
အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး 

အ  ည ်

အ    ျုံ ျေး အ စွာျေး 

(မ ှန ်ရာ တစ်ခုံ

ကိုံသာ 

ကရ ျေးရန ်) 

လ ုပ ်င နျ်ေး တွာဝ န ်

(အ န ည ်ျေးဆံုံျေးတစ်ခုံန ှင ့်် အထ က်  

ကရ ျေးန ိုံင ်သည ်။) 

အ ဖ  ွဲြို့အ စည ်ျေး၏စ  ်ျေးက ဆွာင ်ရည ်

အ က ပခအ ကန (သ ု့်) 

ခ ုင ် ွာက တွာင့််တင ်ျေး ှုဆ ငု ်ရွာရှင ်ျေး

လ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး ✓ 
လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး✓ 

၃  ကက်ကပခန ျီ ၁  ၂✓  ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေး✓ဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး ✓ 

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

အ သင ်ျေး အ ဖ ွ ြို့  ရှိကသာ ်လည ်ျေး  စွမ ်ျေး 

ကဆာ င ်မ ှုအ သင ့််အတင ့််သာ ရှိပ ါ သည ်။ 

၄ 

မ ိခင ်န ှင ့်် 

ကကလ ျေး 

ကစာင့််ကရှာက်

ကရျေး 

၁  ၂✓   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေး✓ဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

မ ိခင ်နှင ့််က ကလျေး မ  ာ ျေး ၏က  န်ျေး မာ ကရျေး

ဆ ိုံင ်ရာ ကဆာ င ်ရ က ်ခ ကမ်  ာျေး တွင ်အ ာျေး

ကက ာ င ်ျေး ပ ါ သည ် ။ 

၅ မ ျီျေးသတ် ၁  ၂✓   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး ✓ 

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး✓ 

ကက  ျေး ရ ာ တွငမ် ျီျေး ကဘျေး အ တွကအ် ခ န်ိမ ျီ

သတိကပ ျေး နိုံင ်ပခင ်ျေး ကဆာ င ်ရ ကမ် ှု 

အ ာ ျေး ကက ာ ငျ်ေး ပ ါ သည ် ။ 

၆ 
အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ

ဖ ွ ြို့ 
၁  ၂✓   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေး✓ဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး ✓ 
လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

အ မ  ျိိုျေး သမ ျီျေး မ ာ ျေး နှင ့််ဆိုံင ်ကသာ က ိစစရပ ်

မ  ာ ျေး ကဆာ င ်ရ က ်ရာ တငွ ်အ ာ ျေး ကက ာ င ်ျေး

ပ ါ သည ် ။ 

၇ 
Pact 

Myanmar 
၁✓  ၂   ၃ 

ပ ည ာ ကရျေးကင ွက က ျေး✓ 

က  န်ျေး မ ာ ကရျေးဘာ သာ ကရျေး 

စိုံက ်ပ  ျိို ျေး ကမျွေး ပမ ျူကရျေး  

သာ ကရျေး/နှာ ကရျေး ၊ လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေး ကရျေး  

လံုံခခံျို ကရျေး နှင ့်် က ာ က ွယ်ကရျေး 

ကက  ျေး ရ ာ ရှိ ကတာင ်သ လယ်သမ ာ ျေး မ  ာ ျေး

အ ာ ျေး   ကင ွက က ျေး အ ကထာ က ်အပ ံ့်မ ာ ျေး 

ရရှိကအ ာ င ် ကခ ျေး ကင ွလုံပင် န်ျေး တွင ် စွမ ်ျေး 

ကဆာ င ်နိုံင ်မ ှုအ ာျေး ကက ာ င ်ျေးပ ါ သည ် ။ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ။ 

အ ုပ ်စုအ    ျုံ ျေး အ စွာျေး 

(၁) စျီျေးပ ွာျေးကရျေးအ ကပခခံကသာအ ုံပ ်စုံ- လ ယ ်သမ ာျေးအ ဖ ွ ြို့၊ ကင ွစုံကင ွကခ ျေးအ ဖ ွ ြို့ စသည ့််။ 

(၂) လ  မ ှုကရျေးအ ဖ ွ ြို့ - ဥပ မ ာ - အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ ဖ ွ ြို့၊ လ  င ယအ် ဖ ွ ြို့၊ ကိုံယ်ထ  ကိုံယထ် အ ဖ ွ ြို့။ 

(၃) ဘာသာကရျေးန ှင ့်် ယ ဉ်ကက ျေးမ ှုအ ဖ ွ ြို့။ 

 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်် အပခွာ ျေး)။            ။ က က ျေးရ ာ တ ွင ် ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အဖ ွ ြို့ ရှိမပျီျေး 

ဘာ သာ ကရျေးန ှင ့််သာ ကရျေးန ှာကရျေး၊လ မ ှုဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးအတ ွက် အကကာ င ်ျေးဆံုံ ျေးပဖ စ ်ပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ လံုံခခံျို ကရျေး 



အတ ွက်ပပ ည်သ ူ့စ စ ်အဖ ွ ြို့လည ်ျေးဖ ွ ြို့စ ည်ျေးထာ ျေးပ ါသည်။  ကက်ကပခန ျီအသင ်ျေးမ  ာ ျေးလည ်ျေးရှိပါ သည်။ 

 ( ၄ )      စ ီျေးပ  ွာ ျေးက ရျေးန ှင ့််အသက်က   ျေး ှု အ က ပခအက န   

(၄.၁) ဥစ စွာ ဓန အဆင့်် အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး (၅)ဥစ စာဓ န အဆင့်် အကပခအကန 

အ က  ကွာင ်ျေး အ ရွာ 

သတ် ှတ်စ န ှုန ်ျေး 

အ ဆင ်က ပပက သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ ယ ်အလ တ်ရှ  

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

 က ပပ လည ်က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ လ  န ် က ပပလ ည ် 

က သွာအ   ်က ထ ွာင ်စု 

ကပမ ယ ာပ ိုံင ်ဆိုံငမ် ှု (၇-၃ ၀)ဧ ကခန ့်် (၅-၇)ဧ ကခန ့်် ၅ ဧ ကကအ ာက ် ၁ဧ ကကအ ာက ်

အ ိမ ်အ ကပခအ ကန  
အ ုံတ်ထ ရံ၊သွပ ် 

မ ိုံျေး၊ပ  ဉ်ကာ 
ပ  ဉ်ကထ ာင်၊သွပ ်မ ိုံျေး ဓ န ိမ ိုံျေး၊ထ ရံကာ ဓ န ိမ ိုံျေး၊ထ ရံကာ 

ကုံန ်ထ ုံတ်လ ုံပမ် ှုန ှင ့်် 

ဆိုံင ်ကသာ ပ ိုံင ်ဆိုံင်မ ှု 
ဆန ်စက် - - - 

အ ဓ ိကစျီျေးပ ွာျေးကရျေး 

လ ုံပ ်င န ်ျေး 

ဆန ်စက်၊လ ယ ်၊

အ ကရာင်ျေးအ ဝယ ်

လ ယ ်၊အ ကရာင်ျေး 

အ ဝ ယ ်၊ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး 
ကမ ွျေးပမ ျူကရျေး၊လ ယ ် က ဘမ ်ျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စု  ၂၉ ၉ ၈ ၁၈ ၂၀ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ကက ျေးရ ာလ ံုံျေးကျွတ် အ စည ်ျေးအ ကဝ ျေးပ ပ ျို လ ုံပ ်ပခင ်ျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်အ်ပခွာ ျေး)။ ။ ကက ျေးရ ာ ၏(၂၉)အိမ ်ကထာ ငစ် ုံသည် ခ မ ်ျေးသာ ကသာ 

အဆင့််ရှိကသာ ်လည်ျေး(၉ ၈)အိမ ်ကထာ င ်စ ုံသညအ်လယ်အလတ ်အဆင့််သာ ရှိ၍ မ ကပပ လည ်ကသာ အိမ ်ကထာ ငစ် ုံမ ှာ(

၁ ၈)စ ုံန ှင ့််အလွန ်မကပပ လည ်ကသာ အိမက်ထ ာ ငစ် ုံ(၂၀)ရှိကနပ ါ သည်။ ဆင်ျေးရ ကသာ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေး ကသာ က ကာ င ့်် 

ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးတ ိုံျေးတ က်ကရျေးအတ ွက်န ည်ျေးပ ညာ အကထ ာ က်အပ ံ့်မ ာ ျေးန ှင ့််အပခာ ျေးဝ င ်ကင ွရလုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာ ျေးရရှိန ိုံင ်ပါ က

လာ မ ည့််(၅)နစှ ်အတ ွင ်ျေးဆင်ျေးရ မ ှုကလ ာ ့်ခ န ိုံင ်မည်ပဖ စ ်ပ ါ သည။် လယ်ယာ သံုံျေး စ က်ကိရိယာ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်မ ှုမ ရှိကသျေးပ ါ ။ 

ရရှိရန ်လိုံအပ ်ပ ါ သည်။ လယ်ယာ ကပမ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်မ ှုမ  ာ ျေး လည ်ျေး ရှိပါ သည်။ 

 (၄.၂)  သီျေးန ှ ထုတ ်လုပ ်က ရျေး 

(၄.၂.၁)  စ  ုက်ပ   ျုံ ျေးန  ုငက် သွာ က ပ ဧ ရ ယွာ 

ဇယာ ျေး (၆) ကက ျေးရ ာ ၏စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်မ ှု၊ကပမ ယာ ပ ိုံင ်ဆိုံင ်သည့််အိမ ်ကထာ ငစ် ုံ 

စဉ် 
က ပ ပ  ုင ်ဆ ငု ် ှု 

အ ရ ယ ်အ စွာျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ က ရအ တ က ်

အ   ်က ထ ွာင ်စု  

% 

ဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေးက ရျေး အ ပ င ်

သတ် ှတ်ခ က် 

၁ ကပမ ယ ာမ  ့်  ၁၅ ၁၀ % ကပမ မ  ့်ယာမ  ့် 

၂ ၂ . ၅ဧ ကကအ ာက(်၁ ဟတ် တာထ ိ) ၂ ၀ ၁၅ % ဆင ်ျေးရ သာျေးကတာင်သ  

၃ ၂ . ၅ဧ ကမ ှ ၅  ဧ ကထ ိ (၂  ဟတ်တာထ ိ) ၁၉ ၁၅ % ကတာင်သ င ယ ် 

၄ ၅ ဧ ကမ ှ၁၂ . ၅ဧ က ကာျေး         

( ၅ ဟတ်တာထ ိ) ၈ ၂ ၄ ၀ % 

အ လ ယ ်အလ တ်စာျေးကတာင်သ  

၅ ၁၂ . ၅ဧ ကအ ထ က ်

(၅ ဟတ်တာန ှင ့်် အ ထ က်) ၂ ၉ ၂ ၀ % 

ကတာင်သ ကကျီျေး 



စဉ် 
က ပ ပ  ုင ်ဆ ငု ် ှု 

အ ရ ယ ်အ စွာျေး 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 

အ က ရအ တ က ်

အ   ်က ထ ွာင ်စု  

% 

ဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေးက ရျေး အ ပ င ်

သတ် ှတ်ခ က် 

 က က ျေး ရ ွာရှ အ   ်က ထ ွာင်စု စုစုက ပ ါင ်ျေး ၁၆ ၅ ၁၀၀%  

ရင ်ျေးပမ စ် …( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယ ်သမ ာျေး အ ုံပ ်စုံ၊  (၃) လ ယ ်ယ ာ

ကပမ စျီမ ံခန ့််ခွ ကရျေးန ှင ့်် စာရင်ျေးအင ်ျေးဦျေးစျီျေးဌာန ၊ (၄) ကက ျေးရ ာအ ုံပ ်စုံ အ ုံပ ်ခ ျို ပ ်ကရျေးမ ှျူျေးရ ံုံျေး။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်(အခက်အခွဲ၊စ  န ်က ခေါ် ှုန ှင ့်အ်ပခွာ ျေး)။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ကပမ ယာ မ  ့်အိမ ်ကထာ ငစ် ုံ (၁ ၅)စ ုံရှပိ ါ 

သည်။ ဆင်ျေးရ သာ ျေးကတ ာ င ်သ (၂၀)ကက ာ ်ရှိပါ သည်။ ကတ ာင ်သ ယ်(၁ ၉)ဦျေးန ှင ့််အလယ်အလတ ်ရှကိသာ ကတ ာင ်သ  

(၈ ၂)ဦျေးရှိပါ သည်။ ကတ ာင ်သ ကကျီျေး(၂၉)ဦျေးခန ့််ရှိပါသည်။ အမ  ာ ျေးစ ုံမ ှာ လယ်ယာ လုံပင် န ်ျေးမ  ာ ျေး သာလုံပ ်ကိုံင ် ကပ ါ 

သည်။ ကပမ ယာ မ  ာ ျေးကိုံ ကပမ  သဇာ ကကာ င ်ျေးမ ွနက်အာ င ် ထိန ်ျေးသိမ ်ျေးကစ ာ င ့််ကရာှ က်မပ ျီျေး ထွက်န ှုန ်ျေးတ ိုံျေးတ က်ကအာ င ် 

ကဆာ င ်ရ က်သင ့််ပါ သည်။ 

(၄.၂.၂)    အဓ  ကသီျေးန ှ   ွာ ျေးန ှင ့်် အထ က်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၇) အဓ ိကသျီ ျေးန ှံမ ာ ျေးန ှင ့်် အထွက်န ှုန ်ျေး 

သီျေးန ှ  

စုစု 

က ပ ါင ်ျေး 

စ ုက ်

ဧ က 

တစ်ဧ က အ ထ  က်န ှုနျ်ေး 

အ က  ျုံ ျေး အ ပ တ်ရရှ  ှု (န ည ်ျေး၊သင ့််၊  ွာျေး) 

ရှင ်ျေးလ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

ယ ူန စ် 
အ န ည ်ျေး 

ဆ ုျေး 

အ   ွာျေး 

ဆ ုျေး 
ပ ျှ  ်ျေး ျှ 

 

ကနွစပ ါ ျေး ၅ ၁၃ တင ်ျေး ၇ ၀ ၁၃ ၀ ၈ ၀ 

သင ့််(သျီျေး နံှထွက ်နှု န်ျေး အ သင ့််အတင ့််ရှကိသာ ်လည ်ျေး ကစ ျေး

က ွက ်ကကာ င ်ျေး ကက ာ င ်ျေးမ ရရှိပခင ်ျေး က ကာ င ့််အက ျိို ျေး အ ပမ တ်

ရရှိမ ှု အ လွန်မ ကက ာ င ်ျေးမ ွန်ပ ါ ။ 

မ ိုံျေး စပ ါ ျေး ၄ ၅ ၆ တင ်ျေး ၃ ၀ ၇ ၀ ၆၀ 

သင ့််(သျီျေး နံှထွက ်နှု န်ျေး အ သင ့််အတင ့််ရှကိသာ ်လည ်ျေး ကစ ျေး

က ွက ်ကကာ င ်ျေး ကက ာ င ်ျေးမ ရရှိပခင ်ျေး က ကာ င ့််အက ျိို ျေး အ ပမ တ်

ရရှိမ ှု အ လွန်မ ကက ာ င ်ျေးမ ွန်ပ ါ ။ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - လ ယသ်မ ာျေး အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ အတ ွင ်ျေးရှိ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးဧ က(၈၂ ၁)ဧ ကရှပိ ါ သည်။ စ ပ ါ ျေးကိုံသာ အဓ ိကသျီျေးန ှံအပဖ စ ် 

စ ိုံက်ပ  ျိို ျေး ကပ ါ သည်။ ကနစွ ပ ါ ျေးအမ  ာ ျေးဆံုံျေးတ င ်ျေး(၁၃၀)ခန ့်် ထွက်ရှိမပ ျီျေး၊ အန ည်ျေးဆံုံျေး (၇၀)န ှင ့််ပ မ ်ျေးမ ျှ(၈ ၀)ခန ့်် 

ထွက်ရှိပါ သည်။ မ ိုံျေးစ ပါ ျေးစ ိုံက်ဧ ကမ ှာ(၄ ၅၆)ဧ ကခန ့််ရှိမပျီျေးတ စဧ် က အထွက်န ှုန ်ျေး အမ  ာ ျေးဆံုံျေး(၇ ၀)တ င ်ျေး၊ ထွက်ရှိ၍ 

အန ည်ျေးဆံုံျေး(၃၀)တ င ်ျေးသာ ထွက်ရှိပါ သည်။ မ ိုံျေးစ ပ ါ ျေးစ ိုံက်ကတ ာင ်သ မ  ာ ျေး န ည်ျေးပ ါ ျေး ကပ ါ သည။် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကပမ မ  ာ ျေး 

ရှိကသာ ်လည်ျေးန ည်ျေးပ ညာ နငှ ့််စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေး အသိပ ညာ အာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး၊ ဖ  က်ပ ိုံ ျေးမ  ာ ျေးက ကရာ က်ပခင ်ျေးက ကာ င ့်် 

သျီျေးန ှံအထွက်န ှုန ်ျေး န ည်ျေး၍ အက  ျိို ျေးအပမ တ ်န ည်ျေးပ ါ ျေး ကပ ါ သည်။ 

(၄.၃)   က   ျေးပ ြူ က ရျေးလုပ ်င န ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၈) ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေးန ှင ့််င ါ ျေးလုံပင် န ်ျေးကဆာ င ်ရ က်မ ှုအကပခအကန 

က   ျေးပ ြူက ရျေး န ှင ့်် င ါျေး လ ုပင် န ်ျေး 
က   ျေးပ ြူက ရျေး န ှင ့်င် ါျေး လပု ်င နျ်ေး 

လ ုပ ်က ငု ်ကန က သွာအ   ်က ထ ွာင်စု 
က ကွာင်က ရ 



က   ျေးပ ြူက ရျေး န ှင ့်် င ါျေး လ ုပင် န ်ျေး 
က   ျေးပ ြူက ရျေး န ှင ့်င် ါျေး လပု ်င နျ်ေး 

လ ုပ ်က ငု ်ကန က သွာအ   ်က ထ ွာင်စု 
က ကွာင်က ရ 

က   ျေးပ ြူက ရျေး 

န ွှာျေး - - 

န ိုံ့်စာျေးန ွှာျေး - - 

ကျွ  - - 

ပမ င ်ျေး - - 

ပမ ည ်ျေး - - 

လ ာျေး - - 

ဆိတ် - - 

သိုံျေး - - 

ဝ က် ၁၁ ၁၁ 

 ကက် ၁၃ ၉ ၆ ၆ ၈ 

ဘ  ၃ ၀ ၂ ၅ ၁၆ 

န ွှာျေးကန ှာက ် - - 

င ါျေး လ ုပင် န ်ျေး 

င ါ ျေးကန ် - - 

ပ ုံဇွန ်ကန ် - - 

ဂဏန ်ျေး ကမ ွျေးပမ ျူကရျေးလ ုံပင် န ်ျေး - - 

ကရခ ျိို င ါ ျေးဖ မ ်ျေးလ ုံပ ်င န ်ျေး - - 

ကမ ်ျေးလ ွန ် ငါ ျေးဖ မ ်ျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေး - - 

ရင ်ျေးပမ စ်…( ၁)အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေးကကာက်ယ  မ ှု၊(၂)ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေးလ ယ ်သမ ာျေးအ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကဒသမ  ျိို ျေးရင ်ျေး  ကက်၊ ဝ က်၊ ဘ တ ိုံ့်ကိုံ အမ  ာ ျေးဆံုံ ျေး ကမ ွ ျေးပမ ျူ  ကပ ါ သည်။ 

င ါ ျေးကန ်၊ပ ုံဇွန ်ကန ်မ  ာ ျေးလုံပ ်ကိုံင ်ရန ်အတ ွက် ကင ွက ကျေးရင ်ျေးန ှျီျေးမ ှုအာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေး၊ ကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေး ဆိုံင ်ရာ န ည်ျေးပ ညာ 

အသိမ  ာ ျေးအာ ျေးန ည်ျေးပခင ်ျေးက ကာ င ့်် မ ကမ ွျေးပမ ျူ န ိုံင ်ပခင ်ျေးပဖ စ ် ကပ ါ သည်။  ကက်န ှင ့််ဘ ကမ ွျေးပမ ျူ သ  မ  ာ ျေးရှိကသာ ်လည်ျေး 

ဝ င ်ကင ွရရှမိ ှု နည်ျေးပ ါ ျေး ကပ ါ သည်။  

(၄.၄)  စ  ုက်ပ   ျုံ ျေးက   ျေးပ ြူက ရျေး ဟုတ ်က သွာ စ ီျေးပ  ွာ ျေးက ရျေးလုပ ်င န ်ျေးကဏ္ဍ 

ဇယာ ျေး (၉) စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူ ကရျေး မ ဟုံတ ်ကသာ စ ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးလုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေး 

စဉ် 
လ ုပ ်င နျ်ေး   ွာျေး (ထ ုတ်ကုန ် လပု ်င နျ်ေး  

န ှင ့်် ဝန ်က ဆွာင ် ှု)  

လ ုပ ်င နျ်ေး  

အ က ရအ

တ က် 

ဝ န်ထ ်ျေး / 

အ လုပ ် သ ွာ ျေး 

အ က ရအ တ က ်

  သွာျေးစုဝ

င ် 

လ ုပ ်အ ွာျေး 

ရပ ်တည ်န  ုင ် ှု  

(န   ့််၊ လ တ်၊ ပ င ့််) နငှ ့်် 

ရှင ်ျေးလ င ်ျေးကဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၁ သတတျို တ ျေးကဖ ာက်ရျေး၊ ကက ာက ်

ထ ုံတ်လ ုံပ ်ကရျေး န ှင ့်် သဘာဝ  
- - - - 



အ ရင ်ျေးအ ပမ စ်မ  ာျေး ထ ုံတ်လ ုံပ ်ပခင ်ျေး 

၂ ထ ုံတ်ကုံန ်လ ုံပ ်ငန ်ျေး - - - - 

၃ လ ျှ ပ ်စစ်၊ ဓ ာတ်ကင ွြို့န ှင ့်် ကရကပ ျေး 

ကဝ ကရျေး 
- - - - 

၄ ကဆာကလ် ုံပ ်ကရျေး၊လ က်သမ ာျေး၊  ပ န ်ျေးရံ 

လ ုံပ ်င န ်ျေး 
 ၁၁ - 

လတ်(ပ န်ျေး ရံ၊ လက ်သမ ာ ျေး ၊ လုံပ ်င န်ျေး

မ  ာ ျေး လုံပက် ိုံင ် က  ပခငျ်ေး 

၅ ယ ာဉ်၊ စက်ကိရယိ ာ ၊ အ ိမ ်သံုံျေး 

ပ စစည ်ျေးမ  ာျေး ပပ င ်ဆင ်ကရျေး 
- ၂ - 

နိမ ့််(စက ်ပပ င ်လုံပ ်င န်ျေး မ  ာ ျေး လုံပက် ိုံ

င ် က ပခင ်ျေး 

၆ ကျွမ ်ျေးက င ်ပ ည ာရငှ ်မ  ာျေး (ဆပံ င ်၊ 

အ လ ှပပ င ်၊အပ ် ခ ျို ပ ်၊ အ င ်ဂ ငန် ျီယ ာ၊ 

သင ်တန ်ျေးကပ ျေး သ ) 

- - - - 

၇ လ က်လ ျီ-လ က်ကာျေး ကရာင်ျေး ဝ ယ ်ကရျေး 
၂ - ၂ 

လတ်(ကစ ျေး ဆ ိုံင ်၊ အ ိမ ်ဆ ိုံင၊်  

ကခါင ်ျေး ရ က ်ဗ တ်ထိုံျေး မ  ာ ျေး လုံပ ်က ိုံင ် 

 က ပခင ်ျေး 

၈ ဟိုံတယ ် န ှင ့်် စာျေးကသာကဆ်ိုံင ် 

လ ုံပ ်င န ်ျေး 
- - - - 

၉ ပ ိုံ့်ကဆာင်ကရျေး ၊ သိုံကလ ှာင ်ကရျေး  
၂ ၂ ၂ 

လတ်(စက ်ကလှ၊ ကလှအ င ှာ ျေး လိုံက ်

ပခင ်ျေး 

၁၀ ကင ွကခ ျေး ဝ န ်ကဆာင ်မ ှု လ ုံပ ်ငန ်ျေး 

(ဘဏ်၊ ကင ွကခ ျေးပခင ်ျေးလ ုံပ ်င န ်ျေး 

အ ပ ါ အဝ င ် ကငွက ကျေး ဝန ်ကဆာငမ် ှု 

လ ုံပ ်င န ်ျေး) 

- - - - 

၁၁ အိမ်ခခံကပမ ကရာင်ျေးဝယ်ငှာျေးရမ်ျေးပခင်ျေးန ှင ့်် 

ဆက်စပ ်ကသာ လ ုံပ ်င န ်ျေးမ  ာျေး 
- - - - 

၁၂ ပ ည ာကရျေး 
- ၁၁ - 

နိမ ့််(ပ ည ာ ကရျေး ဝ န်ထမ ်ျေးမ  ာျေး 

လုံပ ်က ိုံင ် က ပခင ်ျေး ၊ 

၁၃ က န ်ျေးမ ာကရျေး - - - - 

၁၄ လ  မ ှုကရျေး လ ုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး 

၇ ၃ ၅ - 

လတ်(ကက  ျေး ရ ာ တွင ်ျေး  

လ မ  ကရျေး အ ဖ ွ ြို့အစည ်ျေးမ  ာ ျေး၊ 

ပ ရဟ ိတအဖ ွ ြို့အစညျ်ေး မ  ာ ျေး 

တွင ်လုံပ ်က ိုံင ် က ပခင ်ျေး 



၁၅ အ ပခာျေးကိုံယ ်ပ ိုံင ်လ ုံပ ်ငန ်ျေးရှင ်မ  ာျေး 

(အ ထ က်ကဖ ာပ်ပပ ါ လ ုံပ ်င န ်ျေးမ  ာျေးမ ှအ ပ ) 
- ၂၀ ၀ - 

လတ်(က  ဘမ ်ျေး လုံပ ်င န်ျေး မ  ာ ျေး 

လုံပ ်က ိုံင ် က ပခင ်ျေး 

 စုံစုံကပ ါ င ်ျေးအ သက်ကမ ွျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေးလ ုံပ ်ကိုံင ်သ ဦျေးကရ                                        

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေး တည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ် မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ စိုံကပ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေးမ ဟုံတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရ လ ုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး 

လ ုံပ ်ကိုံင ်သ  အ ုံပ ်စုံ၊ လ  င ယ ် အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးလုံပ ်ကိုံင ်သ အကရ အတ ွက်မ  ာ ျေးပပ ာ ျေးပ ါ သည်။ လက်သမ ာ ျေး 

ပ န ်ျေးရံလုံပ ်ကိုံင ်သ မ  ာ ျေးလည ်ျေးရှိပါ သည်။ စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးမ လုံပ ်န ိုံင ်ကသာ သ မ  ာ ျေးအတ ွက် အပခာ ျေးအသက်ကမ ွျေးဝ မ ် ျေး 

ကက ာ င ်ျေးပ ညာ မ  ာ ျေး ရရှိရန ် လိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 

(၅) အက ပခခ အက ဆွာ က်အဦျေးန ှင ့်် ဝ န ်က ဆွာင ် ှု  ွာ ျေး 

(၅.၁)  က စ  ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၀) ကုံန ်စ ည်န ှင ့်် ဝန ်ကဆာ ငမ် ှု၊ ကစ  ျေးကွက်လက်လှမ ်ျေးမ ျီမ ှု အကပခအကန 

က စ ျေး က က်လ က်လ ှ ်ျေး  ီ ှု 
အ န ီျေးဆ  ုျေးက စ ျေး 

(အ န ျီျေးဆံုံျေး တစ်ခုံကိုံသာကဖ ာပ်ပ ပ ါ ရန ်) 

အ ကကျီေး စွာျေးက စ ျေး က က် 

(အ ဓ ိကတစ်ခုံကိုံသာကဖ ာပ်ပ ပ ါ ရန)် 

ကစ ျေးအ မ ည ် (မမ ိျို ြို့/ ရ ာ) က ျိို က်လ တ် ရန ်ကုံန ်

ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ျေး (မ ိုံင ်) 

(အ န ျီျေးစပ ်ဆံုံျေး တစ်ခုံကိုံ 

ခန ့််မ ှန ်ျေးမပ ျီျေး ကရ ျေးခ ယ ်ရန ်) 

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်   ၁ မ ှ ၅ မ ိုံင ်    

၅ မ ှ ၁၀ မ ိုံင ်  ၁၀ မ ှ ✓          
၁၅ မ ိုံင ် အထ က ်  

၀ မ ှ ၁၀ မ ိုံင ် ၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုံင ်  

၂ ၁ မ ှ ၃ ၀ မ ိုံင ်   ၃ ၀မ ှ ၅ ၀ မ ိုံင ်  

၅ ၁ မ ှ၁၀ ၀ ✓၁၀၀ မိုံင် အထက် 

သယ ်ယ  ပ ိုံ့်ကဆာင်ကရျေး 

န ည ်ျေးလ မ ်ျေး 

ကပခလ  င ်စက်ဘျီျေးဆိုံင ်ကယ ်✓

ကာျေး/ကထ ာလ် ာဂ ျီ   ✓  ရထ ာျေး     

သံုံျေးဘျီျေးဆိုံင ်ကယ ်        ကလ ှ     

စက်ကလ ှ ✓ 

ကပခလ  င ် စက်ဘျီျေး ဆိုံင ်ကယ ်  

ကာျေး/ကထ ာလ် ာဂ ျီ   ✓  ရထ ာျေး     

သံုံျေးဘျီျေးဆိုံင ်ကယ ်        ကလ ှ     

စက်ကလ ှ  

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ လ ယ ်သမ ာျေး အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ၊ 

စိုံကပ်  ျိို ျေးကမ ွျေးပမ ျူကရျေးမ ဟုံတ်ကသာ ဝ င ်ကင ွရလ ုံပင် န ်ျေးမ  ာျေး လ ုံပ ်ကိုံင ်သ  အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်က ျေးမ ရှိပါ ။ န ှင ့််(၁၀)ကက ာ ်ခန ့််ကဝျေးကသာ က ျိို က်လတ ်မမ ိျို ြို့သိုံ့် သွာ ျေးကရာ က် 

ဝ ယ်ယ ရပါ သည်။ က ျေးသိုံ့် ကုံန ်လမ ်ျေး၊ ကရ လမ ်ျေး န ှစ ်မ  ျိို ျေးလံုံျေးပဖ င ့််သွာ ျေးလာ န ိုံင ်ပ ါ သည။် ကဒသထွက်ကုံန ်မ  ာ ျေးကိုံ 

က ျေးကွက်တ င ်ပ ိုံ့်န ိုံင ်ကရျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ်ကသာ အခငွ ့််အကရျေးမ  ာ ျေးရှိပါ သည်။ 

(၅.၂)  က က ျေးရ ွာ ၏ လ ်ျေးပ န ်ျေးဆက်သ ယ်က ရျေး အက ပခအက န  

ဇယာ ျေး (၁ ၁) ကက ျေးရ ာ ၏ လမ ်ျေးတ ည်ရှိမှုအကပခအကန 

လ  ်ျေး အ   ျုံ ျေး အ စွာျေး အ    ျုံ ျေး အ စွာျေး  အ ရည ်အ က သ ျေး 
ရွာသီအ လ  ုက် 

သ ုျေးစ ွဲန  ုင ် ှု 

လ  ်ျေးအ ရှည ် 

(  ုင ်) 



လ  ်ျေး အ   ျုံ ျေး အ စွာျေး အ    ျုံ ျေး အ စွာျေး  အ ရည ်အ က သ ျေး 
ရွာသီအ လ  ုက် 

သ ုျေးစ ွဲန  ုင ် ှု 

လ  ်ျေးအ ရှည ် 

(  ုင ်) 

ရ ာတွင ်ျေးလ မ ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်✓် ည ံ့် 

ပ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ✓ 
တစ်နှစ်ပ တ်လံုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုံင် 

၁− ၅ မ ိုံင ်✓ 

၅ − ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၀ မ ိုံင ်အ ထက ် 

ခ ဉ်ျေးကပ ်လ မ ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး✓သင ့်် ည ံ့် 

ပ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ✓ 

တစ်နှစ်ပ တ်လံုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုံင ်✓ 

၁− ၅ မ ိုံင ် 

၅ − ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၀ မ ိုံင ်အ ထက ် 

ရ ာခ င ်ျေးဆက်လ မ ်ျေး 
၁✓၂၃ 

၄၅ 
ကက ာ င ်ျေး သင ့်✓်ည ံ့် 

ပ ွင ့််လင ်ျေး ရာ သျီ✓ 
တစ်နှစ်ပ တ်လံုံျေး 

၀ − ၁ မ ိုံင ်✓ 

၁− ၅ မ ိုံင ် 

၅ − ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၀ မ ိုံင ်အ ထက ် 

ရင ်ျေးပမ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပဖ် အ ုံပ ်စုံ။ 

 ှတ်ခ က်။ ။ကပမသာျေးလမ်ျေး - ၁၊   ကက ာက်ခင်ျေးလမ်ျေး - ၂၊  ကက ာက်ကခ ာလမ်ျေး - ၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်ျေး - ၄၊ ကတတ ရာလမ်ျေး - ၅ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။  ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ရ ာ တငွ ်ျေးလမ ်ျေးရှိကသာ ်လည်ျေး ကပမ သာ ျေးလမ ်ျေးပဖ စ ်ကန ကသာ က ကာင ့်် 

ပ ွင ့််လင ်ျေးရာ သျီမ ှသာ သွာ ျေးလာ န ိုံင ်ပ ါ သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့်် မ ိုံျေးရာ သျီတ ွင ်ကက ာ င ်ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးသွာ ျေးလာ ကရျေး အခက်အ ခ  

ရှိကန ပ ါ သည်။ အပခာ ျေးကက ျေးရ ာ သိုံ့် သွာ ျေးကရာ က်ပ ညာ သင ်ကန ကသာ ကက ာင ်ျေးသာ ျေးမ  ာ ျေးလည ်ျေး ရှိပါ သည်။ 

ထိုံ့်က ကာ င ့််ရ ာ ခ င ်ျေးဆက်လမ ်ျေးမ ှာ လည ်ျေးကကာ ငျ်ေးမ ွန ်ရန ်လိုံအပ ်ပ ါ သည။် လမ ်ျေးမ  ာ ျေးကကာ င ်ျေးမနွ ်ပ ါက ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/ 

သ မ  ာ ျေး ပ ညာ သင ် ကာ ျေးန ိုံင ်ကရျေးတ ွင ် ပ ိုံမိုံအဆငက်ပပ လာ န ိုံင ်ပ ါ သည။် 

(၅. ၃)  က ရက  ကွာ င ်ျေးသယ်ယူပ ု့်က ဆွာ ငက် ရျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၂) က ရက ကာ င ်ျေး သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ ငက်ရျေး (အသံုံ ျေးမ ပပ ျို ပ ါ က အကွာ အကဝ ျေး (မ ိုံင ်) အကွက်ကအာ က် ရှိ 

အ သ ုျေး ပပ ျုံပ ါ အ ကွက်တွင ် ✓ ပခစ်ပ ါ)။ 

သယ ်ယ ူပ  ု့် က ဆွာင ်က ရျေး Nearest town အ က ွာအ က ဝျေး  (  ုင ်) ရွာသီအ လ  ုက် သ ုျေးစ ွဲန  ုင ် ှု 

ပမ စ်က ကာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင ်      ✓ 

၁၁ မ ှ၂ ၀ မ ိုံင ်      

၂ ၁ မ ှ ၅ ၀ မ ိုံင ်     

၅ ၀ မ ိုံင ် အ ထ က်  

အ သံုံျေးမ ပပ ျို ပါ  

ပ ွင ့််လ င ်ျေးရာသျီတစ်န ှစ်ပ တ်လ ံုံျေး✓ 

ပ င ်လ ယ ်ကရက ကာင်ျေး 

၀ မ ှ၁၀ မ ိုံင ် 

၁၁ မ ှ ၂ ၀ မ ိုံင ်     

၂ ၁ မ ှ ၅ ၀ မ ိုံင ်     

၅ ၀ မ ိုံင ် အ ထ က်  

အ သံုံျေးမ ပပ ျို ပါ ✓ 

ပ ွင ့််လ င ်ျေးရာသျီ 

တစ်န ှစ်ပ တ်လ ံုံျေး✓ 



ရင ်ျေးပမ စ်…ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပဖ် အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကရက ကာ င ်ျေးသယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ ငက်ရျေးအတ ွက် ပမ စ ်က ကာ င ်ျေးလမ ်ျေးကိုံသာ တ စန် ှစ ် ပတ ်လံုံျေး 

အသံုံျေးပပ ျို ရပ ါ သည်။ စ က်ကလှ၊ကလ ှ၊သမ ္ာ န ်မ  ာ ျေးပဖ င ့််သွာ ျေးလာ  ကပ ါ သည။် ပ င ်လယ်ကရက ကာ ငျ်ေး မ ရှိကသာ က ကာ င ့်် 

ပ င ်လယ်ကရျေးက ကာ င ်ျေးပဖ င ့််သွာ ျေးလာ ပခင ်ျေးမ ရှိပါ။ 

(၅.၄)  သယ်ယူပ ု့် က ဆွာ ငက် ရျေးယွာ ဉ်  ွာ ျေးန ှင ့်် ဝနက် ဆွာ င ် ှု  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၃) သယ်ယ ပိုံ့်ကဆာ င ်ကရျေးယာ ဉ်မ  ာ ျေး 

ယ ွာဉ်အ    ျုံ ျေး 

အ စွာျေး 

က လ ှ၊ 

သ ဘွာန ် 

စက်

က လ ှ

စက ်

ဘီျေး 

က  ွာက် တွာ် 

ဆ ုင ်ကယ ်

သ ုျေးဘီျေး 

ဆ ုင ်ကယ ်

က ထ ွာ ်

လ ွာဂ  ီ
ကွာျေး 

ပ င ်ျေး 

လ ှည ်ျေး 
န  ှာျေး လ ှည ်ျေး 

အ က ရအ တ က ် ၇၈ ၄ ၈ ၄ ၂ ၅ ၃ - ၉ - - - 

ရင ်ျေးပမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကလ ှန ှင ့််စ က်ကလှမ  ာ ျေးကိုံ ကရလ ုံပ ်င န ်ျေးနငှ ့််ပိုံ့်ကဆာ င ်ဆက်သွယ်ကရျေးလွယ်က  ကစ ရန ် 

အသံုံျေးပပ ျို ပ ါ သည်။ စ က်ဘျီျေးမ  ာ ျေးကိုံ ကက ာ င ်ျေး သာ ျေးမ  ာ ျေး အသံုံ ျေးပပ ျို မ ှုမ  ာ ျေးပ ါ သည်။ ဆိုံင ်ကယ်မ  ာ ျေး ရှိသည့််အတ ွက် 

သွာ ျေးကရျေး၊လာ ကရျေးအဆင်ကပပ ပ ါ သည်။ သံုံျေး ဘျီျေးကာ ျေး ၊ကထ ာ ်လာ ဂ ျီမ  ာ ျေး န ည်ျေးပ ါ ျေးကသာ က ကာ င ့်် ကဒသထွ က် 

သျီျေးန ှံမ ာ ျေးတ င ်ပ ိုံ့်ကရာင ်ျေးခ ရာ တ ွင ်အခက်အခ ရှိပါ သည်။ 

 (၅.၅)  လျှပ ်စ စ ် ီျေးရရှ  ှု 

ဇယာ ျေး (၁ ၄) လျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိမှု အကပခအကန 

ရင ်ျေးပ စ် အ   ်က ထ ွာင ်စု 

မ ဟာဓ ာတ်အ ာျေးလ ိုံင ်ျေး - 

ဆိုံလ ာစန စ်  ၇၆ 

အ ကသျေးစာျေးကရအ ာျေးလ ျှ ပ ်စစ် - 

ဒျီဇယ ်သံုံျေးအ င ်ဂ င ် - 

ကလ စွမ ်ျေးအ င ် - 

ဇျီဝ ကလ ာင်စာ - 

အ မ  ျိို ျေးအ မည ်ခွ ပခာျေးကဖ ာပ်ပ ပခင ်ျေးမ ပပ ျို န ိုံင ်ကသာ 

လ ျှ ပ ်စစ်ဓ ာတ်အ ာျေးကပ ျေးစန စ် 
၈ ၉ 

လ ျှ ပ ်စစ်မ ျီျေး အ သံုံျေးမ ပပ ျိုန ိုံင ်ကသာ - 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပစ်ုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ဆိုံလာ သံုံျေးစ ွ သ မ  ာ ျေးရှိကသာ လညျ်ေး ဒျီဇယ် အင ်ဂ င ်သံုံျေးစ ွ သ မ  ာ ျေး န ည်ျေးပ ါ ျေး 

ပ ါ သည်။ လျှပ ်စစ ်မ ျီျေးအသံုံျေးမ ပပ ျို န ိုံင ်ကသာ အိမ ်ကထာ ငစ် ုံမ ှာ (၈ ၉)အိမ ်ခန ့််ရှ၍ိ လ ျှပ ်စ စ ်မ ျီျေးရရှိရန ် လည ်ျေးလိုံအ ပ ် 

ပ ါ သည်။ 

 (၅.၆)  ဆက် သ ယ်က ရျေးန ှင ့််သတ င ်ျေးအခ က်အ လက်ဆ ုင ်ရွာ န ည်ျေးပ ညွာ 



ဇယာ ျေး (၁ ၅) ဆက်သွယ်ကရျေးန ှင ့်် သတ င ်ျေးအခ က်အလက်န ည်ျေးပ ညာ အကပခအကန 

စဉ် ဖ ုန ်ျေး က ရေယီ  ု တီဗ   ီ

အ က ရအ တ က ် ၉ ၁ ၁၁၆ ၆ ၂ 

ရင ်ျေးပမ စ်…အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ ရှိအိမ ်ကထာ င ်စ ုံတ ိုံင ်ျေးတ ွင ်ဖ ုံန ်ျေးအသံုံျေးပပ ျို န ိုံင ်သည့်် အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ အသင ့််အတ င ့်် 

ရှိပါ သည်။ ကက ျေးရ ာ န ှင ့််အန ျီျေးနတ ဝ ိုံက်တ ွငဖ် ုံန ်ျေးတ ာ ဝါ တ ိုံင ်မရှိကသာ က ကာင ့်် ဆက်သွယ်မှုကကာ င ်ျေးမ ွန ်စာွ မ ရရှ ိ

န ိုံင ်ပ ါ။ ဆက်သွယ်ကရျေးကကာ င ်ျေးမ ွန ်ပ ါ ကက ျေးရ ာ ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးမ ှုတ ွင ်တ ကထာ င ့််တ ကန ရာ မ ှပါ ဝ င ်က ညျီန ိုံင ်မည် ပဖ စ ်ပ ါ သည။် 

(၆)   ပ ညွာ က ရျေး 

(၆.၁) က က ွာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၆) ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေး 

ပ ည ွာက ရျေး အ ဆင ့််အ တန ်ျေး က ွာျေး   က ပ ါင ်ျေး 

မ  လ တန ်ျေး ၄ ၀ ၄ ၆ ၈ ၆ 

အ လ ယ ်တန ်ျေး  ၂ ၄ ၂ ၃ ၄ ၇ 

အ ထ က်တန ်ျေး  ၁၇ ၁၄ ၃ ၁ 

တကကသိုံလ ်/ကကာလ ိပ ် ၆ ၁၅ ၂ ၁ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ကက ာင်ျေးဝ င ်စာရင်ျေး၊ (၂) ဆယ ်အ ိမမ် ှျူျေးမ  ာျေး။ 

 ှတ်ခ က်။    ။ ဤဇယ ာျေးကိုံ ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရာတွင ် ပ ပ ည ်ကထ ာင်စုံသမ မတ ပမ န ်မ ာန ိုံင ်င ံကတာအ် စိုံျေးရ၊ ပ ည ာကရျေးဝ န ်ကကျီျေးဌာန မ ှ

အ သိအ မ ှတ်ပပ ျိုထ ာျေးကသာ စာသင ်ကက ာင်ျေးမ  ာျေး ၊ တကကသိုံလ ်ကကာလ ိပ ်မ  ာျေးတွင ် ပ ည ာတက်ကရာက်ကန သ မ  ာျေးကိုံသာ 

ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရန ်ပဖ စ်ပ ါ သည ်။ ၄ င ်ျေးအ ပပ င ် “ဘုန ်ျေးကကီျေး က က ွာင်ျေး သင ်ပည ွာက ရျေး ” ကုိံ သင ်ယ  ဆည ်ျေးပ  ျေး ကန ကသာ 

ကက ာင်ျေးသ /သာျေးမ  ာျေးကိုံ အ က ပခခ ပ ည ွာဦျေးစီျေးဌ ွာန ှ သတ် ှတ်ထ ွာျေးက သွာ ပ ည ွာက ရျေး စန စ်/အ ဆင ့်် သတ် ှတ်ခ က် 

  ွာျေးန ှင ့်် အ ည ျီ သတ်မ ှတ်ပဖ ည ့််သွင ်ျေးရန ် ပဖ စ်ပ ါ သည ်။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ပ ညာ ကရျေးအဆင့််အတ န ်ျေးမ ှာ အထက်တ န ်ျေးန ှင ့််တ ကကသိုံလ်ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/ 

ကက ာ င ်ျေးသ မ  ာ ျေးကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေးန ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါသည်။ မ  လတ န ်ျေးနငှ ့််အလယ်တ န ်ျေးတ က်ကရာ က်သ အသင ့််အတ င ့််ရှိ

ပ ါ သည်။ ကက ျေးရ ာ တ ွငစ် ျီျေးပ ွာ ျေးကရျေးမ ကပပ လည ်မ ှုမ ာ ျေးက ကာ င ့််ကက ာ င ်ျေးတ က်န ှုန ်ျေးနည်ျေးပ ါ ျေးက ကာ င ်ျေးကတ ွြို့ရှိရပ ါ သည်။ 

အရည်အခ င ်ျေးပပ ည့််မ ျီကသာ သာ ျေးကကာ င ်ျေးရတ န ှာ မ  ာ ျေး ကပ ေါ်ကပ ါ က်ကစကရျေး အတ ွက်ကကိျို ျေးစ ာ ျေး အကကာ င ်အထည ် 

ကဖ ာ ်သင ့််ပါ သည်။ အသိပ ညာ ဗ ဟုံသုံတ မ  ာ ျေး ရရှိကစ ကရျေးအတ ွက် စ ာ ကပ ကဟာ ကပပာ ပ ွ  မ  ာ ျေးလည်ျေးလိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 

(၆.၂) စ ွာ သငက် က ွာ င ်ျေးက ဆွာင ်အက ပခအက နန ှင ့်် ဝ နက်ဆွာ င ် ှု  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၇) စ ာ သင ်ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ် အကပခအကန န ှင ့်် ဝန ်ကဆာ ငမ် ှုမ  ာ ျေး 

အ က  ကွာင ်ျေးအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကက ာင်ျေးအ ဆင ့်် 
မ  လတန်ျေး                   

မ  လွန်                 

မ  လတန်ျေး                   

မ  လွန်                  

မ  လတန်ျေး                  

မ  လွန်                



အ က  ကွာင ်ျေးအ ရွာ (၁) (၂) (၃) 

အ လယ်တန်ျေး(ခွ ) ✓ 
အ လယ်တန်ျေး       

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ )  

အ ထက ်တန်ျေး       

အ လယ်တန်ျေး(ခွ )  ✓ 
အ လယ်တန်ျေး        

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ )   

အ ထက ်တန်ျေး       

အ လယ်တန်ျေး(ခွ )  

အ လယ်တန်ျေး       

အ ထက ်တန်ျေး(ခွ )  

အ ထက ်တန်ျေး       
✓ 

ခ ။ ရ ာမ ှအ ကွာအ ကဝ ျေး(မ ိုံင)် 

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်         ✓ 

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်      

၁၅ မ ိုံင ်မ ှ ၂၀ မ ိုံင ်  

၂၀ မ ိုံင ် အ ထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်         ✓ 
၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်      

၁၅ မ ိုံင ်မ ှ၂၀ မ ိုံင ်  

၂၀ မ ိုံင ် အ ထက ်    

၀ မ ှ၁ မ ိုံင ်        ✓ ၁ 

မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်      

၁၅ မ ိုံင ်မ ှ၂၀ မ ိုံင ်  

၂၀ မ ိုံင ် အ ထက ်    

ဂ။ သယ ်ယ  ပ ိုံ့်ကဆာင်ကရျေးဝ န ်ကဆာငမ် ှု  

ကပခလ င ်             ✓   

စက ်ဘျီျေး              ✓ 

ဆ ိုံင ်က ယ်                

က ာ ျေး                   

ကပခလ င ်             ✓ 

စက ်ဘျီျေး              ✓ 
ဆ ိုံင ်က ယ်                

က ာ ျေး                   

ကပခလ င ်             ✓  

စက ်ဘျီျေး             ✓ 
ဆ ိုံင ်က ယ်                

က ာ ျေး                   

ဃ ။ စာသင ်ကက ာင်ျေး၏ 

စုံစုံကပ ါ င ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ာ 

(စတုံရန ်ျေးကပ)* 

  ၄ ၀ × ၈ ၀ = ၃ ၂၀ ၀၀ 

င ။ အမ ိုံျေး၊န ံရံ၊အ ခင ်ျေး အ ရညအ် ကသွျေး ကကာင ်ျေးသင ့််ညံ့် ကကာင ်ျေးသင ့် ်✓ညံ့် ကကာင ်ျေးသင ့််ညံ့် 

စ။ ကက ာင်ျေးသံုံျေးပ ရိကဘာဂလ ံုံကလ ာကမ် ှု 
လံုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လံုံကလာ က ်ပ ါ       

လံုံကလာက်မ ှုရှိ သည်✓ 

မ လံုံကလာ က ်ပ ါ       

လံုံကလာ က ်မ ှုရှိသည ် 

မ လံုံကလာ က ်ပ ါ       

ဆ။ ကက ာင်ျေးအ ိမ ်သာ အ ကပခအ ကန 
ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ် 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ်✓ 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

ကက ာ င ်ျေး     သင ့် ် 

ည ံ့်            မ ရှ ိ   

စ ။ ကက ာင်ျေးအ ာဟာရတိုံကက်ကျွျေးမ ှု  
တိုံက ်ကကျွ ျေး မ ှုရှိသည ် 

တိုံက ်ကကျွ ျေး မ ှု မ ရှပိ ါ  

တ ိုံက်ကကျွ ျေးမ ှုရှိသည်  ✓ 

တိုံက ်ကကျွ ျေး မ ှု မ ရှပိ ါ  

တိုံက ်ကကျွ ျေး မ ှုရှိသည ် 

တိုံက ်ကကျွ ျေး မ ှု မ ရှပိ ါ  

ဇ။ ကက ာင်ျေးဆရာ/မ ဦျေးကရ  က  ွာ ျေး   က ပ ါင ်ျေး က  ွာ ျေး   က ပ ါင ်ျေး က  ွာ ျေး   က ပ ါင ်ျေး 

အ စိုံျေးရခန ့််    ၂ ၁၀ ၁၂    

ကက ျေးရ ာခန ့််    - - -    

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ (၂) မ ိဘဆရာအ သင ်ျေး။ 

 ှတ်ခ က်။      ။ ကက ျေးရ ာတွင ် စာသင ်ကက ာ င ်ျေးမ ရှိပ ါ က (က၊ ခ ၊ ဂ) ကိုံသာ ကပဖ ဆိုံရပါ မ ည။် စာသင ်ကက ာင်ျေး၏ 

စုံစုံကပ ါ င ်ျေး ကမ ်ျေးခင ်ျေးဧ ရိယ ာ (စတုံရန ်ျေးကပ = အ လ  ာျေး × အ န ံ) သည ် စာသင ် ကက ာင်ျေးတစ်ကက ာင်ျေးအ တွင ်ျေးရှိ 

က က ွာင်ျေး အ က ဆွာက် အ ဦအ ွာျေးလ  ုျေး၏ စုစုက ပ ါင ်ျေးဧ ရ ယ ွာက ု ဆိုံလ ိုံသည ်။  

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် အလယ်တ န ်ျေးကက ာ င ်ျေး(ခွ )ရှိမပျီျေး ကက ာ င ်ျေးကဆာ င ်မ ှာ (၂)ကဆာ င ်ခန ့်် 

သာ ရှိပါ သည်။ ကက ာ င ်ျေးကဆာင ်တစ ်ခုံမ ှာ န ှစ ် ကာ ပမ င ့််မပျီျေးပဖ စ၍် န ံရံမ ာ ျေးမပ ိျို က ပ က်စ ျီျေး ကန ပ ါသည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့်် 

ကက ာ င ်ျေးသာ ျေး/သ မ  ာ ျေးစ ာ သင ်ရာတ ွင ်အခက်အခ ရှိကန ပ ါ သည်။ ဆရာ ဦျေးကရ(၂)ဦျေးခန ့််ရှိရန ် ဆရာ မ ဦျေးကရ(၁ ၀)ဦျေးခန ့်် 



ရှိကသာ က ကာ င ့်် ဆရာ/ဆရာမ အင ်အာ ျေးလံုံကလာ က်မ ှုရှိပါ သည်။ 

(၇)   က န ်ျေး ွာ က ရျေး 

(၇.၁)    အပဖ စ ်  ွာ ျေးက သွာက ရွာ ဂါ  ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၁ ၈) အပဖ စ ်မ  ာ ျေးကသာ ကရာ ဂါမ  ာ ျေး 

စဉ် က ရွာဂါ ပ   ြို့ န ှ ့် ှု/ပဖ စ်ပ  ွာျေး  ှု 

၁ ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ျှ ာ ပမ င ့််      န ိမ ့်် ✓     မ ရှိ ✓ 

၂ ကသွျေးလ ွန ်တုံပ ်ကကွျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ ✓ 

၃ င ှက်ဖ  ာျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ ✓ 

၄ အ သက်ရှျူလ မ ်ျေးက ကာင ်ျေး က ျေးစက်ကရာဂါ ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ ✓ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်် က ျေးစက်နိုံ င်ကသာကရာဂါမ ာျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ ✓ 

၆ တျီဘျီ ပမ င ့်် န ိမ ့်် မ ရှိ ✓ 

၇ ဆျီျေးခ ျိို ပမ င ့်် န ိမ ့်် ✓ မ ရှိ 

၈ ကသွျေးတိုံျေး ပမ င ့်် န ိမ ့်် ✓ မ ရှိ 

၉ အ သည ်ျေးကရာဂါ ( ဘျီ၊ စျီ)     ပမ င ့််             န ိမ ့််              မ ရှိ ✓ 

၁၀  အ ာဟာရ ခ ျိို ြို့တ ့်မ ှု     ပမ င ့််             န ိမ ့််              မ ရှိ ✓ 

၁၁ အ ပခာျေး က ျေးစက်န ိုံင ်ကသာ ကရာဂါမ  ာျေး     ပမ င ့််             န ိမ ့််              မ ရှိ ✓ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး ဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ်  ဝ မ ်ျေးပ  က်ဝ မ ်ျေးကလ ျှာ ပဖ စ ်ပ ွာ ျေးမ ှုမရှိကစ ရန ်တစ ်ရ ာလံုံျေးယင ်လံုံ အိမ ်သာ မ  ာ ျေး 

သံုံျေးစ ွ  ကပ ါ သည်။ ဆျီျေးခ ျိို ၊ ကသွ ျေးတ ိုံျေး ကရာ ဂါ ပဖ စပ် ွာ ျေးမ ှုမ  ာ ျေး အန ည်ျေးင ယ် ရှိပါ သည်။ 

 (၇.၂)   လ န ်ခွဲ့်က သွာ (၁၂) လအတ  င ်ျေး ကွာ က ယ်က ဆျေးထ ုျေးန ှ  ှု 

ဇယာ ျေး 

(၁ ၉)  

လွန ်ခ ့်

ကသာ 

(၁ ၂) 

လအတ ွ

င ်ျေး 

ကာ ကွ

ယ်ကဆျေး

ထိုံျေးန ှံမှု 

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ၊ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကက ျေးလက်ကဆျေးကပ ျေးခန ်ျေးရှိက သ ာ က ကာ င ့်် ကိုံယဝ် န ်ကဆာင ်န ှင ့်် ကကလ ျေး 

စဉ် ကွာ က ယ်က ဆျေးထ ုျေးပခင ်ျေး (ရှိ၊ မ ရှိ အ မ ှန ်ပခစ်ရန ်) ရှ   ရှ  

၁ အ ဆုံတ်ကရာဂါ ✓  

၂ ဆံုံဆိုံ့်၊  ကက်ည  ာ၊ ကမ ျေးခိုံင ်န ှင ့်် အ သည ်ျေးကရာင် အသာျေးဝ ါ ✓  

၃ ပ ိုံလ ျီယ ိုံကရာဂါ ✓  

၄ ကမ ျေးခိုံင ် (ကိုံယ်ဝန ်ကဆာင ် ကာလ အ တွင ်ျေး) ✓  

၅ ဝ က်သက်ကရာဂါ ✓  

၆ အ ပခာျေး စုံကပ ါ င ်ျေးကာကွယ ်ကဆျေးထ ိုံျေးန ှံမ ှု ✓  

၇ 
အ ာဟာရ မ ှတ်တမ ်ျေးယ  မ ှု(အ ရပအ် ပမ င ့််၊ အ ကလ ျေးခ နိ ်၊ 

လ က်ကမ ာင်ျေးပ တ်) 

✓  

၈ အ ာဟာရပ ည ာကပ ျေး အ စျီအ စဉ် ✓  



င ယ်မ  ာ ျေးအာ ျေးကာ ကွယ်ကဆျေးမ  ာ ျေး တ စ ်လတ စက်ကိမ ်ထိုံျေးန ှံကပ ျေးပ ါ သည်။ အာ ဟာ ရမ ှတတ် မ ်ျေး ယ မ ှုန ှင ့််အာ ဟာ ရ 

ပ ညာ ကပ ျေးအစ ျီအစ ဉ်မ  ာ ျေးလည ်ျေးရှိပါ သည်။ 

(၇.၃)  က န ်ျေး ွာ က ရျေးအက ထွာ က်အပ  ့်  ွာ ျေး(က ဆျေးရ ု/က ဆျေးက ပ ျေးခန ်ျေး  ွာ ျေး) 

ဇယာ ျေး (၂၀) က န ်ျေးမ ာ ကရျေး အကထ ာ က်အပ ံ့်န ှင ့်် ဝ န ်ကဆာင ်မ ှုမ  ာ ျေး 

က န ်ျေး ွာက ရျေး ဝန ်က ဆွာင ် ှု ခရီျေးအ က ွာအ က ဝျေး (  ုင ်) အ ခန ်ျေး/ကုတင ်လ  ကု လ ွာက ် ှု 

ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး  

ဌာန/ ဌာန ခွ  

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်         ✓ 
၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်     

၃ မ ိုံင ် မ ှ၅ မ ိုံင ်     

၅ မ ိုံင ် မ ှ၁၀ မ ိုံင ်   

၁၀ မ ိုံင ်အထ က်    

ရှ ိ      ✓ 
မ ရှိ      

တိုံကန် ယ ် ကဆျေးရ ံုံ 

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်          

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်    ✓ 

၃ မ ိုံင ် မ ှ၅ မ ိုံင ်     

၅ မ ိုံင ် မ ှ၁၀ မ ိုံင ်   

၁၀ မ ိုံင ်အထ က်    

ရှ ိ       

မ ရှိ      

မမ ိျို ြို့န ယ ် ကဆျေးရ ံုံ 

၀ မ ှ ၁ မ ိုံင ်          

၁ မ ိုံင ် မ ှ၃ မ ိုံင ်     

၃ မ ိုံင ် မ ှ၅ မ ိုံင ်     

၅ မ ိုံင ် မ ှ၁၀ မ ိုံင ်  ✓ 

၁၀ မ ိုံင ်အထ က်     

ရှ ိ      ✓ 
မ ရှိ      

ရင ်ျေးပမ စ် … ( ၁) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေး အ ုံပ ်စုံ၊ (၂) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာ 

ကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေး ဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် ကက ျေးလက်က ဆျေးကပ ျေးခန ်ျေးရှိကသ ာ က ကာ င ့်် က န ်ျေးမ ာ ကရျေး အကထ ာ က်အပ ံ့် 

မ  ာ ျေးရရှိပါ သည်။ 

(၇.၄)    က ရန ှင ့်် ပ တ ်ဝ န ်ျေးက င ် သန ့်် ရှင ်ျေးက ရျေး 

(၇.၄. ၁)  က သွာ က်သ ုျေးက ရရရှ  ှု  

ဇယာ ျေး (၂၁) ကသာ က်သံုံျေးကရရရှိန ိုံင ်မ ှု 

က ရရရှ န  ုင ် ှု 
အ သ ုျေးပပ ျုံ က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 
က ရ အ ရည ်အ က သ ျေး 

လ  ုက လ ွာက ် ှု 

(  ုျေး၊က ဆွာင ်ျေး၊ က န  ) 

ကရတွင ်ျေး ၂ ၄ ကကာင်ျေး  သင ့်✓်  ည ံ့် ရှ ိ

အ ဝ ျီစိတွင ်ျေး/ 

စက်တပ ် 
- ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့် - 

အ ဝ ျီစိတွင ်ျေး/  

တံုံကင် 
၂ ကကာင်ျေး  သင ့်✓်  ည ံ့် ရှ ိ

မ ိုံျေးကရ 

သိုံကလ ှာင ်ကန ်  
၁ ကကာင်ျေး  သင ့်✓်ည ံ့် ရှ ိ



က ရရရှ န  ုင ် ှု 
အ သ ုျေးပပ ျုံ က သွာ 

အ   ်က ထ ွာင ်စု 
က ရ အ ရည ်အ က သ ျေး 

လ  ုက လ ွာက ် ှု 

(  ုျေး၊က ဆွာင ်ျေး၊ က န  ) 

ပမ စ်/ကခ ာင်ျေးကရ ၁၄ ၇ ကကာင်ျေး  သင ့်✓်ည ံ့် ရှ ိ

ကရကန ် ၂ ကကာင်ျေး  သင ့်✓်  ည ံ့် ရှ ိ

စိမ ့််စမ ်ျေးကရ - ကကာင်ျေး  သင ့််  ည ံ့် - 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီ ျေး 

အ ုံပ ်စုံ၊ (၃) ကက ျေးရ ာသယ ံဇာတပပ ကပမ ပ ံုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ ရှိ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံမ  ာ ျေးသည် ပမ စ ်၊ကခ ာ င ်ျေးကရကိုံသာ အဓ ိကသံုံျေးစ ွ ပါ သည်။ 

ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ကသာ က်ကရကန ်(၁)ကန ်ရှိပါ သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့််သန ့််ရငှ ်ျေးကသာ ကသာ က်သံုံျေးကရ သံုံျေးစ ွ န ိုံင ်ရန ်အတ ွက် 

ကရလ ံုံကလာ က်မ ှုရှိပါ သည်။ အိမ ်ခခံတငွ ်ျေးမ ိုံျေးကရကလ ှာ င ်ကန ် အသံုံျေးပပ ျို သ အိမ ်ကထာ င ်စ ုံ (၂)စ ုံ ရှိပါသည်။ 

(၇.၄.၂) သန ့်် ရှင ်ျေးက ရျေးအက ပခအက န (အ  ်သွာ အ   ျုံ ျေးအစ ွာ ျေးန ှင ့်် အ  ်က ထွာ ငစ် ုအက ရအတ  က်) 

ဇယာ ျေး (၂၂) အ ိမ ်သာ အ မ  ျိို ျေးအ စာျေး 

သ ုျေးစ ွဲန  ုင ်က သွာ အ   ်သွာ အ    ျုံ ျေးအ စွာျေး သ ုျေးစ ွဲန  ုင ်က သွာ အ   ်ကထ ွာင်စု 

သန ့်် ရှင ်ျေးက သွာ ယ ငလ်  ုအ   ်သွာ သ ုျေးစ ွဲ ှု 

ကရဆ  ွ အ ိမ ်သာ - 

ကရကလ ာင်ျေး/ယ င ်လ ံုံအ ိမ ်သာ  ၁၆ ၅ 

 သန ့်် ရှင ်ျေးက သွာ ယ င ်လ  အု   ်သွာ သ ုျေးစ ွဲ ှု 

တွင ်ျေး/ဇလ ာျေးအ ိမ ်သာ - 

တွင ်ျေးမ ရှ ိအ ိမ ်သာ - 

အ ိမ ်သာမ ရှ ိ - 

ရင ်ျေးပမ စ်… ( ၁) အ ိမ ်ကထ ာင်စုံစာရင်ျေး ကကာက်ယ  မ ှု၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီ ျေး 

အ ုံပ ်စုံ၊ (၃) ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန/ကက ျေးလ က်က န ်ျေးမ ာကရျေးဌာန ခွ ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။ ကက ျေးရ ာ တ ွင ်ျေးရှိ ယင ်လံုံအိမ ်သာ ကိုံ တ စ ်ရ ာ လံုံျေးန ျီျေးပ ါ ျေးအသံုံျေးပပ ျို  ကပ ါ သည်။ 

ယင ်လံုံအိမ ်သာ သံုံျေးစ ွ မှု မ  ာ ျေးကသာ က ကာ င ့်် ယငက် ကာ င ့််ပဖ စပ် ွာ ျေးတ တ ်ကသာ က ျေးစ က်ကရာ ဂါ မ  ာျေးပဖ စ ်ပ ွာ ျေးမ ှု 

အလွန ်န ည်ျေးပ ါ ျေးပ ါ သည်။ 

(၈)  က ဘျေးအန တရွာ ယ ်ထ ခ ုက် ှုအက ပခအက န   ွာ ျေး 

ဇယာ ျေး (၂၃) ကက ျေးရ ာ ၏ ထိခိုံက်န ိုံင ်သည့်် ကဘ ျေးအန တရာ ယ်မ  ာ ျေး အကပခအကန 

စဉ် က ဘျေး အ န တရွာယ် အ   ျုံ ျေး အ စွာျေး အ န တရွာယ်ရှ န  ုင ် ှုအ က ပခအ ကန ရှင ်ျေးလ ငျ်ေး က ဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၁ စာျေးန ပ ်ရိကခာ မ ဖ  လ ံုံမ ှု 
စပ ါ ျေး ရိတ်သိမ ်ျေး ခ န်ိမ ှသာ အ လုံပအ် က ိုံင ်ကပ ါ မ  ာ ျေး ၍ က န်အ

ခ န်ိမ  ာ ျေး တငွ ်အ လုံပ ်ရှာ ျေးပ ါ ျေး မ ှုမ  ာ ျေး အ နည ်ျေး င ယ်ရှိပါ သည ်။ 

၂ သဘာဝ ရင ်ျေးပမ စ် ရှာျေးပ ါ ျေးမ ှု (ကပမ ၊ စိုံကပ်  ျိို ျေးကရ) - 

၃ ကရကကျီျေးပခင ်ျေး မ ိုံျေး တွင ်အ ခါ တွင ်တစ်ခါ တစ်ရံကရကက ျီျေး ပခင ်ျေး 

၄ မ ိုံျေးကခါ င ်ပခင ်ျေး - 

၅ အ ကအ ျေးလနွ ်က ပခင ်ျေး - 



စဉ် က ဘျေး အ န တရွာယ် အ   ျုံ ျေး အ စွာျေး အ န တရွာယ်ရှ န  ုင ် ှုအ က ပခအ ကန ရှင ်ျေးလ ငျ်ေး က ဖ ွာပ်ပ ခ က် 

၆ မ ုံန ်တိုံင ်ျေး မ ိုံျေး ဦျေး ၊မ ိုံျေး ကနှှာ င ်ျေး ကာ လတွင ်အ သင ့််အတင ့််ပဖ စ်ပခင ်ျေး၊ 

၇ င လ  င ် တစ်ခါ တစ်ရံပဖ စ်၍ အ နတရာ ယ်ပဖ စ် နိုံင ်မ ှုနိမ ့််ပခင ်ျေး ၊ 

၈ မ ျီျေးကဘျေး - 

၉ ဆာျေးင န ်ကရဝ င ်ကပမ - 

၁၀ ကပမ မပ ိျို ပခင ်ျေး၊ ကပမ ဆျီလ  ာ ပ  က်ယ ွင ်ျေးမ ှု 
ကပမ  သဇာ သံုံျေး စွ မ ှုမ  ာ ျေး ပခင ်ျေး က က ာ င ့်် ကပမ ဆ ျီလ ာ 

ပ  က ်ဆ ျီျေး ပခင ်ျေး ၊ 

၁၁ သစ်ကတာပပ ျို န ်ျေးတျီျေးပခင ်ျေး - 

၁၂ င ှက်ဖ  ာျေးကရာဂါ - 

၁၃ တျီဘျီကရာဂါ - 

၁၄ ကိုံယ်ခံအ ာျေးက ဆင ်ျေးမ ှုကရာဂါ - 

၁၅ ပပ ည ်တွင ်ျေး ပ ဋိပ ကခ - 

၁၆ တိရစဆာန ် က ျေးစက်ကရာဂါ က ကရာ က်မ ှု - 

၁၇ လ  ကုံန ်က ျေးပခင ်ျေး - 

၁၈ 
ကဝ ျေးလ ံကခါ င ်သျီ/လမ ်ျေးပ န ်ျေး ဆက်သွယ ်ကရျေး 

ခက်ခ  စသည ် 
- 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ကက ျေးရ ာ တ ွင ် စ ာ ျေးန ပ ်ရိကခာ မဖ  လံုံမ ှုအန ည်ျေးင ယ်ရှပိ ါ သည် ။ မ ိုံျေးဦျေးက  ခါ စ မ  ာ ျေးတ ွင ် 

ကရကကျီျေးပခင ်ျေးမ  ာ ျေးတ စ ်ခါ တ စ ်ရံပဖ စ ်တတ ်ပ ါ သည။် လယ်ယာ ကပမမ  ာ ျေးတ ွင ် ကပမ  သဇာ မ  ာ ျေး သံုံျေးစ ွ မှုမ  ာ ျေး ကသာ က ကာ င ့်် 

ကပမ ဆျီလ ာ ပ  က်ဆျီျေးမ ှုမ  ာ ျေးရှိပါ သည်။  တ ိရစ ဆာန ်က ျေးစ က်ကရာ ဂါ က ကရာ က်မ ှု မ ရှိပါ ။  

( ၉) သဘွာ ဝ ပ တ ်ဝ န ်ျေးက င ်န ှင ့်် သဘွာ ဝ အရင ်ျေးအပ စ ်  ွာ ျေး  ထ န ်ျေးသ  ်ျေး ှု အက ပခအက န 

ဇယာ ျေး(၂၄) သဘာ ဝ ပ တ ်ဝန ်ျေးက င်န ှင ့်် သဘာ ဝ အရင ်ျေးအပမ စ ်မ  ာ ျေးအကပခအကန 

အ က  ကွာင ်ျေးအ ရွာ အ န တရွာယ်ရှ  ှု(န   ့််၊လ တ်၊ပ င ့််) က ဖ ွာပ်ပ ခ က်/ရှင ်ျေးလ င ်ျေးခ  က ်

ကပမ ဆျီဩဇာအ ကပခအ ကန လ တ် ကပမ  သဇာ မ  ာ ျေး သံုံျေး စွ မ ှုက ကာ င ့်် ကပမမ  ာျေး ပ က ်ဆ ျီျေး ပခင ်ျေး 

အ ပ င ်မ  ျိို ျေးစိတ်မ  ာျေး န ိမ ့်် မ ရှိ 

ကရအ ရင ်ျေးအ ပမ စ် န ိမ ့်် မ ရှိ 

င ါ ျေးမ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေး န ိမ ့်် မ ရှိ 

အ ပခာျေးတိရစဆာန ်မ  ျိို ျေးကွ မ  ာျေး န ိမ ့်် မ ရှိ 

ရင ်ျေးပမ စ် … ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး - ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။       ။လယ်ယာ ကပမ မ  ာ ျေးတ ွင ် ကပမ  သဇာ ကကာင ်ျေးမ ွန ်ကသာ ်လည်ျေး အရည်အကသျွေး န ိမ ့််ကသာ 

ကပမ  သဇာ သံုံျေးစ ွ မှုက  ကာ င ့်် စ ပ ါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကိုံအခက်အခ ပဖ စ ်ကစ ပ ါ သည်။ ဖ  က်ပ ိုံျေးန ှင ့််ကရာ ဂါ ကာ ကွယ် 

ထိန ်ျေးခ ျို ပ ်မ ှု မ ရှိကသာ က ကာင ့်် စ ပ ါ ျေးအထွက်န ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်န ည်ျေးကစပ ါ သည်။ မ  ျိို ျေးကကာ င ်ျေး ၊မ  ျိို ျေးသန ့််မ  ာ ျေး 

မ ရရှိပခင ်ျေးက ကာ င ့််လည်ျေး အထွက်န ှုန ်ျေးကလ  ာ ့်နည်ျေးကစ ပ ါ သည်။ ထိုံ့်က ကာ င ့််စ ိုံက်ပ  ျိို ျေးကရျေးန ှင ့််ဆိုံင ်ကသာ န ည်ျေးပ ညာ 

သင ်တ န ်ျေးမ  ာ ျေး သင ် ကာ ျေး ကပ ျေးရန ်လည်ျေးလိုံအပ ်ပ ါ သည်။ 



(၁၀)   က ွာ ျေး −     က ရျေး ရွာ 

ဇယာ ျေး (၂၅) က ာ ျေး −  မ ကရ ျေးရာ  

စဉ် 

က က ျေး ရ ွာ၏ လ ူ ှုစီျေးပ  ွာျေး ဖ   ြို့ မဖ  ျုံ ျေး က စက ရျေး အ တ က် 

အ    ျုံ ျေး သ ီျေး  ွာျေး၏ စ  ်ျေးက ဆွာင ်ရည ်ပ ြှင ့််သင ့််က သွာ 

အ ခ က်  ွာျေး  

ဦျေး တည ်အ ုပ ်စုက ဆ ျေး ကန  ျေးပ  ွဲတ င ် တက်က ရွာက ်

သူ  ွာျေး ှ  ှန ်သည ်ဟု ယ ူဆက သွာ တစ်ခုက  ု

က ရ ျေးက ပ ျေးပ ါရန ်

၁ 
ကက ျေးရ ာ စျီမ ံအ ုံပ ်ခ ျို ပ ်မ ှုစန စ်တွင ် အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာျေး 

တက်ကကွစွာ ပ ါ ဝ င ်မ ှု/ကခါ င ်ျေးကဆာင်မ ှု  

          ရှိ ✓ 

 

          မ ရှိ✓ 

 

၂ 

ကက ျေးရ ာဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေးလ ုံပ ်ငန ်ျေးမ  ာျေးန ှင ့်် အဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေး 

တွင ် အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာျေး တက်ကကွစွာ 

ပ ါ ဝ င ်ကဆာငရ် က်မ ှု  

 

ရှ✓ိ 

 

မ ရှိ 

 

 

ရင ်ျေးပမ စ်(၁) အ ဖ ွ ြို့အ စည ်ျေးမ  ာျေးစာရင်ျေး၊ (၂) ဦျေးတည ်အ ုံပ ်စုံ ကဆွျေးကန ွျေးပခင ်ျေး- ရပ ်မ ိရပ ်ဖ အ ုံပ ်စုံ၊ အ မ  ျိို ျေးသမ ျီျေးအ ုံပ ်စုံ။ 

က လ့်လွာက တ  ြို့ ရှ ခ က်။ ။ ကက ျေးရ ာ စ ျီမ ံအုံပ ်ခ ျို ပမ် ှုတ ွင ် အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေးပ ါ ဝ င ်မ ှုမ ရှိကသာ ်လည်ျေးကက ျေးရ ာ 

၏ဖ ွံြို့မဖ ိျို ျေးကရျေး လုံပ ်င န ်ျေးမ  ာ ျေးန ှင ့်် အဖ ွ ြို့အစ ည်ျေးမ  ာ ျေးတ ွင ် အမ  ျိို ျေးသမ ျီျေးမ  ာ ျေး တ က်ကကွစ ွာ ပ ါ ဝ င ်လ က်ရှိပါ သည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



က ုျေးကွာျေးစ ွာရ င ်ျေး 

 ၁ ။ စ ိုံက်ပ ျိို ျေးက ရျေး၊က မွျေးပမျူ က ရျေးနငှ ့််ဆ ည်ကပမာင ်ျေးဝ န ်ကကျီျေးဌာန ၊ 

က က ျေးလက်က ဒသဖွံြို့မ ဖျိို ျေး တိုံျေးတက်က ရျေးဦ ျေးစ ျီျေးဌ ာန ၏ က က ျေးလက်က ဒသ 

ဖွံြို့ မဖ ိျို ျေးက ရျေးအစ ျီအစ ဉ် က ရျေးဆ ွ ပခင ်ျေးလမ်ျေးည န ်စ ာအုံပ်၊ 

 ၂ ။ က ျိို က်လတ်မမ ိျို ြို့န ယ် ၊တာပက က ျေးရ ာတွင ် ၂၀ ၁ ၈ခုံနစှ ်၊ ဇွန ်လ၌  က င ်ျေးပ 

ပပ ျို လုံပ်က သာ  က က ျေးရ ာအက ပခအ ကန ကိုံ  ရ ာသ / ရ ာသာျေးမ ာျေး ကိုံ ယ်တိုံင် 

ဆ န ်ျေးစ စ ် အက  ပဖ တ်ပခင ်ျေးလုံပ်င န ်ျေး၊ 

 ၃။ က က ျေးရ ာအုံပ်ခ ျိုပ်က ရျေးမှျူျေး၏ က က ျေးရ ာဆ ိုံင ်ရာ ရည်ည န ်ျေးမှတတ်မ်ျေးစ ာအုံပ်၊ 

 



 


